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ًشح هَهَّ

  بروني و دروني تمايلات و انذيشه ها بازتاب شخصي هر نوشتة مي گوينذ روانشناسان
.اوست شخصيت از پرتوي و



  ٲ٧بسجٻ ڂ٥ سٽڃٻ ثٻ ٲٷؼط سب ٢طاض٪ڃطز سٹػٻ ٲٹضز ثبڂس زضٲربَت ٸڂػ٪ڃٽبڂځ چٻ
:٪طزز ٦بٲ٭

ا٧ٞبض زاٶؿشٵ
سٳبڂلار
ذٹ ٸ ذٯ١
سحهڃلار
ڃطٶسٺ سهٳڃٱ ثٻ ٪عاضـ اضػبٔ ڂب ٪ڃطڀ سهٳڃٱ ٶحٹٺ٪





: ٸاغٺ ٲٷبؾت ػٽز قطٸٔ ٶبٲٻ ٸ ٪عاضـ ٦بض 

صیشدػت تشهماهات ثطاڀ « تِ اًلاّ هی سػاًذ » *
ّن ػٌح،هماهات ثطاڀ « تِ آگاّی هی سػاًذ » *
تالاتشهماهات ثطاڀ « تِ اػتحواس هی سػاًذ » * 

« خَاّـوٌذػت» ، تماها اص همام تالادػتزض ذهٹل %
« اػت همتوی» تماها اص همام پاییي تش  زض ذهٹل %
«  اػت ؿایؼتِ» تماها اص همام ّن ػٌحزض ذهٹل %



انٹ٬ ٶ٫بضـ ٶبٰ ٸ ٖٷٹاٴ اقربل زض ٶبٲٻ ټبڀ ازاضڀ

 ٸ اٮ٣بة ثطزٴ ٦بض ثٻ اظ ٸ قٹز ٶٹقشٻ آٲڃع احشطاٰ ٸ ؾبزٺ ثبڂس اؾبٲځ•
قٹز ذٹززاضڀ ايبٞځ ٖٷبٸڂٵ

 نحڃح ازاضڀ ٶبٲٻ زض ٲٽٷسؼ ٸ ز٦شط ٲبٶٷس سحهڃٯځ ټبڀ ٖٷٹاٴ ش٦ط•
#ٞٷځ ٸ آٲٹظقځ دعق٧ځ، ټبڀ ثرف زض ٲ٫ط$ ٶڃؿز

 “ٲحشطٰ” ٸاغٺ ثب ټٳطاٺ ازاضڀ ؾٳز ثٗس ؾُط زض ٸ قرم ٶبٰ اثشسا•
قٹز ٶٹقشٻ

ٶساضز يطٸضر ټب ؾبظٲبٴ ػٯٹڀ زض ٲحشطٰ ٸاغٺ ٶٹقشٵ



 ٲٹيٹٔ ثب ٲطسجٍ ٖٷٹاٴ ش٦ط سٷٽب زاضٶس ازاضڀ ؾٳز چٷسڂٵ ٦ٻ اٞطازڀ ثطاڀ•
اؾز ٦بٞځ ٦بضڀ

  ٶبٰ اظ دؽ “ٲٗبٸٶز” ٸ “ضڂبؾز” ،“ٲسڂطڂز” ٲبٶٷس ټبڂځ ٸاغٺ ٪طٞشٵ ٦بض ثٻ•
چطا؟ .ٶڃؿز ػبڂع اقربل

٦طزٴ ازاضٺ ٞٵ ٸ ٖٳ٭ ٸ اقربل ازاضڀ ټبڀ ػبڂ٫بٺ ثڃبٶ٫ط ټب ٸاغٺ ٪ٹٶٻ اڂٵ  
  اؾز ؾبظٲبٴ

ٲسڂط، :قٹز ٶٹقشٻ #ازاضڀ ټبڀ ػبڂ٫بٺ ػبڀ ثٻ$آٶٽب ؾبظٲبٶځ قٛ٭ اؾز ثٽشط  
ٲٗبٸٴ ٸ ضئڃؽ

ټبڀ ٸاغٺ اظ سٹاٴ ٲځ ٶكٹز ٪طٞشٻ ٦بض ثٻ ٶبٲٻ ٖٷٹاٴ زض اقربل ٶبٰ ا٪ط  
  ټٱ ثؿڃبض ٦ٻ ٦طز اؾشٟبزٺ سٷٽبڂځ ثٻ “ٲٗبٸٶز” ٸ “ضڂبؾز” ،“ٲسڂطڂز”

اؾز ٲُٯٹة



قٹڂس ٲُٳئٵ اقربل ٶبٰ اٲلاڀ نحز اظ•
 ز٢ز ٦ٷٷسٺ اٲًب ٞطزڀ ٲكرهبر ثٻ ٸاضزٺ، ټبڀ ٶبٲٻ ثٻ دبؾد زض•

 ٸ دؿٹٶس$٦ٷڃس ذُبة ضا ٸڀ احشطاٰ ضٖبڂز ثطاڀ ټٳبٶ٫ٹٶٻ ثٻ ٸ ٦ٷڃس
#ٶٷٹڂؿڃس ټٱ قٳب ٶڃبٸضزٺ ذٹزـ ا٪ط ضا دڃكٹٶس



:ٲظبٮٽبڀ ٦بضثطزڀ•
 :ٶٳځ ٶٹڂؿڃٱ

.........ؾطٸض ٪طاٲځ ٸ ثطازض ثعض٪ٹاض ػٷبة آ٢بڀ ٲٽٷسؼ  %
ٲٗبٸٶز ٲحشطٰ ٸظاضر ٶٟز..........ػٷبة آ٢بڀ %
ضڂڃؽ ٲحشطٰ ټڃبر ٲسڂطٺ ٸ ٲسڂطٖبٲ٭ ٲحشطٰ قط٦ز ٪بظ ٸ ٲكبٸض ٖبٮځ ٲ٣بٰ ٲحشطٰ %

ٸظاضر ٶٟز
 : ٶٳځ ٶٹڂؿڃٱ

.........ػٷبة آ٢بڀ ز٦شط..... ...ٸًٖٹ ٲحشطٰ قٹضاڀ...... ضڂڃؽ ثب ٦ٟبڂز ٲط٦ع%

ا٪ط ثٻ ٲربَت ذٹز اضازر زاضڂس ٸ ٲبڂٯڃس آٴ ضا زض٢بٮت ٖٷبٸڂٵ اثشساڀ ٶبٲٻ  :دڃكٷٽبز %
اٲب اػبظٺ زټڃس ٞطٰ ڂ٧ؿبٴ ٸ  . ثطٸظزټڃس، ثٻ نسا٢ز قٳب ٸ اذلانشبٴ زضٸز ٲځ ٞطؾشڃٱ

ؾبزٺ اڀ ثطاڀ سٳبٰ ٶٹقشٻ ټبڀ ٖٷٹاٴ اقربل زض ؾبظٲبٴ قٳب َطاحځ ٸ ثٻ ٦بض٪طٞشٻ  
قٳب ثٻ ټط٦ٻ اضازر ثڃكشطڀ زاضڂس زضٲٹ٢ٕ اٲًب٦طزٴ آٶچٻ ٮ٣ت ٸ ٖٷٹاٴ ٲبڂٯڃس ثب  . قٹز 

اڂٵ قڃٹٺ سبطڃطٞٹ٠ اٮٗبزٺ اڀ  .زؾز ذٍ ذٹز زضػٯٹڀ اؾٱ ٲجبض٤ اڂكبٴ ايبٞٻ ٞطٲبڂڃس 
.اٲشحبٴ ٦ٷڃس. زضٲربَت ذٹاټس زاقز 



احشطاٲبً/ احشطاٰ

ثب” ٖجبضر اظ اؾز ثٽشط ثبقس آٲڃع احشطاٰ اٮٟبِ ٶٹقشٵ ثط انطاض چٷبٶچٻ 
ٶكٹز اؾشٟبزٺ ټط٪ع “ٲحشطٲبً” ٸ قٹز اؾشٟبزٺ “احشطاٲبً” ٦ٳشط ٸ “احشطاٰ

ٲځ اؾشٟبزٺ ضا “احشطاٰ ٸ ؾلاٰ ثب”  ٸ آٸضٶس ٲځ ڂ٧ؼب احشطاٰ ثب ضا ؾلاٰ ثطذځ 
٦ٷٷس

 ثٻ احشطاٰ ثبڂس ٦ٻ ثٹزٺ اڂٵ ثط ضؾٱ دڃف ټبڀ ظٲبٴ اظ ازاضڀ ټبڀ ٶبٲٻ زض 
 ٲځ آٲڃع احشطاٰ ثؿڃبض ټبڀ ٸاغٺ ثب ضا ټب ٶبٲٻ ثٷبثطاڂٵ .قٹز ضٖبڂز ٲربَت
 زض احشطاٰ ٦ٻ اؾز نٹضسځ زض اڂٵ .اؾز ڂبٞشٻ ازاٲٻ ضؾٱ اڂٵ ٸ ٶٹقشٷس

  .زټس ٶكبٴ ضا ذٹز ټب ٸاغٺ ٪عڂٷف زض ٸ ٲشٵ ػبڀ ػبڀ



تَكیِ ّای ًگاسؿی

ٶٹڂؿځ ٦ٯڃكٻ•
  ٢طاض سهٹڂت ٲٹضز ٦ٻ ټبڂځ اٮعحٳٻ ح١ دطزاذز ثٻ ٶؿجز اؾز ٲؿشسٖځ•

  .ٞطٲبڂڃس نبزض ٲ٣شًځ زؾشٹض اؾز ٪طٞشٻ
  ثبض ٸ اٶس َٹلاٶځ ثڃٽٹزٺ ٦ٻ ٖجبضسٽبڂځ ٸ ايبٞځ ٦ٯٳبر ٶٹقشٵ اظ ثبڂس•

  ٦ٹسبٺ قٹز ٲځ ٦ٻ ػبڂځ سب ضا سٗبضٞٽب ثذطټڃعڂٱ، ٶساضٶس ذبنځ اَلاٖبسځ
  ټبڀ ٲٗبز٬ ٲٳ٧ٵ حس سب ٦ٽٷٻ، ٸ اڀ ٦ٯڃكٻ ټبڀ ٖجبضر ثؼبڀ ٸ ٦ٷڃٱ،

:ثٷٹڂؿڃٱ اؾز ثٽشط دؽ .ثجطڂٱ ٦بض ثٻ سطڀ ٲبٶٹؼ ٸ سط َجڃٗځ
.قٹز دطزاذز ٲهٹة ټبڀ اٮعحٳٻ ح١ ٞطٲبڂڃس زؾشٹض اؾز ذٹاټكٳٷس•



سٳطڂٵ

 اٲط ٦بضقٷبؾبٴ ٸ ٶٓطاٴ نبحت ...ٲٹضخ ػٯؿٻ زض•
 زض ضا ٖٳٹٲځ ٲؼٳٕ ضؾبٶسٺ ثٽٱ حًٹض ظڂؿز ٲحڃٍ
 حبن٭ اَلأ ٸ زازٶس ٢طاض ذٹڂف ټبڀ ٞٗبٮڃز ػطڂبٴ

 ٲٹضز قسٺ اسربش سهٳڃٳبر ضاؾشب اڂٵ زض ٦ٻ قس
 ٲٹ٢ٕ زض ٦ٻ اؾز قسٺ ٸا٢ٕ ٲحشطٰ ٲؿئٹلاٴ سهٹڂت
.قس ذٹاټس ٪صاقشٻ اػطا ٲٹضز ثٻ ٲ٣شًځ



ًوًَِ ّایی اؿتثاُ کِ اص ًاهِ ّای اداسی اػتخشاج ؿذُ اػت ٍ هٔادلْای هٌاػة تش تشای آًْا





ػٳٯٻ ټبڀ ٲط٦ت

  قٹضاڀ نٹضسؼٯؿٻ ٸ قٽطؾشبٴ ٶٳبڂٷس٪ڃٽبڀ ٖٳٯ٧طز ؾڃبټٻ اضؾب٬ ثب•
  ثٻ ٦ٻ آسځ ؾب٬ ټبڀ ضاټجطز ضاؾشبڀ زض ټب ؾٽٳڃٻ اٞعاڂف ثط ٲجٷځ ٲٗبٸٶبٴ

  ظڂط قطح ثٻ اڂكبٴ ػٹاثڃٻ ثب ټٳطاٺ اؾز ضؾڃسٺ ٸظاضر ٲحشطٰ ٲ٣بٰ ٶٓط
.٪طزز ٲځ اڂٟبز

  ثب زٮڃ٭ ثځ ٶجبڂس .ثبقٷس ٲؿش٣٭ ٸ ٦ٹسبٺ اٲ٧بٴ حس ؾط سب ثبڂس ټب ػٳٯٻ•
  .٦ٷڃٱ ٲشه٭ ټٱ ثٻ ضا آٶٽب ضثٍ حطٸٜ ڂب ٲٹنٹ٬، ُٖٝ، ”ٸاٸ" اظ اؾشٟبزٺ

  ٦ٷس،٪بٺ ٲځ زقٹاض ضا ٲُٯت زض٤ ٸ ذٹاٶسٴ آٶ٧ٻ ثط ٖلاٸٺ ٶٟؽ ڂ٥ ػٳٯٻ
  زؾشف اظ ٦لاٰ ضقشٻ ٦ٻ ػبڂځ سب اٶساظز، ٲځ اقشجبٺ ثٻ ټٱ ضا ٶٹڂؿٷسٺ ذٹزِ

  ٢ٯٱ اظ ضا #انٯځ ٞٗ٭"ٲظلا$ ػٳٯٻ اظ ٲٽٳځ ػع اؾز ٲٳ٧ٵ ٸ ضٸز ٲځ زض ثٻ
  ضا ٶٹڂؿٷسٺ ٲٷٓٹض سٹاٴ ٲځ ٲك٧٭ ٦ٻ اؾز ٢سضآقٟشٻ آٴ ثبلا ٶٳٹٶٻ .ثڃٷساظز
.زضڂبٞز



 ثٻ قطٸٔ اذڃطا ٦ٻ يبڂٗبر ثبظڂبثځ ٸاحس اظ ؾبظٲبٴ ضڂبؾز زڂساض زض•
 ػٳٗځ ثطؾس ٦بٲ٭ سٹٮڃس ثٻ اٲؿب٬ ٲبٺ قٽطڂٹض سب اؾز ٸ٢طاض ٦طزٺ ٦بض
.٦طزٶس ٲُطح ضا ذٹز ٲك٧لار ٦بض٪طاٴ اظ

 ثبڂس ، قٹز ٲځ زقٹاض آٴ ذٹاٶسٴ ٦ٻ اؾز َٹلاٶځ چٷبٴ ٖجبضسځ ا٪ط•
:ثٷٹڂؿڃٱ اؾز ثٽشط دؽ .٦ٷڃٱ س٣ؿڃٱ ٪ٟشبض ٸاحس چٷس ثٻ ضا آٴ

 ٲك٧لار ٦بض٪طاٴ اظ ،ػٳٗځ ثبظڂبثځ ٸاحس اظ ؾبظٲبٴ ضئڃؽ زڂساض زض•
 اؾز ٢طاض ٸ ٦طزٺ ٦بض ثٻ قطٸٔ اذڃطا ٸاحس اڂٵ .٦طزٶس ٲُطح ضا ذٹز

.ثطؾس ٦بٲ٭ سٹٮڃس ثٻ اٲؿب٬ قٽطڂٹض سب



 َطحٽبڀ ٶڃبظ ٲٹضز اٖشجبضار ٞٽطؾز دڃٹؾز ثٻ ٢جٯځ ٲصا٦طار دڃطٸ•
 دػٸټكٽبڀ قٹضاڀ زض ٦ٻ ټب ضقشٻ س٧ٟڃ٥ ثٻ 1395 ؾب٬ ثطاڀ ٲٯځ

.قٹز ٲځ اضؾب٬ اؾز ضؾڃسٺ سهٹڂت ثٻ ٦كٹض ٖٯٳځ
 ڂ٥ ثبقس، زاقشٻ ٞٗ٭ ڂ٥ اظ ثڃف ٦ٻ اڀ ػٳٯٻ ڂٗٷځ ٲط٦ت، ػٳٯٻ زض•

 #دبڂٻ ػٳٯٻ$ ٦ٷس ٲځ ثڃبٴ ضا ٪ٹڂٷسٺ انٯځ ٚطو ٦ٻ اؾز ؾبزٺ ػٳٯٻ
 ٲځ دبڂٻ ػٳٯٻ ٲٗٷبڀ س٧ٳڃ٭ ثطاڀ ٦ٻ زڂ٫طڀ ټبڀ ػٳٯٻ ڂب ػٳٯٻ ٸ

 .دڃٹٶسٶس ٲځ دبڂٻ ػٳٯٻ ثٻ ضثٍ حطٜ ثب ٲٗٳٹلا ٸ #دڃطٸ ػٳٯٻ$ آڂٷس
 ذٹاٶٷسٺ س٧ٯڃٝ سب$ ثڃبٸضڂٱ ظٸزسط ضا انٯځ ٞٗ٭ ثبڂس ػٳٯٻ ٶٹٔ اڂٵ زض•

 . ٦ٷڃٱ ثڃبٴ ٦ٹسبٺ ٸ ضٸقٵ ضا دڃطٸ ټبڀ ػٳٯٻ ٸ #قٹز ضٸقٵ ظٸزسط
:ثٷٹڂؿڃٱ اؾز ثٽشط دؽ



 لاظٰ اٖشجبضار ٞٽطؾز دڃٹؾز، ثٻ ٢جٯځ، ٲصا٦طار دڃطٸ•
  ضقشٻ س٧ٟڃ٥ ثٻ ،1395 ؾب٬ زض ٲٯځ َطحٽبڀ ثطاڀ

  دػٸټكٽبڀ قٹضاڀ زض َطحٽب اڂٵ .قٹز ٲځ اضؾب٬ ټب،
.اؾز قسٺ سهٹڂت ٦كٹض ٖٯٳځ



سٳطڂٵ

 ٶشبڂغ اؾبؼ ثط قس، ذٹاټس ثطضؾځ نٷبڂٕ ٦ٳڃؿڃٹٴ زض ٦ٻ ثطٶبٲٻ اڂٵ•
 اڂٵ .اؾز قسٺ سٷٓڃٱ ٖبٮځ آٲٹظـ ٲطا٦ع ضٸؾبڀ ټٳبڂځ ٪طز

 ٖٯٹٰ ٸ ٞطټٷ٩ ٸظضاڀ حًٹض زض ٪صقشٻ ؾب٬ ٲبٺ آثبٴ زض ٪طزټٳبڂځ
.اؾز ٪طزڂسٺ سٷٓڃٱ قس ثط٪عاض

.٦ٷڃٱ اػشٷبة ٲٗشطيٻ ڂب ٲشٗسز ټبڀ ٲٗشطيٻ اظ ثبڂس•



ػٳٯٻ ٲٗشطيٻ

  ٸ ٲځ آڂس انٯځ ػٳٯٻ يٳٵ زض ٦ٻ اؾز ػٳٯٻ اڀ ڂب ٖجبضر ٲٗشطيٻ ػٳٯٻ•
  ضا سٹنڃٟځ ڂب اٶسضظڀ آضظٸڂځ، ٲٟٽٹٲځ ڂب ٲځ زټس سٹيڃح ػٳٯٻ ٶٽبز ٔزضثبضٺ

  .ٶٳځ ٦ٷس اڂؼبز ذٯٯځ آٴ حصٜ ٸ ٲځ ضؾبٶس
  ضثٍ حطٜ اظ دؽ ٪بٺ ٸ ٶساضز اططڀ انٯځ ػٳٯٻ ٲٟٽٹٰ زض ٲٗشطيٻ ػٳٯٻ•

 .ٲځ ٪ڃطز ٢طاض #—)سڃطٺ ذٍ زٸ ٲڃبٴ ٲؿش٣٭ َٹض ثٻ ٪بٺ ٸ ٲځ آڂس
: اؾز ٶٹٔ زٸ ثط ٲٗشطيٻ ػٳٯٻ•
  اڂٵ زض$ .«اؾز ٲؤزّثځ ػٹاٴ - ٦ٷس حٟٓف ذسا - ػٹاز» :ٲبٶٷس .زٖبڂځ -1•

.#اؾز ٲٗشطيٻ «٦ٷس حٟٓف ذسا» ػٳٯٻ ٖجبضر،
  ٲځ ټٟشٱ ٢طٴ زض - اڂطاٶځ ٶٹڂؽ ؾؼٕ ثعض٪شطڂٵ - ؾٗسڀ :سٹيڃحځ -2•

.ظڂؿز



ٞٗٯٽبڀ ٲشٹاٮځ

 اظ سٗسازڀ ٦ٻ ٶ٣٭ ٸ حٳ٭ ظٲڃٷٻ زض ٲشرهم ٶٟط 11 اظ ٞٷځ ٦ٳڃشٻ•
  .اؾز قسٺ سك٧ڃ٭ ټؿشٷس زٸٮز ثبظٶكؿشٻ آٶبٴ

 اٲٹا٬ ضا آٴ ٖٳسٺ ثرف ٦ٻ قط٦ز ټبڀ ؾطٲبڂٻ حّٟ ثٻ ا٢ساٰ اڂٵ•
.قٹز ٲځ ٲٷؼط زټس ٲځ سك٧ڃ٭ ٲٷ٣ٹ٬ ٚڃط

 دبڂبٴ زض ټٱ ؾط دكز ٞٗ٭ چٷس ڂب زٸ آٸضزٴ اظ ٲٳ٧ٵ، حس سب ثبڂس،•
 ٪ٟشڃٱ، ټٱ ٲط٦ت ػٳلار ثرف زض ٦ٻ چٷبٴ .٦ٷڃٱ اػشٷبة ػٳٯٻ
 ٲٹنٹ٬"٦ٻ" اظ ٢ج٭ ثٻ اٲ٧بٴ نٹضر زض ضا انٯځ ٞٗ٭ اؾز ثٽشط

 دؽ .ثجطڂٱ دبڂبٴ ثٻ دڃطٸ ػٳٯٻ ٞٗ٭ ثب ضا ٲط٦ت ػٳٯٻ ٸ ٦ٷڃٱ ٲٷش٣٭
:ثٷٹڂؿڃٱ اؾز ثٽشط



 قسٺ سك٧ڃ٭ ٶ٣٭ ٸ حٳ٭ اٲٹض زض ٲشرهم ٶٟط 11 اظ ٞٷځ ٦ٳڃشٻ•
  اظ ٲشك٧٭ ٞٷځ ٦ٳڃشٻ /اٶس زٸٮز ٶكؿشٻ ثبظ آٶبٴ اظ سٗسازڀ ٦ٻ اؾز
 ثبظٶؿكشٻ آٶبٴ اظ سٗسازڀ ٦ٻ اؾز ٶ٣٭ ٸ حٳ٭ اٲٹض زض ٲشرهم 11

.اٶس زٸٮز
 ٖٳسٺ ثرف ٦ٻ قٹز، ٲځ قط٦ز ټبڀ ؾطٲبڂٻ حّٟ ثٻ ٲٷؼط ا٢ساٰ اڂٵ•

.زټس ٲځ سك٧ڃ٭ ٲٷ٣ٹ٬ ٚڃط اٲٹا٬ ضا آٴ



ٍاطُ ّای ّن هٌٔی

 ... ٮٷ٫ٻ ثٷسض زض قط٦ز ٦بض٪طاٴ زقٹاض ٸ ؾرز قطاڂٍ سٹػٻ ثب•
  .٪ٹڂڃٱ ٲځ سٽٷڃز ٸ سجطڂ٥ ضا ... ٸظڂٵ ٶكطڂٻ اٶشكبض•
 ٲځ يطٸضڀ ٸ لاظٰ ثؿڃبض ٦بضذبٶٻ ٶ٫ٽجبٶځ ٦بزض سبٲڃٵ ٦ٻ آٶؼب اظ•

  ....ثبقس
.ٶطٸز ثڃٵ اظ ٦لاٰ سبطڃط سب ثذطټڃعڂٱ ٲٗٷځ ټٱ ټبڀ ٸاغٺ آٸضزٴ اظ ثبڂس•

 ”زقٹاض ٸ ؾرز" ٦ٯٳٻ زٸ اظ ڂ٧ځ ثبلا، ټبڀ ٶٳٹٶٻ اظ ڂ٥ ټط زض دؽ•
.اؾز ظڂبزڀ ”يطٸضڀ ٸ لاظٰ" ٸ ،"سٽٷڃز ٸ سجطڂ٥



ٸاغٺ ټبڀ ثڃ٫بٶٻ

 ٦ٻ زاضز ٲځ ٲٗطٸو ػٷبثٗبٮځ ٲُطٸحٻ ؾٹا٬ ثٻ دبؾد زض احشطاٲب•
 ٶٳٹزٺ ا٢ساٰ ثٳٹ٢ٕ .........آ٢بڀ ٸڂعاڀ ٪طٞشٵ ثطاڀ ؾبظٲبٴ ٖٳٹٲځ ضٸاثٍ

 ٖٯز ٸ اؾز زازٺ سحٹڂ٭ ټٹادڃٳبڂځ ثٻ ثٳٹ٢ٕ ټٱ ضا دبؾذٹضر ٸ
 دطٸاظ قسٴ ٦ٷؿ٭ ټبٲجٹض٨ ٶٳبڂك٫بٺ اٞششبحڃٻ ثٻ اڂكبٴ ٶطؾڃسٴ
.ثبقس ٲځ چٽبضقٷجٻ ضٸظ زض ټبٶعا ٮٹٞز قط٦ز

 ٶجبڂس زاضٶس، ٞبضؾځ اٞشبزٺ ػب ٸ ٲٷبؾت ٲٗبز٬ ا٪ط ضا، ثڃ٫بٶٻ ټبڀ ٸاغٺ•
.ثجطڂٱ ٦بض ثٻ

:ثٷٹڂؿڃٱ اؾز ثٽشط دؽ•



  ٦ٻ ضؾبٶٱ ٲځ اَلأ ثٻ ػٷبثٗبٮځ ؾٹا٬ ثٻ دبؾد زض احشطاٰ، ثب•
  ٦طزٺ سٽڃٻ ثٳٹ٢ٕ ضا ........ آ٢بڀ ضٸازڂس ؾبظٲبٴ ٖٳٹٲځ ضٸاثٍ

  اؾز؛ زازٺ سحٹڂ٭ ټٹادڃٳبڂځ ثٻ ٲٹ٢ٕ ثٻ ټٱ ضا ٶبٲٻ ٪صض ٸ
  دطٸاظ قسٴ ٮٛٹ ټبٲجٹض٨ ٶٳبڂك٫بٺ ثٻ اڂكبٴ ضؾڃسٴ زڂط ٖٯز
.اؾز ثٹزٺ ټبٶعا ٮٹٞز ټٹادڃٳبڂځ چٽبضقٷجٻ ضٸظ



ٓثاستْای ٍكفی
  .٪كشٷس ٲشٹاضڀ ٸ ٪طٞشٻ نٷسٸ٠ اظ دٹ٬ ٲ٣ساضڀ ٦طزٺ ػٗ٭ ضا اؾٷبز•
 اضؾب٬ اٶجبض ثٻ ٸ ٪طٞشٻ سحٹڂ٭ ضا آٶٽب ٦طزٺ ثبظضؾځ ضا ٦بلاټب اؾز لاظٰ•

 .زاضڂس
  اظ ڂ٧ځ ق٧٭ ثٻ اڂٷ٧ٻ ػبڀ ثٻ آٶٽب ٞٗ٭ ٦ٻ ٖجبضسٽبڂځ ٢جڃ٭ اڂٵ ثٻ•

 ڂب ٸنٟځ ٸػٻ آڂس ٲځ ٲٟٗٹٮځ نٹضر ثٻ ثبقس، نطٞځ ټبڀ نڃٛٻ
  .٪ٹڂٷس ٲځ ٸنٟځ ٖجبضر

 نڃٛٻ اظ اؾز ثٽشط .ٶڃؿز زضؾز اٲطٸظڀ ٶظط زض نٹضر اڂٵ ٦بضثطز•
 ٦بض ثٻ ٸنٟځ ٖجبضر ٸ ٦ٷڃٱ اؾشٟبزٺ ٦بٲ٭ َٹض ثٻ ٞٗ٭ نطٜ ټبڀ

.ٶجطڂٱ
: ثٷٹڂؿڃٱ ثٽشطاؾز دؽ•



  كٌذٍق اص پَل همذاسی کشدًذ، خٔل سا اػٌاد•
.ؿذًذ هتَاسی ٍ گشفتٌذ

  تحَیل سا آًْا کٌیذ، تاصسػی سا کالاّا اػت لاصم•
.تفشػتیذ اًثاس تِ ٍ تگیشیذ



ٶ٧شٻ

: ثؼبؾز ظڂط ٲٹضز زض ٸنٟځ ٸػٻ اظ اؾشٟبزٺ•
  ثٻ قسٺ اٲًبء ٶبٲٻ :ثڃبڂس نٟز ػبڂ٫بٺ زض ػٳٯٻ زض ٦ٻ ظٲبٶځ•

  ٶبٲٻ ٦ٻ اؾز اڂٵ ٲ٣هٹز ػٳٯٻ اڂٵ زض .ثطؾس ٲش٣بيځ زؾز
.ثطؾس ٲش٣بيځ زؾز ثٻ اٲًبقسٺ نٹضر ثٻ



حصٜ ٞٗ٭
.٦ٷڃس زضڂبٞز ضؾڃس ٸ سحٹڂ٭ زثڃطذبٶٻ ثٻ ضا ٲساض٤•
.ؾبذز ذكٷٹزٰ ٸ ظڂبضر ػٷبثٗبٮځ زؾشرٍ•
 ثرهٹل ٞٗٯٽب، ضٸڂٻ ثځ حصٜ قٹز، ٲځ زڂسٺ ٦طار ثٻ ازاضڀ ټبڀ ٶبٲٻ زض ٦ٻ ذُبڂځ•

  ثٻ ا٪ط ٞٗ٭ حصٜ اٮجشٻ .اؾز "قسٴ" ٸ"٦طزٴ"ٸ ”اؾشٵ" ټبڀ ٲهسض ٲرشٯٝ ټبڀ نڃٛٻ
.اؾز ٲُٯٹة حشځ ٸ ٲؼبظ ٦بٲلا ثبقس ٢طڂٷٻ

 ػٳٯٻ زض ٣ٍٞ ضا ڂ٧سڂ٫ط ثٻ ٲُٗٹٜ ػٳٯٻ چٷس ٲكشط٤ ٞٗ٭ اڂٷ٧ٻ ڂٗٷځ ٢طڂٷٻ ثٻ حصٜ•
:ثٷٹڂؿڃٱ سٹاٶڃٱ ٲځ ٲظلا .ثڃبٸضڂٱ آذط

  ثٻ ٲُٗٹٜ ٞٗ٭ چٷس ٦ٻ ٲٹاضزڀ زض ٲظلا ڂب .٦ٷڃس دڃ٫ڃطڀ ٸ اضؾب٬ حؿبثساضڀ ثٻ ضا ٶبٲٻ•
  دبڂبٴ زض ثبض ڂ٥ ٣ٍٞ ٲڃشٹاٶڃٱ ضا "اؾز" ٲرشٯٝ نٹضسٽبڀ ثبقس، ثٗڃس ڂب ٶ٣ٯځ ٲبيځ ټٱ

  4 ثٷس اٖشجبض ٲح٭ اظ ټب ټعڂٷٻ :٦ٷڃٱ حصٜ ٢طڂٷٻ ثٻ زڂ٫ط زضػبټبڀ ٸ ثڃبٸضڂٱ ٖجبضر
.اؾز ضؾڃسٺ طجز ثٻ ٸ قسٺ دطزاذز



  .٦طز دطټڃع قسر ثٻ آٴ اظ ثبڂس ٸ ٶڃؿز ٲؼبظ ٢طڂٷٻ ثسٸٴ حصٜ اٲب•
 زضڂبٞز ضؾڃس ٸ >٦ٷڃس= سحٹڂ٭ زثڃطذبٶٻ ثٻ ضا ٲساض٤ ٪ٟز قٹز ٶٳځ•

 .ؾبذز ذكٷٹزٰ ٸ >ؾبذز = ظڂبضر ػٷبثٗبٮځ زؾشرٍ ڂب، ٦ٷڃس
:ثٷٹڂؿڃٱ اؾز ثٽشط دؽ•
 ضؾڃس ڂب /٦ٷڃس زضڂبٞز ضؾڃس ٸ ثسټڃس سحٹڂ٭ زثڃطذبٶٻ ثٻ ضا ٲساض٤•

.ث٫ڃطڂس
.٦طز ٸذكٷٹزٰ قس ظڂبضر ػٷبثٗبٮځ زؾشرٍ•



سُبث١ ٞٗٯٽب
  ثٻ َطح 5 سٗساز اڂٵ اظ ٦ٻ قسٺ دڃكٷٽبز َطح 30 سٗساز 95 ؾب٬ زض•

  .٪طزڂس ٲٷ٣ٗس ػبٲٕ َطح سٽڃٻ ٢طاضزاز ڂبزقسٺ ؾب٬ زض ٶڃع ٸ ضؾڃسٺ سهٹڂت
  ڂ٧ځ ٣ٍٞ ٦ٻ اٶس ثٹزٺ سٽڃٻ زؾز زض ػبٲٕ َطح ؾٻ ٶڃع 96 ؾب٬ اثشساڀ زض
.ضؾس ٲځ سهٹڂت ثٻ ؾب٬ ټٳبٴ زض آٶٽب اظ

  ٸ قرم ظٲبٴ، ٶٓط اظ ٦ٷڃٱ ٲځ ُٖٝ ټٱ ثٻ ٦ٻ اٞٗبٮځ ثبقڃٱ ٲٹاْت ثبڂس•
  .ثبقٷس ټٳذبڂٻ ٖسز

:ثٷٹڂؿڃٱ ثبڂس دؽ•
 سهٹڂت ثٻ َطح دٷغ سٗساز اڂٵ اظ ٦ٻ قس دڃكٷٽبز َطح ؾځ 95 ؾب٬ زض•

  اثشساڀ زض .قس ٲٷ٣ٗس ػبٲٕ َطح سٽڃٻ ٢طاضزاز ؾب٬ ټٳبٴ زض ٶڃع ٸ ضؾڃس
 سهٹڂت ثٻ آٶٽب اظ ڂ٧ځ ٣ٍٞ ٦ٻ ثٹز سٽڃٻ زؾز زض ػبٲٕ َطح ؾٻ ،96 ؾب٬

.ضؾڃس



ٶكبٶٻ ٲٟٗٹ٬ ثځ ٸاؾُٻ

  ضقس زض سٹاٶس ٲځ ٦ٻ ٶكطڂٻ اڂٵ اٶشكبض زض قٳب اثش٧بض•
.ٲڃ٧ٷٱ سحؿڃٵ ضا ثبقس زاقشٻ ٲٹططڀ ٶ٣ف سح٣ڃ٣بر

  .ٞطؾشبزٰ ضا ثٹز قسٺ سٷٓڃٱ زڂطٸظ ٦ٻ اڀ دطٸٶسٺ•
  دڃسا ضا ػسڂسڀ ٲسڂط ٦بض٪بټشبٴ ثطاڀ ٦ٻ ذٹقحبٮڃٱ ټٱ ٲب•

  .اڂس ٦طزٺ

  چٻ ټط ثبڂس ثبقس "نطڂح ٲٟٗٹ٬" ٶكبٶٻء ٦ٻ نٹضسځ زض ضا•
  .آٸضز ضا ٶجبڂس ټط٪ع ٞٗ٭ اظ ثٗس .ثڃبڂس ٲٟٗٹ٬ ثٻ ٶعزڂ٧شط



 .اؾز ٲٗطٞٻ ٶكبٶٻء ٶٹٖځ ثٻ ضا•
 .ٶڃؿز آٴ ثٻ ٶڃبظڀ #ػسڂسڀ ٲسڂط ً: ٲظلا$ ٶ٧طٺ اؾٱ اظ ثٗس•
: ثٷٹڂؿڃٱ ثبڂس دؽ•
 سح٣ڃ٣بر ضقس زض سٹاٶس ٲځ ٦ٻ ٶكطڂٻ، اڂٵ اٶشكبض زض ضا قٳب اثش٧بض•

.٦ٷٱ ٲځ سحؿڃٵ ثبقس، زاقشٻ ططڀٲٹ ٶ٣ف
.ٞطؾشبزٰ ثٹز قسٺ سٷٓڃٱ زڂطٸظ ٦ٻ ضا ټبڂځ دطٸٶسٺ•
.اڂس ٦طزٺ دڃسا ػسڂسڀ ٲسڂط ٦بض٪بټشبٴ ثطاڀ ٦ٻ ذٹقحبٮڃٱ ټٱ ٲب•
 اؾٱ آٴ ثٻ ٶجبقس، آقٷب قٷٹزٺ ڂب ذٹاٶٷسٺ ثطاڀ اؾٳځ ٦ٻ نٹضسځ زض•

.ٲځ ٪ٹڂٷس ٶ٧طٺ
#.زڂسٰ ضا ٲطزڀ ٲبٶٷس،$ اؾٱ آذط زض «ڀ» ٶ٧طٺ اؾٱ ٖلاٲز •



ٶضنٟز ٲٹ
 ٸاٮسٺ ٖبٮڃٻ، سحهڃلار ٲٷؿٹذٻ، ٲٟبټڃٱ ٲهٹثٻ، ٢ٹاٶڃٵ ٲرشٯٟٻ، ٲشٹٴ•

 ٲطثٹَٻ، ؾٳڃٷبض ٲٷ٣ٗسٺ، ٢طاضزاز قطڂٟٻ، ٶبٲٻ ٲرشٹٲٻ، دطٸٶسٺ ٲحشطٲٻ،
... ٸ ٲحشطٲٻ ثبٶٹڀ ٲٗٹ٢ٻ، ټبڀ ثسټځ ٸانٯٻ، سٯ٫طاٰ

 سبڀ" آٴ نًٟز ثبقس ػبٶساض ٚڃط ػٳٕ ڂب ٶضٲٹ ٲٹنٹٜ ٸ٢شځ ٖطثځ زض•
.اؾز ”ٺ" آٴ ٖلاٲز ٦ٻ ٪ڃطز ٲځ" سبٶڃًض

 اڂٵ اظ ٲشبؾًٟبٶٻ ٶساضڂٱ، سبٶًڃض ٸ سص٦ًڃط ٢بٖسٺ آٶ٧ٻ ثب ټٱ ٞبضؾځ زض•
 س٣ٯڃس اڂٵ .#ٲٷؿٹذٻ ٲٟبټڃٱ ٲحشطٲٻ، ٸاٮسٺ$ اؾز قسٺ س٣ٯڃس ٢بٖسٺ
 ټبڀ ٸاغٺ ټٳطاٺ ڂٗٷځ ٦ٷس، ٶٳځ دڃطٸڀ ټٱ ٖطثځ ٢ٹاٖس اظ حشځ ٪بټځ
 ٞبضؾځ ټبڀ ٸاغٺ ڂب ،#ٲطثٹَٻ ح٧ٱ ٲهٹثٻ، ٢بٶٹٴ$ ٖطثځ ٲص٦ط ٸ ٲٟطز

 اظ ٲبًذٹش ټبڀ ٸاغٺ ڂب ،#ٲطثٹَٻ دطٸٶسٺ قًطڂٟٻ، ٶبٲٻ ٲحشطٲٻ، ثبٶٹڀ$
.اؾز ضٞشٻ ٦بض ثٻ #ٲطثٹَٻ ؾٳڃٷبض ٸانٯٻ، سٯ٫طاٰ$ ثڃ٫بٶٻ ظثبٶٽبڀ



  يطٸضسځ سٷٽب ٶٻ ٞبضؾځ ټبڀ ٶٹقشٻ زض سط٦ڃجبر ٶٹٔ اڂٵ ٸػٹز حب٬، ټط زض•
  ػبڀ سب ثبڂس ٸ ٦ٷس، ٲځ قجڃٻ ٢سڂٳځ ټبڀ ٖطڂًٻ ثٻ ضا ٶٹقشٻ ثٯ٧ٻ ٶساضز

  .٦طز دطټڃع آٶٽب اظ ٲٳ٧ٵ
:ثٷٹڂؿڃٱ اؾز ثٽشط ذڃٯځ دؽ•
  ٸاٮسٺ ٖبٮځ، سحهڃلار ٲٷؿٹخ، ٲٟبټڃٱ ٲهٹة، ٢ٹاٶڃٵ ٲرشٯٝ، ٲشٹٴ•

 سٯ٫طاٰ ٲطثٹٌ، ؾٳڃٷبض ٲٷ٣ٗس، ٢طاضزاز قطڂٝ، ٶبٲٻ ٲًرشٹٰ، دطٸٶسٺ ٲًحشطٰ،
....ٲحشطٰ، ثبٶٹڀ ٲٗٹ٠، ثسټځ ٸان٭،

  سٛڃڃط ٦ٻ اٶس اٞشبزٺ ػب ٞبضؾځ زض ٢سض آٴ سط٦ڃجٽب ٶٹٔ اڂٵ اظ ثًٗځ اٮجشٻ•
  ضا ٶٓط ٲٹضز ٲٗٷبڀ ټٳبٴ قبڂس آٶٽب ڂبٞشٻ سٛڃڃط ٸ اؾز ٲك٧٭ آٶٽب زازٴ

:ثٷٹڂؿڃٱ سٹاٶڃٱ ٲځ ټٳچٷبٴ دؽ .ٶطؾبٶس
...ٸ ٲ٧طٲٻ، ٲ٧ٻ ٲ٣ًٷٷٻ، ٢ٹٺ ٶ٣ًٯڃٻ، ازاضٺ ذبضػٻ، اٲٹض ثبَٯٻ، ٦بٚص•



نٹضر ٲؼٽٹ٬

:اػت یافتِ سٍاج تًؼیاس ،ػَی اص ٍ ٍػیلِ، تِ تَػي، اص اػتفادُ تا هدَْل كَست کاستشد•

 .ؿذ گفتِ خَؿاهذ حاهشاى تِ اداسی هٔاٍى ػَی اص اتتذا•
  .اػت ؿذُ اًتخاب لثلی هذیشُ ّیات تَػي خاسخی پیواًکاس•
  کشد، اختٌاب آى اص تَاى ًوی حتی گاّی ٍ داسد سا خَد خاف کاستشدّای الثتِ هدَْل كَست•

 اها .تاؿذ هٔلَم کِ ًخَاّین ٓوذا خَدهاى یا ًثاؿذ هٔلَم کاسی ٓاهل یا فآل کِ ٍلتی هثلاً
 ؿذُ هٔوَل اداسی ٍ خثشی ّای ًَؿتِ ٍ گضاسؿْا دس کِ هدَْلی ّای تٌذی خولِ اص تؼیاسی

 دس هثلاً .کٌذ هی اتْام گشفتاس سا خَاًٌذُ گاّی حتی ٍ تداػت، ًا کن دػت یا غلي ٍالٔاً اػت
 تِ سا اٍ پیام ای ًوایٌذُ یا گفتِ همذم خیش هٔاٍى خَد کِ ًیؼت هٔلَم تالا، دس  1 ؿًواسُ ًوًَِ

 ٍ هٔلَم تٌذیْای خولِ اص هیتَاًین کِ آًدا تا کِ اػت ایي دسػت .اػت کشدُ اتلإ حاهشاى
:تٌَیؼین کِ اػت تْتش خیلی پغ .کٌین اػتفادُ كشیح

.گفت خَؿاهذ حاهشاى تِ اداسی هٔاٍى اتتذا•
.اػت کشدُ اًتخاب لثلی هذیشُ ّیات سا خاسخی پیواًکاس•



تٌَیي

... ٲبلاً، ػبٶبً، سٯٟٷب،ً ٪بټبً، سٯ٫طاٞب،ً ظثبٶبً، ٶبچبضا،ً•
 ثبڂس .ٶڃؿز ػبڂع ٞطٶ٫ځ ڂب ٞبضؾځ ٦ٯٳبر آذط زض سٷٹڂٵ اظ اؾشٟبزٺ•

:ثٷٹڂؿڃٱ
....ٲبٮځ، ػبٶځ، سٯٟٷځ، ٪بٺ، سٯ٫طاٞځ، ظثبٶځ، ،#ٶب٪عڂط$ ٶبچبض ثٻ•

  ً،"زٸٲب" چٹٴ ټبڂځ ٸاغٺ ٦بضثطز ٦ٻ ث٫ٹڂڃٱ ػب ټٳڃٵ اؾز ذٹة•
 ثط ٖلاٸٺ ،...چٽبضٰ ؾٹٰ، زٸٰ، ظڂطا اؾز ٚٯٍ ٶڃع "چٽبضٲبً" ،"ؾٹٲبً"

 ؾبظ ٢ڃس دؿٹٶس ثٻ ٶڃبظڀ ٸ ټؿشٷس ټٱ ٢ڃس اٶس، ٞبضؾځ ټبڀ ٸاغٺ اڂٷ٧ٻ
.ٶساضٶس



اؾز•
  ثٻ آٴ اظ ٢ج٭ ڀ ٦ٯٳٻ ٦ٻ ٲٹاضزڀ زض ٲ٫ط ثٷٹڂؿڃس ػسا ضا ٦ٯٳٻ اڂٵ•

 .قٹز ٲځ حصٜ"اؾز" اٮٝ نٹضر اڂٵ زض ٦ٻ قٹز ذشٱ "ٸ" ڂب "ا"
  ٶٻ$ اؾز ذٹة ،#"ٖجبضسؿز ٶٻ$ اؾز ٖجبضر :ثٷٹڂؿڃس دؽ

  ٶٻ$ اؾز ثسڂٽځ ،#" ٲشٳٷڃؿز" ٶٻ$ اؾز ٲشٳٷځ ،#"ذٹثؿز"
#"اؾز زاٶب" ٶٻ$ زاٶبؾز ،# "اؾز ٶڃ٧ٹ" ٶٻ$ ٶڃ٧ٹؾز ،# "ثسڂٽڃؿز"



اٮٻ /الله•
 اٸ٢بر اٚٯت .زاضٶس ٲرشٯٝ اٲلاڀ زٸ ٸ ٲرشٯٝ سٯّٟ زٸ ٦ٯٳٻ زٸ اڂٵ•

 ٲځ اٮٻ ؾٽٹاً ضا الله اقربل اؾٱ زض ثرهٹل ٦ٻ قٹز ٲځ زڂسٺ
.##ٖجساٮٻ$$ ٶٻ اؾز زضؾز ٖجسالله دؽ .ٶٹڂؿٷس



آى ٍ ایي•
 :٦ٯٳبر ٲ٫ط قٹٶس، ٲځ ٶٹقشٻ ثٗس ٦ٯٳٻ اظ ػسا "آٴ" ٸ "اڂٵ"•
  آٶ٧ٻ ٸ آٶچٻ آٶؼب، اڂٷؼب،•
 .قٹٶس ٲځ ٶٹقشٻ #دڃٹؾشٻ$ نٹضر ټٳڃٵ ثٻ ٦ٻ•



سٗبٮځ ثبؾٳٻ•

"سٗبٮځ ثؿٳٻ" نٹضر ثٻ ٶٻ اؾز زضؾز نٹضر ټٳڃٵ ثٻ ٖجبضر اڂٵ•



ثٻ•
  :ثؼع ٦ٯٳٻ زض ٲ٫ط ٶٹقز ػسا ثبڂس ضا ايبٞٻ حطٜ اڂٵ•

  اظاڀ ثٻ ،#"٦بض ثبڂٵ" ٶٻ$ ٦بض اڂٵ ثٻ ،#"آٸضٶس ثؼبڀ" ٶٻ$ آٸضٶس ػبڀ ثٻ•
.......ٲٹػت، ثٻ ذبَط، ثٻ ،#"ثبظاڀ" ٶٻ$

 :ٶٹقز دڃٹؾشٻ ضا آٴ ثبڂس اؾز ؾبظ نٟز " ثٻ" ٦ٻ ٲٹاضزڀ زض•
،#ٲٷبؾت ٸ ثٳٹ٢ٕ ٲٗٷځ ثٻ$ ثؼب ،#ټكڃبض ٲٗٷځ ثٻ$ثٽٹـ



ثٽب•

 .ٶساضز ټٳعٺ دبڂبٴ زض ٸ اؾز "٢ڃٳز" ٲٗٷبڀ ثٻ ٞبضؾځ ٸاغٺ اڂٵ•
.#" ٦بلا ثٽبء" ٶٻ$ ٦بلا ثٽبڀ ٶٹقز ثبڂس دؽ•
. " ضٸقٷبڂځ " ٲٗٷبڀ ثٻ اؾز ٖطثځ ٦ٯٳٻ ثٽبء•



ر/ٌ•
 ٸ$ سذڃسٴ #.....٦طزٴ، سطاظ ټٳشطاظ، آٴ، سط٦ڃجٽبڀ ٸ$ سطاظ سبلاض، ټبڀ ٸاغٺ•

 ٚٯش٥، آٴ، ٲكش٣بر ٸ$ ٚٯشڃسٴ ،#.....آٴ،سذف،سذٷسٺ، ٲكش٣بر
  ثٷبثطاڂٵ ٖطثځ، ٶٻ اٶس ٞبضؾځ ټبڀ ٸاغٺ سكز سذبٶچٻ، سبؼ، ،#....ٚٯشبٴ
." ٌ " ٶٻ قٹٶس ٶٹقشٻ "ر " حطٜ ثب اؾز ثٽشط

  ثبسطڀ اسٹ، اسب٠، ،#اؾز ضٸؾځ ان٭ زض ٦ٻ$ ثٯڃز ټبڀ ٸاغٺ ټٳچٷڃٵ•
 چٹٴ ،# اؾز سط٦ځ ان٭ زض ٦ٻ$ ثبسلا٠ ،# اؾز ٞطاٶؿٹڀ ان٭ زض ٦ٻ$

." ٌ " ٶٻ قٹٶس ٶٹقشٻ " ر " ثب اؾز ثٽشط ٶڃؿشٷس، ٖطثځ



شٮ٥ ٚڃط•

 .اؾز ” ٚڃطٺ ٸ " ٲٗٷځ ثٻ ٸ ” اڂٵ ػع " ٲٗٷبڀ ثٻ ٖطثځ سط٦ڃت اڂٵ•
  اؾز شٮ٥ ٚڃط ټٱ آٴ سٯّٟ ٸ اؾز ق٧٭ ټٳڃٵ ثٻ آٴ نحڃح اٲلاڀ

.#" شٮ٥ ٸ ٚڃط " ڂب " شٮ٥ ٸ ٚڃطٺ " ٶٻ$



هشکة کلوات•
 اڂٵ اظ ٸ ٲجبض٦جبز ٶ٫ٽساض، ثعض٪ساقز، ٶبٲجطزٺ، چٹٴ ٲط٦ت ٦ٯٳبر•

  سط٦ڃت ڂب ٞٗ٭ نٹضر ثٻ ٦ٻ ٲٹاضزڀ زض ٸ ٶٹقز ؾطټٱ ثبڂس ضا ٢جڃ٭
:قٹٶس ٲځ ٶٹقشٻ ٦ٯٳٻ زٸ زض آڂٷس ٲځ ٞٗ٭ ٸ نٟز

  .........ضٸظ اڂٵ ثعض٪ساقز•
 .زاقز ثعض٨ ضا ضٸظ اڂٵ•
 .قس اٖعاٰ ٲبٲُٹضڂز ثٻ ٶبٲجطزٺ ٶٳبڂٷسٺ•
.اؾز قسٺ ثطزٺ ٶبٰ ٶٳبڂٷس٪بٴ اظ نٹضسؼٯؿٻ اڂٵ زض•



کِ•
 ٲظ٭ ٲط٦ت ٦ٯٳبر اظ ثًٗځ زض ٲ٫ط قٹز، ٲځ ٶٹقشٻ ٢ج٭ ٦ٯٳٻ اظ ػسا•

.آٶ٧ٻ اڂٷ٧ٻ، ثٯ٧ٻ،

 ٦ٻ، نٹضسځ زض ٦ٻ، ټٷ٫بٲځ ،#"ٸ٢شڃ٧ٻ " ٶٻ$ ٦ٻ، ٸ٢شځ :ثٷٹڂؿڃس دؽ•
.........٦ٻ، َٹضڀ ثٻ



ٲځ•
 ٶٻ$ قٷبؾڃٱ ٲځ :قٹز ذٹاٶسٺ سط ضاحز سب ثٷٹڂؿڃس ٞٗ٭ اظ ػسا ضا ٲځ•

...........ٶٹڂؿٷس، ٲځ ضٸز، ٲځ ،#" ٲڃكٷبؾڃٱ"
ٸټٯٻ•

.ٶٹڂؿٷس ٲځ"ٸحٯٻ" ٪بټځ اقشجبٺ ثٻ ضا ٦ٯٳٻ اڂٵ•



ُ حشف

 :ٲځ زټس e  «ِ » نساڀ ٸ اؾز ٦ٯٳٻ انٯځ ػعء ٪بټځ حطٜ اڂٵ•

 ڀ$ دبڂٻ ايبٞٻ، ،#ټطٲع ٔسٷ٫ٻ ٲظلاً$ سٷ٫ٻ چكٳٻ، ذبٶٻ، :ٞبضؾځ ٸاغ٪بٴ•
  دٷؼٻ ،#اثشساڂځ ڀ نٷسٮځ،

ٰ ټبڀ$ ظٲجٻ سؿٹ٦ٻ، :زڂ٫ط ظثبٴ ټبڀ اظ ٸضٸزڀ ٸاغ٪بٴ•   #غادٷځ ٶب



 :ٲځ قٹز ايبٞٻ ٦ٯٳٻ ثٻ ظثبٴ زؾشٹض ثٻ سٹػٻ ثب ٪بټځ ٸ•
  ذٹضزٺ ضٞشٻ، آٲسٺ، :ٲٟٗٹ٬ اؾٱ•
  ظزٺ آڂٷسٺ، :ٞبٖ٭ اؾٱ•
   ثٹز زٸڂسٺ  ثٹز، ضٞشٻ :ثٗڃس ٲبيځ•
 زٸڂسٺ اڂس ضٞشٻ اٰ، :ٶ٣ٯځ ٲبيځ•
سط٢ٻ :اؾٱ ؾبذز•

  «ذطڂس زٸزټٷٻ ٔٲٛبظٺ ڂ٥» ،«٦ٵ دطسبة اؾشبزاٶٻ» :نٟز ؾبذز•
  ٲُطز ٲطزاٶٻ :٢ڃس ؾبذز•



 :ٲځ ضٸز ثٻ ٦بض «اؾز» ػبڀ ثٻ ٲحبٸضٺ زض•

 اؾز ذٳڃط ٲبڂٻ ثسٸٴ «ذٳڃطٺ ٲبڂٻ ثځ»•
 اؾز؟ ظضز چطا ضٶ٩ ار «ظضزٺ؟ چطا ضٶ٫ز»•



:ٲځ ضٸز ثٻ ٦بض ٶڃع ٲحبٸضٺ زض اؾٱ ټب ٦طزٴ ٲٗطٞٻ ثطاڀ•

  «زڂسڀ؟ ضٸ آ٢بټٻ اٸٴ»•
  «ذٹثٻ چٻ دؿطٺ اٸٴ ٦ٵ، ٸٮف ضٸ آ٢بټٻ»•



  ٶٳځ ضٸز ٦بض ثٻ ٲٹاضز اڂٵ زض ٺ حطٜ•
 ٚٯٍ                             زضؾز                          ٶ٣ف•

 حؿڃٷځ ٖٯځ ٦شبثٻ            حؿڃٷځ ٖٯځ ٦شبةِ      ايبٞځ ٦ٔؿطٺ ػبڀ ثٻ

  ث٧ٷٱ چٷساٶځ دڃ٫ڃطڂٻ ٶٳڃشٹٶٱ     ث٧ٷٱ چٷساٶځ دڃ٫ڃطڀِ ٶٳځ سٹٶٱ                                 

  چڃٻ؟ ظٲڃٷٻ دؽ ضٶ٫ٻ ٲٹضزٺ زض ٶٓطر      چڃٻ؟ دؽ ظٲڃٷٻ ضٶ٩ِ ٲٹضزِ زض ٶٓطر                                          



غیشهلفٍَ"ُ"•
  ايبٞٻ ڂبٶ٧طٺ ٲهسضڀ ڂب ٸحسر "ڀ" ٚڃطٲٯٟٹِ ٺ ثٻ ٲرشٹٰ ٦ٯٳبر ثٻ ٸ٢شځ•

  ٶبٲٻ" ڂب" ئځ ٶبٲٻ"ٶٻ$اڀ ٶبٲٻ:ٶٹقز نٹضر اڂٵ ضاثبڂسثٻ ٦ٯٳبر قٹز،اڂٵ ٲځ
.اڀ ،٦بضذبٶٻ#"ڂځ

  دبڂبٶځ "ٺ" آٶٽب، ٲهسضڀ ڂبزضق٧٭ "اٴ" ثٻ ٦ٯٳبر اڂٵ ثؿشٵ ػٳٕ ټٷ٫بٰ•
  ،#"٪بٴ ٶٳبڂٷسٺ"ٶٻ$ٶٳبڂٷس٪بٴ :ثٷٹڂؿڃس دؽ. قٹز ٲځ سجسڂ٭ "٨" ثٻ

#"٪ځ ؾطؾذطزٺ"ٶٻ$ ؾطؾذطز٪ځ
  ثبڂس حشٳب ايبٞٻ زضحبٮز قٹٶس، ٲځ ذشٱ ٚڃطٲٯٟٹِ "ٺ" ثٻ ٦ٻ ٦ٯٳبسځ•

:ثٷٹڂؿڃس دؽ .ث٫ڃطٶس ټٳعٺ

.#"سٹؾٗٻ اٸ٬ ثطٶبٲٻ" ٶٻ$سٹؾٗٻ اٸ٬ ،ثطٶبٲٿ#..."ٲٹضخ ٶبٲٻ"ٶٻ$..ِ. ٲٹضخ ٶبٲٿ•



ٲٯٟٹِ "ٺ"•
 ٸحسر "ڀ"ٲكبثٻ، ٞطٲبٶسٺ، ،ٲظ٭ ٲٯٟٹِ ٺ ثٻ ٲرشٹٰ ٦ٯٳبر ثٻ ٸ٢شځ•

 نٹضر اڂٵ ثٻ ضاثبڂس ٦ٯٳبر قٹزاڂٵ ٲځ ايبٞٻ ڂبٶ٧طٺ ٲهسضڀ ڂب
#"اڀ ٲكبثٻ"ٶٻ$ ٲكبثٽځ ،#"اڀ ٲٹػٻ"ٶٻ$ ٲٹػٽځ :ٶٹقز

 ٞطٲبٶسٺ :٪ڃطز ٶٳځ ټٳعٺ ايبٞٻ حبٮز زض ٲٯٟٹِ ٺ ثٻ ٲرشٹٰ ٦ٯٳبر•
 قٳب سٹػٻ ،#"سٹٮڃس ثبظزپ"ٶٻ$سٹٮڃس ثبظزٺ ،#"٦٭ ٞطٲبٶسپ" ٶٻ$ ٦٭

#"قٳب سٹػٿ"ٶٻ$



ټٳڃٵ•

 ټٳبٴ ،#"ټٳڃٷُٹض"ٶٻ$َٹض ټٳڃٵ :قٹز ٲځ ٶٹقشٻ ثٗس ٦ٯٳٿ اظ ػسا•
...،#"ټٳبٶ٫ٹٶٻ"ٶٻ$٪ٹٶٻ

ټڃچ•

  ٸ٢ز ټڃچ ،#"ټڃچ٧ؽ"ٶٻ$ ٦ؽ ټڃچ :قٹز ٲځ ٶٹقشٻ ثٗس اظ٦ٯٳٿ ػسا•
 ...،#"ټڃچٹ٢ز"ٶٻ$



٦ٻ آٶچٻ•
 ...اظ اؾز آڂس٪عاضقځ ٲځ دځ زض ٦ٻ آٶچٻ•
  .زازڂٱ ؾٟبضـ ثٹز قسٺ ٲكرم زضٞٽطؾز ٦ٻ ضا آٶچٻ•

 .زڂ٫طٶساضز ”٦ٿ" ڂ٥ ثٻ ٶڃبظ ،ثٷبثطاڂٵ"٦ٻ چڃعڀ آٴ" ڂٗٷځ آٶچٻ•
:ثٷٹڂؿڃٱ ثبڂس دؽ•
...اظ اؾز آڂس٪عاضقځ ٲځ زضدځ آٶچٻ•
.زازڂٱ ثٹزؾٟبضـ قسٺ ٲكرم زضٞٽطؾز ضا آٶچٻ•



ثطزٴ اؾشٟبزٺ•
 ػبڀ ثٻ دؽ .ثطزٴ ٸٶٻ ضٸز ٦بضٲځ ثٻ ٦طزٴ ثبٞٗ٭ اؾشٟبزٺ ٦ٯٳٿ•

:ثبڂسٶٹقز"ثؿڃبضثطزٶس اؾشٟبزپ ػٷبثٗبٮځ اظثڃبٶبر ازاضٺ اِڂٵ ٦بض٦ٷبٴ"
 ثؿڃبضاؾشٟبزٺ / ثؿڃبضثطزٶس ثٽطپ ػٷبثٗبٮځ اظثڃبٶبر ازاضٺ اڂٵ ٦بض٦ٷبٴ•

.٦طزٶس



ثطٖٯڃٻ•

.اؾز ٚٯٍ ٲؿٯٳبً ٦ٻ ”ثطثطاٸ"قٹز ٲځ "ثطٖٯڃٻ" دؽ ”ثطاٸ" ڂٗٷځ ٖٯڃٻ•
:ثٷٹڂؿڃٱ ثبڂس"٦طزٶس اٸا٢ساٰ ثطٖٯڃٻ" ػبڀ ثٻ دؽ•
#.٦طزٶس ا٢ساٰ اٸ ثطيس ثٷٹڂؿڃٱ، ثٽشط٦ٻ ٸچٻ$.٦طزٶس ا٢ساٰ اٸ ٖٯڃٻ•



٦طزٴ دڃبزٺ•
 .زاضڂٱ ٞهٯځ ٦بض٪ط اڀ ٖسٺ ٶڃبظثٻ َطح اڂٵ ٦طزٴ دڃبزٺ ثطاڀ•
  .٦ٷس دڃبزٺ ٲط٦عڀ زضٸاحس اثشسا ضا ثطٶبٲٻ اڂٵ زضٶٓطزاضز ٲسڂطٺ ټڃبر•

 اظ ٦ٻ ؾٹاضٶڃؿز ثطچڃعڀ ”ثطٶبٲٻ" ڂب ”َطح" .اؾز ٚٯٍ سط٦ڃت اڂٵ•
 زضؾشځ ټبڀ اظسط٦ڃت قٹز ٲځ ٦طزٴ دڃبزٺ ػبڀ ثٻ !قٹز دڃبزٺ آٴ

:ثبڂسثٷٹڂؿڃٱ دؽ .٦طز اؾشٟبزٺ ٦طزٴ ٖٳٯځ ڂب اػطا٦طزٴ ٲظ٭
 ٞهٯځ ٦بض٪ط اڀ ٖسٺ ثٻ ٶڃبظ َطح اڂٵ #٦طزٴ ڂبٖٳٯځ$ اػطاڀ ثطاڀ•

.زاضڂٱ
.اػطا٦ٷس ٲط٦عڀ زضٸاحس اثشسا ضا ثطٶبٲٻ اڂٵ ٶٓطزاضز زض ٲسڂطٺ ټڃبر•



اها...گشچِ/لزا...چَى•
  .اٞشبز سٗٹڂ١ ثٻ ثطٶبٲٻ اػطاڀ ٮصا ٶجٹز، ٦بٞځ ثٹزػٻ چٹٴ•
  .اؾز ثٯس ضا اٲب٦بضـ ٶڃؿز، ٲٷٓٳځ ٦بضٲٷس ٪طچٻ•
  زض سٷٽبڂځ ثٻ ”٪طچٻ" ڂب ”چٹٴ".اؾز ظڂبزڀ ٦ٯٳٻ زٸ اظ ڂ٧ځ سط٦ڃجٽب زضاڂٵ•

  زٸٰ ثرف زض ”اٲب" ڂب ”ٮصا" ثٻ ٶڃبظڀ ٦ٷس،دؽ ٲځ ٖٯز ثڃبٴ اٸ٬ ثرف
  .ٶڃؿز

  ذٹز ثطػبڀ"اٲب"ٸ"ٮصا"٦ٷڃٱ، حصٜ اٸ٬ اظثرف ضا ”٪طچٻ" ٸ ”چٹٴ"ا٪ط•
:ثبڂسثٷٹڂؿڃٱ دؽ .ٲبٶٷس ٲځ

  ٶڃؿز، ٲٷٓٳځ ٦بضٲٷس / اؾز ثٯس ضا ٦بضـ ٶڃؿز، ٲٷٓٳځ ٦بضٲٷس ٪طچٻ•
.اؾز ثٯس ضا اٲب٦بضـ

  ٶجٹز، ٦بٞځ ثٹزػٻ چٹٴ / اٞشبز سٗٹڂ١ ثٻ ثطٶبٲٻ اػطاڀ ٮصا ٶجٹز، ٦بٞځ ثٹزػٻ•
.اٞشبز سٗٹڂ١ ثٻ ثطٶبٲٻ اػطاڀ



ضاثُٻ زضاڂٵ / ثب زضضاثُٻ•
  .ذٹاټسثٹز ٸضڀ ثٽطٺ ثب ضاثُٻ زض اڂكبٴ ؾرٷطاٶځ•
 ...٦ٻ ث٫ٹڂٱ ثبڂس اٞطاز اڂٵ اٮعحٳٻء ح١ ٲحبؾجٻ ثب ضاثُٻ زض•
  .ٶڃبظزاضڂٱ ثڃكشطڀ ٲكبض٦ز ثٻ ضاثُٻ اڂٵ زض•
 اڂٵ زض زضذهٹل، زضثبضٺء، ػبڀ ثٻ سط٦ڃجٽب اڂٵ اظ٦بضثطز ثٽشطاؾز•

: ثٷٹڂؿڃٱ سٹاٶڃٱ ٲځ ػبڂف ثٻ .ثذطټڃعڂٱ ظٲڃٷٻ ٸزضاڂٵ ٲٹضز،
.ثٹز ذٹاټس ٸضڀ ثٽطٺ زضثبضٺء اڂكبٴ ؾرٷطاٶځ•
.... ٦ٻ ث٫ٹڂٱ ثبڂس اٞطاز اڂٵ زؾشٳعز ٲحبؾجٻء زضٲٹضز•
.ٶڃبظزاضڂٱ ثڃكشطڀ ٲكبض٦ز ثٻ # ٲٹضز ڂب$ ظٲڃٷٻ اڂٵ زض•



ضاؾشبڀ زض•
 ... ٦ٻ قس ٪طٞشٻ سهٳڃٱ قط٦ز ٲبٮځ ثٷڃٻء س٣ٹڂز ضاؾشبڀ زض•
 .اؾز ٪طٞشٻ نٹضر ٲط٦ع اټساٜ ثٻ ٶڃ٭ ضاؾشبڀ زض ا٢ساٰ اڂٵ•
 .اؾز ٚٯٍ ثطاڀ ڂب ٲٷٓٹض ثٻ ػبڀ ثٻ سط٦ڃت اڂٵ ٦بضثطز•
: ثٷٹڂؿڃٱ ثبڂس•
... قط٦ز ٲبٮځ ثٷڃٻء س٣ٹڂز ٲٷٓٹض ثٻ•
.اؾز ٪طٞشٻ نٹضر ٲط٦ع اټساٜ ثٻ ٶڃ٭ ثطاڀ ا٢ساٰ اڂٵ•



٪طاٰ•

.٪طاٲځ ثبڂس٪ٟز اؾز، ٚٯٍ "٪طاٰ"•



اؾز سٹيڃح ثٻ لاظٰ / اؾز ش٦ط ثٻ لاظٰ•

  .٪ڃطز ٶٳځ ”ثٻ" ايبٞٻ حطٜ ثٹزٴ لاظٰ چٹٴ اؾز، ٚٯٍ ټب سط٦ڃت اڂٵ•
.اؾز لاظٰ نٷسٮځ :٪ٹڂڃٱ ٲځ ."اؾز نٷسٮځ ثٻ لاظٰ" :٪ٹڂڃٱ ٶٳځ•
 سٹيڃح اڂٵ / اؾز لاظٰ سص٦ط ڂٵا :ثٷٹڂؿڃٱ ٦ٻ اؾز اڂٵ زضؾز دؽ•

.ثبڂس٪ٟز / اؾز ٪ٟشٷځ / اؾز لاظٰ



ٲٟڃسٞبڂسٺ /ٲظٳططٳط•

 اڂٵ ثٷبثطاڂٵ ،"زاض ٞبڂسٺ" ڂٗٷځ ټٱ ٲٟڃس ٸ "طٳطزټٷسٺ" ڂٗٷځ ٲظٳط•
 .اؾز ”حكٹ٢جڃح" سط٦ڃجبر ٶٹٔ

.ٲٟڃس /ؾٹزثرف /طٳطثرف :ثٷٹڂؿڃٱ ٦ٻ اؾز اڂٵ زضؾز•



ٲٳٽٹض•

  .ضٸز ٦بضٲځ ثٻ ”ٲٽطقسٺ" ٲٗٷبڀ ثٻ ػٗٯځ ٦ٯٳٻء اڂٵ•
 ٖطثځ ٲٟٗٹ٬ اؾٱ اظقڃٹٺء سجٗڃز ثٻ اڂٷؼب ٸ اؾز ٞبضؾځ ٲٽط٦ٯٳٻء•

 .اؾز قسٺ ؾبذشٻ
.ٲٽطذٹضزٺ ڂب ٲٽطقسٺ ڂب ٲٽط٦طزٺ ٪ٟز ثبڂس•



ٶٳبڂبٶ٫ط / ٶكبٶ٫ط•
.اؾز ٚٯٍ ٸ ثطٶس ٦بضٲځ ثٻ ”زټٷسٺ ٶكبٴ” ٲٗٷبڀ ثٻ ضا سط٦ڃت زٸ اڂٵ•

 ٲځ اؾٱ ټٳطاٺ ٸ اؾز ” ٦ٷٷسٺ" ٸ ” ؾبظٶسٺ" ٲٗٷبڀ ثٻ ”٪ط" دؿٹٶس•
 آڂس

 ثٻ زټٷسٺ ٶكبٴ ټٳبٴ ثبڂس ٲٗٷب اڂٵ زض .دػٸټك٫ط ثبظڂ٫ط، آټٷ٫ط، :ٲظ٭•
.ثطز ٦بض



ٶٓط ٶ٣ُٻ•
ٶٓط٪بٺ زڂس٪بٺ، : ثبڂسثٷٹڂؿڃٱ .اؾز ٚٯٍ سط٦ڃت اڂٵ•

ټٳڃبضڀ•
 ټٱ ا٪ط .آٸضز ضا ڂبضڀ ټٳبٴ ثبڂس آٴ ػبڀ ثٻ ٸ اؾز ٚٯٍ سط٦ڃت اڂٵ•

.آٸضز ضا ټٳ٧بضڀ ثبڂس ذٹة، ٦ٻ اؾز ټٳ٧بضڀ ٲ٣هٹز



اٶشهبة / اٶشؿبة•
  .٦طز اؾشٟبزٺ ټٱ ػبڀ ثٻ ٶجبڂس ضا ٦ٯٳٻ زٸ اڂٵ•

:اؾز " ثٹزٴ ٲطسجٍ " ٸ " زاقشٵ ٶؿجز " ٲٗٷځ ثٻ اٶشؿبة•
.اؾز ٖساٮز ذلاٜ ٸاحس آٴ ثٻ ٲٹ٣ٞڃز اڂٵ اٶشؿبة•

.اؾز " ٦طزٴ ٶهت " ٸ " ٪ٳبقشٵ " ٲٗٷبڀ ثٻ اٶشهبة•
.٪ٹڂٱ ٲځ سجطڂ٥ ؾٳز اڂٵ ثٻ ضا ػٷبثٗبٮځ اٶشهبة•



ضٞشٵ اٶشٓبض•

 ٦بض ثٻ ٲٹاضزڀ زض ثبڂس ٸ اؾز ” ضٞشٵ اٲڃس " ٲٗٷځ ثٻ ٲط٦ت ٞٗ٭ِ اڂٵ•
 .ثبقس ٲُٯٹة ,آڂس ٲځ دځ زض آٶچٻ ٦ٻ ثطٸز

 ... ,ضٞشٵ ثڃٱ ,ضٞشٵ احشٳب٬ اظ ٞٗ٭ اڂٵ ػبڀ ثٻ ثبڂس زڂ٫ط ٲٹاضز زض•
  .٦طز اؾشٟبزٺ

 ظٸزڀ ثٻ قط٦ز ضٸٶس اڂٵ ثب ٦ٻ ضٸز ٲځ اٶشٓبض " :ػبڀ ثٻ دؽ•
  " قٹز ٸضق٧ؿز

... ٦ٻ ضٸز ٲځ احشٳب٬ / ضٸز ٲځ آٴ ثڃٱ : ثٷٹڂؿڃٱ ثبڂس•



ثٹزٴ ثطذٹضزاض•
  .اؾز ثطذٹضزاض ٶبٲُٯٹثځ ثٽساقشځ ٸيٗڃز اظ ثڃٳبضؾشبٴ اڂٵ آقذعذبٶٻ ٲشبؾٟبٶٻ•
  .اؾز ثطذٹضزاض يبڂٗبر ض٢ٱ ثبلاسطڂٵ اظ ٦بضذبٶٻ اڂٵ ثطـ ٸاحس•
  زاقشٻ يطٸضسځ انٹلا ا٪ط _ # زاقشٵ ػبڀ ثٻ $ ثٹزٴ ثطذٹضزاض سط٦ڃت اظ اؾشٟبزٺ•

  .زاضز ٲٷبؾجز ذڃط ٸ ذٹة اٲٹض ٲٹضز زض ٣ٍٞ _ ثبقس
  چكٱ اظ ټش٭ اڂٵ ڂب اؾز ثطذٹضزاض ذٹثځ ضٸحڃٻ اظ ٞلاٶځ :٦ٻ ٪ٟز قٹز ٲځ ٲظلا•

  ٞلاٶځ ث٫ٹڂڃٱ اؾز ثٽشط ټٱ ٲٹاضز ټٳڃٵ زض ټطچٷس .اؾز ثطذٹضزاض ظڂجبڂځ اٶساظ
.زاضز ظڂجبڂځ اٶساظ چكٱ ټش٭ اڂٵ ڂب زاضز ذٹثځ ضٸحڃٻ

  انلا ثبقس زاقشٻ سبؾٝ ػبڀ ٦ٻ اٲٹضڀ ٲٹضز زض ثٹزٴ ثطذٹضزاض ٦بضثطز ,ټطحب٬ زض•
: ثٷٹڂؿڃٱ اؾز ثٽشط دؽ .ٶڃؿز ٲ٣ٗٹ٬

  ٲشبؾٟبٶٻ / زاضز ٶبٲُٯٹثځ ثٽساقشځ ٸيٗڃز ثڃٳبضؾشبٴ اڂٵ آقذعذبٶٻ ٲشبؾٟبٶٻ•
.ٶساضز ٲُٯٹثځ ثٽساقشځ ٸيٗڃز ثڃٳبضؾشبٴ اڂٵ آقذعذبٶٻ

  يبڂٗبر ثڃكشطڂٵ / ٦ٷس ٲځ سٹٮڃس ضا يبڂٗبر ثڃكشطڂٵ ٦بضذبٶٻ اڂٵ ثطـ ٸاحس•
.اؾز ثطـ ٸاحس ثٻ ٲطثٹٌ ٦بضذبٶٻ اڂٵ









توشیي

 ذٹز ٲؼٳٹٖٻ #دكشڃجبٶځ$ ازاضڀ ٸ ٲبٮځ ٲٗبٸٴ ثٻ ذُبة اڀ ٶبٲٻ -1
 ٞه٭ زض ٲبٺ 1 ٲسر ثٻ قٳب ٲطذهځ ثب سب ٦ٷڃس زضذٹاؾز ٸ ثٷٹڂؿڃس

.٦ٷٷس ٲٹا٣ٞز دبئڃع
  قٹز ٲځ ٲحؿٹة ؾب٦ٵ ثٻ اثشسا ٶبٲٻ اڂٵ

.ٶٳبڂڃس اضؾب٬ ٶڃع ذٹز ٸاحس ضئڃؽ ثطاڀ ضا ٶبٲٻ اڂٵ ضٸٶٹقز

 دڃكڃٵ ٶبٲٻ ٸ اڂٱ قسٺ ٶعزڂ٥ سبثؿشبٴ ٞه٭ دبڂبٴ ثٻ ٦ٻ ٦ٷڃس ٞطو –2
 دڃكڃٵ ٶبٲٻ دڃ٫ڃطڀ زض زڂ٫طڀ ٶبٲٻ .اؾز ٶكسٺ زازٺ دبؾد ټٷٹظ قٳب

.ثٷٹڂؿڃس















ًکتِ

  ٸاغٺ ثٻ ٦ٻ زضنٹضسځ ثبقس ‹ټٳعٺ اٮٝ ›‹اء ›اڀ ٸاغٺ دبڂبٴ ا٪ط -•
.قٹز ٲځ ٶٹقشٻ ‹ڀ ›نٹضر ثٻ ټٳعٺ ، قٹز ايبٞٻ زڂ٫ط ڀ

. ٞبضؾځ اٲلاڀ ، ثسٴ اًٖبڀ ، ذٹة اٶكبڀ ، ٢ٱ ٖٯٳبڀ : ٲبٶٷس 

 ‹ا ›٦طؾځ ضٸڀ ټٳعٺ ، ثبقس ٲٟشٹح ټٳعٺ اظ دڃف حطٜ ا٪ط -•
. ٲجسأ ، ذلأ ، سأؾٝ ، ضأٞز :ٲبٶٷس . قٹز ٲځ ٶٹقشٻ



ًکتِ

  ٦طؾځ ضٸڀ ٲًٳٹٰ ڀ ټٳعٺ ٸ # اٮٝ $  ٦طؾځ  ضٸڀ ٲٟشٹح ڀ ټٳعٺ -•
 ٲځ ٶٹقشٻ #ٶ٣ُٻ ثسٸٴ ڂبڀ$ #ئط$ ٦طؾځ ضٸڀ ٲ٧ؿٹض ڀ ټٳعٺ ٸ #ٸاٸ$

 حبئ٭ ٸؾبئ٭،  ٲؿؤٮڃز، ، ٲؿؤ٬ ٸ ټڃأر ، ٲؿأٮز : ٲبٶٷس . قٹز
 اؾز نحڃح نٹضر ټٳڃٵ ثٻ ٞبضؾځ ٸ ٖطثځ زض ‹ؾؤا٬ ›ڀ ٸاغٺ اٲلاڀ -•

. ٶڃؿز زضؾز ‹ؾئٹا٬ ›نٹضر ثٻ آٴ ٶٹقشٵ ٸ



:نٹضر اڂٵ زض ،تیایذ ٍػي دس اػت هوکي ّوضُ-•
  نٹضر ثٻ ٦ٯٳٻ دبڂبٴ ڂب ٦ٯٳٻ ٲڃبٴ زض ټط٪ع ثبقس، ٞبضؾځ ڀ ٦ٯٳٻ ا٪ط•

  ٞبضؾځ ټٳعٺ چٹٴ$ قٹز ٲځ ٶٹقشٻ «ڀ» ثب ټٳٹاضٺ ثٷبثطاڂٵ ٶڃؿز، «ټٳعٺ»
.#ٶساضز ټٳعٺ ٞبضؾځ ڀ ٦ٯٳٻ ٸ ٶڃؿز

آئڃٵ      نٹضر ثٻ ٶٻ ٸ         آڂڃٵ•
دبئڃع       نٹضر ثٻ ٶٻ ٸ        دبڂڃع•
دبئڃٵ      نٹضر ثٻ ٶٻ ٸ        دبڂڃٵ•
ضٸئڃسٴ      نٹضر ثٻ ٶٻ ٸ     ضٸڂڃسٴ•
ثٹئڃسٴ      نٹضر ثٻ ٶٻ ٸ      ثٹڂڃسٴ•
ٲٹئڃٵ      نٹضر ثٻ ٶٻ ٸ        ٲٹڂځ•
ضٸئڃٵ      نٹضر ثٻ ٶٻ ٸ      ضٸڂڃٵ•



:ؿَد هی ًَؿتِ «ؤ» كَست تAِ  ـَ  کَتاُ هلَت اص پغ•

.اڂٷٽب ٚڃط ٸ ٲؿشأػط ضأؼ، ٲأٸا، سأزڂت، سأطڃط، سأٮڃٝ،•



 ٲځ ٢طاض ټٳعٺ ٖلاٲز آٴ ضٸڀ ٦ٻ «ٸ» ق٧٭ ثٻ«O;اُ» ٲهٹر اظ دؽ•
:ٲظ٭ قٹز، ٲځ ٶٹقشٻ ٪ڃطز

.ٲؤٶض ؾؤا٬، ٲؤزة، ٲؤطط، ٲؤؾؽ، ٲؤسٯٝ، ٲؤسٳٵ،•

ؾٹئس ٶٹئ٭، دٷ٫ٹئٵ، غٸئٵ، :ټٳچٷڃٵ•



:نٹضر ثٻ«U; اٸ» ثٯٷس ٲهٹر اظ دڃف•

.قبئٹ٬ ٦ب٦بئٹ، ظئٹؼ، ٲطئٹؼ، ٲؿئٹ٬، ضئٹٜ، قئٹٴ،•



ٲؿبئ٭

 .«ٲؿڃ٭» ػٳٕ «ٲؿبڂ٭» ٸ اؾز ٲؿأٮٻ ػٳٕ ٖطثځ زض «ٲؿبئ٭»•
  ػٳٕ ػٳٕ، اڂٵ ٦ٻ اقشجبٺ اظ ٦طزٴ دطټڃع ثطاڀ ثٷبثطاڂٵ

  ٸ ٲؿأٮٻ ػٳٕ ضا «ٲؿبئ٭» اؾز ثٽشط «ٲؿأٮٻ» ڂب اؾز  «ٲؿڃ٭»
.دصڂطٞز ضا اؾشظٷب اڂٵ ٸ ٪طٞز ٲؿڃ٭ ػٳٕ ضا «ٲؿبڂ٭»



«O= ـُ» کَتاُ هلَت اص پیؾ•  کلواتی تِ هشتَى هَسد ایي کِ)
  یا »ئ« تا (اػت آهذُ فاسػی تِ اسٍپایی صتاًْای اص کِ اػت

:ًَؿت تایذ (ّوضُ ٓلاهت + دًذاًِ) «ـئـ»
.سئٹزٸض غئٹٞڃعڂ٥، ٮئٹدٯس، ٦ٯئٹدبسطا، ٶئٹٴ، ٶبدٯئٹٴ، ٮئٹٴ، لائٹؼ،•



 ټٳعٺء ٞبضؾځ ٦ٯٳبر زض$ تیایذ کلوِ پایاى دس اػت هوکي ّوضُ•
 آٲسٺ ٞبضؾځ ثٻ اؾز ٖطثځ ٦ٯٳبر ٲرهٹل ټٳعٺ اڂٵ ٸ ٶساضڂٱ دبڂبٶځ
.#اؾز

:ٲظ٭ ،آیذ هی «ـإ» یا «ؤ» كَست تِ(A= ـَ) کَتاُِ هلَت اص پغ•
.#ٖبٰ ٲلأ$ ٲلأ ذلأ، ٲٯؼأ، ٲٷكأ، ٲجسأ•



ْ ّای فاسػی خو

 ثؿشٵ ػٳٕ ثطاڀ ضاٺ زٸ ٲځ ثٷسڂٱ؟ ػٳٕ چٻ  َٹض ٞبضؾځ زض ضا ٦ٯٳٻ ټب•
:٦ٯٳبر آذطِ ثٻ ظڂط ٶكبٶٻ ټبڀ ٦طزٴ ايبٞٻ زاضڂٱ؛ ٞبضؾځ ظثبٴ زض ٸاغ٪بٴ

  اى -1  •
 ّا -2  •
 اٶؿبٴ، چٻ ثبقس ٦ٻ ػبٶساضڀ ټط ٲځ ثطڂٱ؛ ٦بض ثٻ ػبٶساض ػٳٕ ثطاڀ ضا «اى»•

 !ٲځ آڂٷس حؿبة ثٻ ػبٶساضاٴ ػعٸ ټٱ ثسٴ اًٖبڀ حشځ ػبٶٹض؛ چٻ ٪ڃبٺ، چٻ
... چكٳبٴ، زؾشبٴ، ػبٶٹضاٴ، ٪ڃبټبٴ، زضذشبٴ، ٲطزاٴ، ظٶبٴ، :ٲبٶٷس



 ٲظب٬، ثطاڀ زضٶٳځ آڂس؛ آة اظ زضؾز ٞطٲٹ٬ اڂٵ ػبټبڂځ ٪بټځ اٲب•
 دبڂبٶځ قبٴ نساڀ ٦ٻ ٲځ ضؾڃٱ ػبٶساضڀ اڂطاٶځِ اؾٱ ټبڀ ثٻ ٸ٢شځ

 اڂطاٴ زٸضٺ ڀ ثٻ ٦ٻ ٦ٯٳٻ ټب زؾز اڂٵ ضڂكٻ ڀ .اؾز (e) «،ــٻ»ٺ
ٲځ ڂبٞز؛ دبڂبٴ «ـ٩َ» ثٻ ٢سڂٱ ټب آٴ زض ضؾس، ٲځ ثبؾشبٴ

 «ـ٩َ» ثجٷسڂٱ، ػٳٕ «اٴ» ثب ضا ٦ٯٳٻ ټب زؾشٻ اڂٵ ثبقس ٢طاض ٸ٢شځ•
:ٲظب٬ ثطاڀ ثطٲځ ٪طزز؛ ثبؾشبٶځ

                              دطٶس٪بٴ ←دطٶس٨ ←دطٶسٺ•

                               ذعٶس٪بٴ ←ذعٶس٨ ←ذعٶسٺ•

 ٲطز٪بٴ، ٸاغ٪بٴ، زٸٶس٪بٴ، چطٶس٪بٴ، :اؾز ثؿڃبض اڂٵ ټب ٶٳٹٶٻ ڀ ٸ•
...ڂبٞش٫بٴ ظٶس٪بٴ،



 ٶساضز؛ ثځ ػبٴ ٸ ػبٴ زاض زڂ٫ط «٪ځ ــِ» ٲٹضز زض•

 (e) «،ــٻ»ٺ نساڀ ټٱ آذطـ ٸ ثبقس ٢سڂٳځ اڂطاٶځِ ٦ٻ ٸاغٺ ټبڂځ ثڃف سط•
 ثٻ ثبؾشبٶځ قبٴ «ـ٩َ» ټٱ ثبظ ث٫ڃطز، ٲهسضڀ ڂب ٶؿجز «ڀ» ا٪ط ثڃبڂس،
:ٲبٶٷس ثطٲځ ٪طزز؛ «٨ ــِ» ق٧٭

... قطٲٷس٪ځ، آٮٹز٪ځ، ثچ٫ځ، ظٶس٪ځ،•
  ټٱ ثبظ ثچؿجس، ٦ٯٳٻ ټب ٪طٸٺ اڂٵ ثٻ ټٱ «اٶٻ» دؿٹٶس ا٪ط آٴ ٦ٻ ػبٮت سط•

  !ثطٲځ ٪طزز ثبؾشبٶځ قبٴ «٨»
ثچ٫بٶٻ :ٲبٶٷس•



 ػسا ٸ ٲځ چؿجس ذٹزـ اظ دڃف ٸاغٺ ڀ ثٻ ټٳٹاضٺ ػٳٕ، ٶكبٶٻ ڀ «اٴ» : هْن ی ًکتِ اها•
.ٶٳځ قٹز ٶٹقشٻ

 ٲځ قٹز؛ اؾشٟبزٺ -٪طٸٺ زٸ ټط–ػبٴ زاضاٴ ٸ ثځ ػبٴ ټب ثطاڀ ٦ٻ ػٳٗځ ؾز ٶكبٶٻ ڀ«ّا»•
... دطزٺ ټب، ٦لاؼ ټب، اسب٠ ټب، ٲسازټب، زٞشطټب، ٲڃعټب، :ٲبٶٷس

 ٲطزٺ ټب،/ٲطز٪بٴ چكٱ ټب،/چكٳبٴ دؿطټب،/دؿطاٴ ظٴ ټب،/ظٶبٴ زضذز ټب،/زضذشبٴ :ٸ•
...٦كشٻ ټب،/٦كش٫بٴ

 ٶجبڂس ذٹزـ اظ دڃف ٦ٯٳٻ ڀ ثٻ ضا ػٳٕ ٶكبٶٻ ڀ «ټب» ټط٪ع  :ایٌکِ هْن ی ًکتِ•
!چؿجبٶس

 تٌَیؼین                              ًٌَیؼین

٦شبة ټب                                  ٦شبثٽب
ز٬ ټب                                     زٮٽب

دطؾف ټب                                 دطؾكٽب



خات / ات  خوْ•
  !ٖطثځ ڂ٧ځ اڂطاٶځ، ڂ٧ځ زاضڂٱ؛ «ار» ػٳٕ ٶكبٶٻ ڀ ٶٹٔ زٸ ٦٭ زض•

 ٶكبٶٻ ڀ ٸ اؾز؛ ٲؤٶض ػٳٕ ٶكبٶٻ ڀ ټٳبٴ «ار» ٖطثځِ ػٳٕ ٶكبٶٻ ڀ
  ٪طٸټٻ ػٳٕ ٶكبٶٻ ڀ «ار» اڂطاٶځِ ػٳٕ

ٰ ټبڀ ثب چڃعټب ٲؼٳٹٖٻ ڀ ػٳٕ ٪طٸټٻ، ػٳٕ اظ ٲٷٓٹض•  اٲب ٪ٹٶب٪ٹٴ، ٶب
 زٺ چٷس ٲؼٳٹٖٻ ڀ ٦ٻ قٳڃطاٶبر، :ٶٳٹٶٻ ثطاڀ اؾز؛ ڂ٧ؿبٴ ٦ٯڃّشځ
ٰ ټبڀ ثب اؾز  .ػٛطاٞڃبڂځ ٲٷ٣ُٻ ڀ ڂ٥ زض اٲب ٪ٹٶب٪ٹٴ، ٶب

  .ٮٹاؾبٶبر :اؾز زؾز اڂٵ اظ•
.زؾشٹضار ثبٚبر، زټبر، :اؾز زضؾز ټٱ ٦ٯٳٻ ټب اڂٵ زض ٪طٸټٻ ػٳٕ•



 ثبظ،e «ـٻ ٺ،» نساڀ ثٻ دبڂبٴ ڂبٞشٻ ٸاغ٪بٴ ٪طٸټٻ ڀ ػٳٕ زض ټٱ چٷڃٵ•
 چٹٴ ٲٷشٽب ٲځ آڂس؛ «٨ ــِ» نساڀ نٹضر ثٻ ثبؾشبٶځ «٨ ــَ» ټٱ

 «٨ ـِـ» ٪طٞشٻ، سأطڃط ٖطثځ ظثبٴ اظ ٖطة ټب حٳٯٻ ڀ اظ دؽ ٞبضؾځ ظثبٴ
 :قسٺ اؾز سجسڂ٭ «ع ــِ»ثٻ

 ثڃكشط آقٷبڂځ ثطاڀ اٲب  قٹز ٶٳځ سٹنڃٻ اؾشٟبزٺ َطظ اڂٵ اٲطٸظٺ -•
:قٹز ٲځ ش٦ط ٲٹاضز

٦بضذبٶؼبر← ٦بضذبٶ٫بر 
ٲڃٹػبر← ٲڃٹ٪بر 
زؾشؼبر← زؾش٫بر 



 ثٻ .ٶٹقز ټٳڃٵ َٹضڀ ثبڂس ضا ٦ٯٳٻ ټب اڂٵ ثبقس، ڂبزٲبٴ : هْن ًکتِ•
:٦ٷڃس ز٢ز ظڂط ػسٸ٬

تٌَیؼین                       ًٌَیؼین
ٲڃٹٺ ػبر                        ٲڃٹػبر
زؾشٻ ػبر                      زؾشؼبر
٦بضذبٶٻ ػبر                 ٦بضذبٶؼبر



  ٦طزٶس، ذڃب٬ ٪طٸټځ ڂ٥ ٞبضؾځ، ظثبٴ سبضڂد زض ٶبٲٗٯٹٲځ زٸضٺ ڀ اظ : هْن ی ًکتِ•
  زض دبڂبٶكبٴ اظ٢ًب ٦ٻ–زڂ٫طڀ ٦ٯٳٻ ټبڀ ثٻ ضا آٴ ٸ اؾز؛ ٪طٸټٻ ػٳٕ ټٱ خات

  قڃطڂٷځ ػبر، ؾجعڂؼبر، :ٲبٶٷس ٦طزٶس؛ ايبٞٻ–ٶساقز «٨ ـَـ» نساڀ ثبؾشبٶځ ظثبٴ ټبڀ
سطقځ ػبر،

  قس؛ ايبٞٻ ټٱ ٖطثځ ٦ٯٳٻ ټبڀ ثٻ خات ٲځ ٦طز، دڃسا ازاٲٻ اقشجبٺ اڂٵ ٦ٻ ټٳڃٵ َٹض•
ازٸڂٻ ػبر نڃٟځ ػبر، ثسٮځ ػبر، ازاضٺ ػبر، ٲطثبّػبر، ٖشڃ٣ٻ ػبر، َلاػبر، :ٲظ٭

.اؾز ٶبزضؾز ٲٗڃبض ظثبٴ ثٻ ٸضٸزـ اٲب ٶساضز؛ اق٧بٮځ ٖٹاٰ ظثبٴ زض ٦بضثطزڀ چٷڃٵ•
  ٦بقز اظ ٦كبٸضظاٴ ٲٷٕ ثطاڀ ظڂبزڀ سلاـ اذڃط ؾب٬ زٸ ڂ٧ځ زض اٮجشٻ :ٶبزضؾز ػٳٯٻ ڀ•

...قسٺ ضٸزذبٶٻ اڂٵ اَطاٜ اضايځ زض ػبر نڃٟځ ٸ ؾجعڀ
 ٸ ؾجعڀ ٦بقز اظ ٦كبٸضظاٴ ٲٷٕ ثطاڀ اذڃط ؾب٬ زٸ ڂ٧ځ زض اٮجشٻ  :دسػت ی خولِ•

...قسٺ ثؿڃبضڀ سلاـ ضٸزذبٶٻ اڂٵ #دڃطاٲٹٴ$ اَطاٜ اضايځِ زض  نڃٟځ



 5 دبزاـ ڂ٥ آٲطڂ٧ب ذبضػٻ ٸظاضر ٪صقشٻ ټٟشٻ :ٶبزضؾز ػٳٯٻ ڀ•
  زضثبضٺ اضظقٳٷس اَلاٖبسځ ٦ٻ ٦طز سٗڃڃٵ ٦ؿبٶځ ثطاڀ زلاضڀ ٲڃٯڃٹٴ

 ٢طاض ٶٽبز اڂٵ اذشڃبض زض ٪طٸٺ اڂٵ ػبر ٖشڃ٣ٻ ٸ ٶٟز ٞطٸـ ڀټب ضاٺ
.زټٷس

 5 دبزاـ آٲطڂ٧ب، ذبضػٿ ٸظاضر ٪صقشٻ ټٟشٿ :دسػت ی خولِ •
 زضثبضپ اضظقٳٷس اَلاٖبسځ ٦ٻ ٦طز، سٗڃڃٵ ٦ؿبٶځ ثطاڀ زلاضڀ ٲڃٯڃٹٴ
.زټٷس ٢طاض ٶٽبز اڂٵ اذشڃبض زض ٪طٸٺ اڂٵ ٖشڃ٣ٿ ٸ ٶٟز ٞطٸـ ضاٺ ټبڀ



 خوْ ّای ٓشتی دس صتاى فاسػی هٔیاس

 ضا چڃعڀ ڂ٥ ٦ٷڃٱ، اؾشٟبزٺ زڂ٫ط ظثبٴ ټبڀ ٦ٯٳٻ ټبڀ اظ ٲځ ذٹاټڃٱ ٸ٢شځ•
 صتاى یک اص ٓثاست یا کلوِ فمي اڂٵ ٦ٻ؛ آٴ ٸ ٲځ ضٸز ڂبزٲبٴ ټٳڃكٻ

  !صتاى دػتَس ًِ هی کٌذ؛ کَذ دیگش صتاى تِ
 ظثبٴ زض زڂ٫ط ظثبٴ ټبڀ ٦ٯٳٻ ټبڀ اظ ٲځ ذٹاټڃٱ ٸ٢شځ ٦ٻ اؾز اڂٵ ٲٷٓٹض•

 ٞبضؾځ ظثبٴ ثٻ ټٱ ضا ٲ٣هس ظثبٴ زؾشٹض ٶجبڂس ٦ٷڃٱ، اؾشٟبزٺ ٞبضؾځ
  سط٦ځِ ٸاغٺ ڀ ثؿشٵ ػٳٕ ٲٹ٢ٕ ٦ٻ ټٳبٴ َٹض ٶٳٹٶٻ، ثطاڀ ؛ٶٳبڂڃٱ سحٳڃ٭

  ٦ٯٳٻ ڀ ثرٹاټڃٱ ا٪ط ڂب ،«اسب٢لاض» :ٶٳځ ٪ٹڂڃٱ ٞبضؾځ، ظثبٴ زض «اسب٠»
 ٸاغٺ ټبڀ ٶڃؿز زضؾز ،«سٯٟٷع» :ٶٳځ ٪ٹڂڃٱ ثجٷسڂٱ، ػٳٕ ضا «سٯٟٵ»

:ث٫ٹڂڃٱ ٸ ثجٷسڂٱ ػٳٕ ٖطثځ ػٳٕ ٶكبٶٻ ټبڀ ثب ټٱ ضا ٖطثځ ظثبٴ اظ آٲسٺ
...ٲعاضٔ، ٸا٢ٗڃبر، زٸ٬َ، ٲٯ٭، ٲؿؤٮڃٵ، ٲٗٯٳڃٵ،•



:ثٷبثطاڂٵ، ټڃچ ٸاغٺ ڀ ٖطثځ ضا ثب ٶكبٶٻ ټبڀ ػٳٕ ٖطثځ ػٳٕ ٶٳځ ثٷسڂٱ، ٲ٫ط

  ثطاڀ ٦طزٺ ثبقس؛ دڃسا ٢بٶٹٶځ ٸ ح٣ٹ٢ځ ثبض ٖطثځ، ػٳٕ ٶكبٶٻ ڀ ثب ٦ٯٳٻ .1•
:ٶٳٹٶٻ

.زاز سٛڃڃطـ ٶٳځ قٹز ٸ اؾز ذبل حعثځ ٶبٰ ٦ٻ ٲجبضظ، ضٸحبٶڃٹٴ ٲؼٳٕ•
.ٖٯٹٰ ٸظاضر ،... ،اٮٳٯ٭ ثڃٵ ح٣ٹ٠ زاٶك٫بټځِ ضقشٻ ڀ•
  ٶكبٶٻ ڀ ثب ٸ٢شځ ثب ٲځ قٹز، ثؿشٻ ػٳٕ ٖطثځ ػٳٕ ٶكبٶٻ ڀ ثب ٸ٢شځ ٦ٯٳٻ .2•

  ٦ٯٳٻ ڀ ٶٳٹٶٻ، ثطاڀ ٦ٷس؛ دڃسا ٲرشٯٝ ٲٗٷبڀ زٸ اؾز، ټٳطاٺ ٞبضؾځ ػٳٕ
:اٲ٧بٴ

  اؾز؛ ٲ٧بٴ ڂب ٶٽبز ڂ٥ ٲبزڀِ اٚٯت ٮٹاظٰ ٸ سؼٽڃعار ٲٗٷبڀ ثٻ ،اٲ٧بٶبر•
.ٲٳ٧ٵ ټبؾز ٲٟٽٹٰ زض ٸ زاضز اٶشعاٖځ ٸ ٚڃطٲبزڀ ٲٟٽٹٰ ،اٲ٧بٴ ټب

:اؾز ٶبزضؾز ٞبضؾځ زض ٖطثځ ػٳٕ ٶكبٶٻ ټبڀ ثب ٸاغ٪بٴ اٚٯت ٦بضثطز دؽ•



تگَیین ٍ تٌَیؼین                                        ًگَیین ٍ ًٌَیؼین
ٲؿئٹٮڃٵ                                                     ٲؿئٹلاٴ
ضٸحبٶڃٹٴ                                                     ضٸحبٶڃبٴ
ٲٗٯٳڃٵ                                           ٲٗٯٳبٴ، آٲٹظ٪بضاٴ
ٲسٖٹڂٵ                                            ٲسٖٹاٴ، ٲٽٳبٶبٴ
ٲٷشرجڃٵ                                       ٲٷشرجبٴ، ثط٪عڂس٪بٴ
ظائطڂٵ                                                         ظائطاٴ

ٲكٳٹٮڃٵ                                                     ٲكٳٹلاٴ



 خوْ ٓشتی تشای ٍاطگاى غیش ٓشتی

 !اؾز ٞبػٗٻ آٲڃع ثؿڃبض سڃشط اڂٵ  •
  .ثؿز ػٳٕ ٖطثځ ػٳٕ ٶكبٶٻ ټبڀ ثب ضا ٚڃطٖطثځ ٦ٯٳٻ ڀ ټڃچ ٶجبڂس•
ٕ ټبڀ ٶٹٔ اڂٵ اظ ثؿڃبضڀ ٶٳٹٶٻ ټبڀ•  ضاٺ ٞبضؾځ ظثبٴ زض ٶبزضؾز ػٳ

  ذٹـ ػب ازاضڀ ٶبٲٻ ټبڀ ٸ ؾبظٲبٴ ټب سبثٯٹټبڀ ضٸڀ ٲشأؾٟبٶٻ ٸ ڂبٞشٻ
 ٲځ ذٹاټس؛ ٸڂػٺ ټٳّشځ ٲٗڃبض ظثبٴ اظ ٦طزٴ قبٴ ػسا ٦ٻ ٦طزٺ اٶس،

:آٸضزٺ اٰ ثٗس اؾلاڂس زض ضا ٞبحف اقشجبٺ ټبڀ اڂٵ ٶٳٹٶٻ ټبڀ



تگَیین ٍ تٌَیؼین                                  ًگَیین ٍ ًٌَیؼین
ٞطاٲڃٵ                                                 ٞطٲبٴ ټب
ثٷبزض                                                   ثٷسضټب

ٲڃبزڂٵ                                                 ٲڃساٴ ټب
زٞبسط                                                   زٞشطټب

زضاٸڂف                                                زضٸڂكبٴ
٢ٹاٶڃٵ                                                  ٢بٶٹٴ ټب
اضاٲٷٻ                                                 اضٲٷځ ټب
اٞبٚٷٻ                                                 اٞٛبٴ ټب
ا٦طاز                                                    ٦طزټب

زاٸَٯجڃٵ                                                زاٸَٯجبٴ



ٶٳٹٶٻ ٸاغٺ ټبڂځ ٦ٻ حصٜ آٶٽب اظ ٲٗٷځ چڃعڀ ضا ٶٳځ : حصٜ ٸاغٺ ټبڀ ظاڂس 
.  ٦بټس ٸ اظ َٹلاٶځ قسٴ ٦لاٰ ٲځ ٦بټس

اڂٵ ٪ٹٶٻ ثٷٹڂؿڃٱ                                         اڂٵ ٪ٹٶٻ ٶٷٹڂؿڃٱ
ثب ٲطاػٗٻ ثٻ ؾٹاث١ ٪صقشٻ                             ثب ٲطاػٗٻ ثٻ ؾٹاث١ 

ثٻ َطٜ ثبلا نٗٹز ٦طز                                  نٗٹز ٦طز 
٣ٖڃسٺ ٖٳٹٲځ ثؿڃبضڀ اظ ٲطزٰ                        ٣ٖڃسٺ ٖٳٹٲځ 

#ٶ٧بر اؾبؾځ$ٶ٧بر اؾبؾځ ٲٽٱ                                        ٶ٧بر ٲٽٱ 
ٖڃٷب ٲؿبٸڀ                                               ٲؿبٸڀ 

٦بٲلا سٳبٰ                                                سٳبٰ 
٦بٲلا ٲرهٹل                                          ٲرهٹل 
اٸٮڃٵ ٸ ٶرؿشڃٵ                                         ٶرؿشڃٵ 



 ؿَد هی اسػال ٍ تْیِ سػیذُ، دػتَس یا ًاهِ تِ دسپاػخ کِ ّایی ًَؿتِ دسهَسد
: اػت سایح صیش ٓثاسات

...ٌٓف تِ ًاهِ ؿواسُ *•
...تاصگـت تِ ًاهِ ؿواسُ *•
...دسپاػخ تِ ًاهِ ؿواسُ*•
...تا تَخِ تِ تخـٌاهِ ؿواسُ *•
...دس اخشای دػتَس ًاهِ ؿواسُ *•
...دساخشای دػتَستلفٌی هَسخِ *•
...دساخشای دػتَسؿفاّی آى همام *•



:هثال ّای  کاستشدی•

 ٲسسځ ٲٗٳٹ٬ َٹض ثٻ دبؾد چٹٴ .قٹز اؾشٟبزٺ " زضدبؾد " ٸ ثبظ٪كز ټبڀ ٸاغٺ اظ قٹز ٲځ سٹنڃٻ-1
 ثٻ ٶڃبظڀ سب ٶڃعش٦طقٹز ٶبٲٻ ٲٹيٹٔ ؾبث٣ٻ، اظ ثٗس ثٽشطاؾز .قٹز ٲځ اضؾب٬ ٸ سٽڃٻ ٶبٲٻ، ٸنٹ٬ اظ ثٗس

 :ٲظب٬ .ٶجبقس ٸ٢ز اسلاٜ ٸ ؾبث٣ٻ زضذٹاؾز
  ٲځ آ٪بټځ ثٻ ٦بض٦ٷبٴ ؾب٬ دبزاـ دطزاذز چ٫ٹٶ٫ځ زضٲٹضز 85/7/19-446 قٳبضٺ ٶبٲٻ ثٻ ثبظ٪كز

....ضؾبٶس
 قٹز، ٶٹقشٻ ٢جٯځ ٶبٲٻ انلاح ڂب دڃ٫ڃطڀ ٲٷٓٹض ثٻ ٸ ٢جٯځ ټبڀ ٶٹقشٻ زٶجب٬ ثٻ اڀ ٶبٲٻ چٷبٶچٻ -2

.... ٲٹضخ....قٳبضٺ دڃطٸٶبٲٻ%  :ذٹاټسآٲس ثهٹضر ثسڂٵ  ؾبث٣ٻ ش٦ط
 ٸ ٖٯز ٲ٣سٲٻ زض ثبڂس اؾز ٢جٯځ ؾبث٣ٻ ثسٸٴ ٸ قٹز ٲځ ٶٹقشٻ ؾب٦ٵ ثٻ اثشسا ٦ٻ ټبڂځ ٶبٲٻ زضٲٹضز-3

  .قٹز ثڃبٴ ضٸقٷځ ثٻ ٶبٲٻ ٶٹقشٵ ثٽبٶٻ
 زٞشط ٶٓطاڂٵ ٲٹضز اټساٜ اظ ڂ٧ځ ټٳٹاضٺ ٦بض٦ٷبٴ، قٛٯځ ټبڀ ٲٽبضر ؾُح اٞعاڂف ٦ٻ آٶؼب اظ :ٲظب٬
...قٹز ٲځ ثط٪عاض اٲٹضٲبٮځ ٲؿئٹٮڃٵ ٸڂػٺ ذسٲز يٳٵ آٲٹظـ زٸضٺ اٸٮڃٵ اؾز، ثٹزٺ

 يطٸضڀ سجهطٺ ٸ ٲبزٺ ٸ ٢بٶٹٴ ڂب ان٭ ثٻ اقبضٺ ثبقس، ٢بٶٹٶځ س٧ٯڃٝ اػطاڀ ٶبٲٻ ٶٹقشٵ ثٽبٶٻ چٷبٶچٻ -4
  .اؾز
  سٷٓڃٱ ٸ ثطضؾځ ٲٷٓٹض ثٻ ٸ قسٺ ثٷسڀ َج٣ٻ ټبڀ ٶبٲٻ اٞكبڀ ٲؼبظار ٢بٶٹٴ 8 ٲبزٺ اػطاڀ زض :ٲظب٬
... زٸٮشځ ٲحطٲبٶٻ اؾٷبز ٶ٫بټساضڀ َطظ ٶبٲٻ آڂڃٵ ٶٹڂؽ دڃف



 پاساگشاف

 ثبڂس ټب دبضا٪طٜ ثڃٵ .٦ٷٷس ٲځ ثڃبٴ ضا ٸاحسڀ ٧ٞط ٦ٻ ټبڂځ ػٳٯٻ ٲؼٳٹٖٻ ڂب ػٳٯٻ اظ اؾز ٖجبضر دبضا٪طاٜ•

  ضا ٲؿش٣٭ ٸ ٦بٲ٭ ٲٟٽٹٲځ ڂب ٲُٯت ټٱ، ضٸڀ ٸ ثبقس زاقشٻ ٸػٹز ٮٟٓځ ٸ ٲٗٷبڂځ ٸ ٲٟٽٹٲځ ټٳجؿش٫ځ ٸ اضسجبٌ

 . ثطؾبٶس

  .٪ٷؼبٶڃس ضا ٧ٞط ڂ٥ ٸ اڂسٺ ڂ٥ ٲځ سٹاٴ سٷٽب ثٷس ټط زض•

 ثسڂٵ ضا آٴ اڂٷطٸ اظ آڂس، ثٹػٹز ٪ؿؿشځ ٶٹڂؿٷسٺ، ا٧ٞبض ضقشٻ زض ٪صاضز ٶٳځ ٸ زټس ٲځ سٷٹٔ ٶٹقشٻ ثٻ دبضا٪طاٜ•

 ؾبڂط ثب ٦ٻ اؾز ٶٹقشٻ ڂ٥ اظ ٸاحس ٧ٞط ڂ٥ #ټٳبټٷ٩$ ٲٷؿؼٱ دطٸضـ دبضا٪طاٜ :اٶس ٶٳٹزٺ سٗطڂٝ ٶڃع ٲٟٽٹٰ

  .زاضز ٶب٪ؿؿشٷځ دڃٹٶسڀ ٶٹقشٻ آٴ ثٷسټبڀ

 . ؾبظڂٱ ٲځ ٲكرم #-$سڃطٺ ڂب قٳبضٺ ثب ٸ آٸضزٺ ظڂطټٱ ؾُطټبڀ زض ضا دبضا٪طاٜ ٲٽٱ اػعاڀ اظ ټطڂ٥•

 



ثٷسڀ دبضا٪طاٜ•
 س٧ٟڃ٥ ثٻ ٦ٳ٥ثٷس، ڂب دبضا٪طاٜ چٷس ثٻ ٪عاضـ ڂب ٶبٲٻ ڂ٥ س٣ؿڃٱ اظ ټسٜ•

 .زضڂبثس آؾبٶشط ٸ ؾطڂٗشط ضا ٲٹيٹٔ سب.اؾز ذٹاٶٷسٺ شټٵ زض ٲُبٮت
 ثب حب٬ ٖڃٵ زض ٸ ثبقٷس ٸ٦بٲ٭ سٳبٰ سٷٽبڂځ ثٻ ټط٦ساٰ ثبڂس دبضا٪طاٞٽب•

.ثرٹضٶس دڃٹٶس ثٗسڀ دبضا٪طاٜ
 ٸ قطح دبضا٪طاٞځ ٸ٪بٺ ڂبثس ٲځ اذشهبل ٲُٯجځ ثڃبٴ ثٻ ټطدبضا٪طاٜ ٪بٺ•

 اٖلاٰ ٲطاز ټط٪بٺ ازاضڀ، ټبڀ زضٶبٲٻ ټطحب٬، ثٻ .اؾز ٢جٯځ دبضا٪طاٜ ثؿٍ
 ثڃبٴ ٲؿش٣٭ دبضا٪طاٜ ڂ٥ زض حشٳب ٲُٯت ټط ثبڂس ثبقس، ٲؼعا ٲُٯت چٷس
 اٮجشٻ .ثبقٷس انٯځ ٲُٯت ټٳبٴ زضذسٲز دبضا٪طاٜ اڂٵ ػٳلار سٳبٰ ٸ قٹز

 چٷس ڂب زٸ ثٻ ټٱ ضا ٲُٯت ڂ٥ حشځ اؾز ثٽشط ٲٟه٭، ذڃٯځ ٲٹاضز زض
.٦ٷڃٱ س٣ؿڃٱ دبضا٪طاٜ



................. آ٢بڀ ػٷبة•
...................... ٲؼٯٻ ٲسڂطٲحشطٰ•
اٸ٬ دبضا٪طاٜ•
#ٸنٹ٬ اٖلاٰ$•
 اټساڂځ ټبڀ ٶؿرٻ زضڂبٞز ............. سبضڂد .............. قٳبضٺ ٶبٲٻ ثٻ ُٖٝ•

  ټٳ٧بضاٴ اثش٧بض ٸ ٲشك٧طٰ قٳب اظٮُٝ .٦ٷٱ ٲځ اٖلاٰ ضا ............ ٲؼٯٻ
 زضازاٲٻ اٲڃسٸاضٰ .ؾشبڂٱ ٲځ اڀ اضظٶسٺ ٶكطڂٻ چٷڃٵ اٶشكبض زض ضا قٳب
.ثبقڃس اؾشٹاض ٞطټٷ٫ځ قبڂؿشٻ ا٢ساٰ اڂٵ



زٸٰ دبضا٪طاٜ•
#ټٳ٧بضڀ س٣بيبڀ ثٻ دبؾد$•
 ضؾبٶٱ ٲځ قٳب آ٪بټځ ثٻ ٶكطڂٻ، آٴ ثب ٲٹؾؿٻ اڂٵ ټٳ٧بضڀ ٲٹضز زض•

 ٶبٲٻ َځ ٸ قس ٲُطح ٲٹؾؿٻ ٲسڂطٺ ټڃبر ػٯؿٻ زضآذطڂٵ ٲٹيٹٔ ٦ٻ
 اڂٵ ثطاڀ ٲٳ٧ٵ ټبڀ ظٲڃٷٻ ٦ٻ قس ذٹاؾشٻ ٲٹؾؿٻ اظ٦بضقٷبؾبٴ اڀ

 ثٻ اظثطضؾځ، دؽ دڃكٷٽبزټب، اڂٵ چ٧ڃسٺ .٦ٷٷس دڃكٷٽبز ضا ټٳ٧بضڀ
.ضؾڃس ذٹاټس قٳب اَلأ



ؾٹٰ دبضا٪طاٜ•
#اقشطا٤ زضذٹاؾز$•
 ٸاػشٳبٖځ ا٢شهبزڀ زضثركٽبڀ قٳب ٶكطڂٻ ٲُبٮت اظآٶؼب٦ٻ زضدبڂبٴ،•

 ٦ٻ اؾز ٲبڂ٭ ٲسڂطٺ ټڃبر ٲٟڃسذٹاټسثٹز، ٲب ٦بضقٷبؾبٴ ٖٳٹٰ ثطاڀ
 ٲطا٦ع زض ٲٹؾؿٻ ټبڀ ٶٳبڂٷس٪ځ سٳبٰ ثطاڀ َٹضٲطست ثٻ ٶكطڂٻ اڂٵ

 ح١ ثبٶ٧ځ ضؾڃس ٸ ڂ٧ؿبٮٻ اقشطا٤ ٞطٰ سهٹڂط .قٹز اضؾب٬ ټب اؾشبٴ
.قٹز ٲځ س٣سڂٱ دڃٹؾز ثٻ اقشطا٤

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ
ؾٳز ؾبظٲبٶځ



سٹػٻ

  ثبقس زاقشٻ ضٞش٫ځ سٹ ٢سضڀ اٸٮف زضؾُط ثبڂس ټطدبضا٪طاٜ•
  دبضا٪طاٜ ٲ٫ط قٹز، ٲكرم ٸاحس ڂ٥ ٖٷٹاٴ ثٻ ٶٓط ڂ٥ ثب سب

.ٶساضز ضٞش٫ځ سٹ ثٻ ٶڃبظ ٦ٻ اٸ٬



 آٚبظ ٸ ٧ٞط ڂ٥ ڂبٞشٵ دبڂبٴ سكرڃم ٸ دبضا٪طاٜ ټط اؾش٣لا٬ ثبظقٷبذشٵ•
 ٲٟٽٹٰ زض ز٢ز ٸ ٲلاحٓٻ آٴ ٸ زاضز يبثُٻ ٸ ٲٗڃبض ڂ٥ سٷٽب زڂ٫ط، ٧ٞطڀ

  .زاضز زٸٰ دبضا٪طٜ
 اڂٵ ثط” ،“٦ٻ ظڂطا” ،“نٹضر زضاڂٵ” ٶٓڃط ټبڂځ ٸاغٺ ثب ثٗسڀ دبضا٪طاٜ ا٪ط•

 قٹز، آٚبظ ،“.... آٶ٧ٻ ػع ٶڃؿز دصڂط اٲ٧بٴ اٲط اڂٵ” ،” ثٷبثطاڂٵ” ، “ٲجٷب
 ٸ ٶٳبڂس اضائٻ ضا ٸاحسڀ ٧ٞط سب ٶڃؿز، دبضا٪طاٜ اؾبؾب ٖجبضسٽبڂځ چٷڃٵ
 .اؾز دڃكڃٵ ٧ٞط ازاٲٻ ٖجبضر ڂب ػٳٯٻ اڂٵ ٶب٪عڂط

 ثب ٦ٻ ٶحٹڀ ثٻ ٦ٷس، اضائٻ ضا ٲؿش٣٭ ٧ٞطڀ زٸٰ، دبضا٪طاٜ ا٪ط :ٶشڃؼٻ زض•
 آٴ ٲٹضز زض دبضا٪طاٜ ٲٟٽٹٰ ثبقس، ٲشٳبڂع #اٸ٬ دبضا٪طاٜ$ دڃكڃٵ ٧ٞط

  .٦ٷس ٲځ نس٠



 ٸؾڃٯٻ ثٻ ٲطثٹٌ، يٹاثٍ اؾبؼ ثط ٦ٻ اؾز دػٸټكځ ، #سع$ ضؾبٮٻ ڂب ٶبٲٻ دبڂبٴ•
  ٸ سٽڃٻ ز٦شطڀ ٸ اضقس ٦بضقٷبؾځ ٲ٣ُٕ دبڂبٴ زض اؾشبز ټساڂز ثب ٸ زاٶكؼٹ

  .قٹز ٲځ اضائٻ
  ٸ اضظٶسٺ ټبڀ دػٸټف ٲحٹض ثبڂس ٲب، ٦كٹض زض ٖٯٳځ ٲطا٦ع ٸ ټب زاٶك٫بٺ•

  سؼطثځ ٖٯٳځ، ټبڀ ظٲڃٷٻ ټٳٻ زض ضا سٹاٶب ٸ زاٶب ٪طاٴ دػٸټف ٸ ثٹزٺ آٲٹظٶسٺ
  .ثذطٸضاٶس سرههځ ٸ ٞٷځ

  ٲ٣بَٕ ثٻ ٲحسٸز اٲطٸظ اڀ، ٶبٲٻ دبڂبٴ ٸ زضؾځ ټبڀ دػٸټف ٦ٻ ػب آٴ اظ•
  اڂٵ اٶؼبٰ ثطاڀ لاظٰ آٲبز٪ځ زاٶك٫بٺ، ثٻ ٸضٸز اظ دؽ زاٶكؼٹ اؾز، زاٶك٫بټځ

  ظڂبز ٶشڃؼٻ زض ا٪ط ٸ ڂبثس ٲځ زقٹاض ٦بضڀ ٸ ؾٷ٫ڃٵ ثبضڀ ضا آٴ ٶساقشٻ، ٲٽٱ
  ثؿب چٻ ٦ٷس، ضاټٷٳبڂځ ٦بٞځ ٞطنز زض ضا ٸڀ ٶشٹاٶس اؾشبز زاٶكؼٹ، ثٹزٴ

  نٹضر ثٻ ٦بض اڂٵ ٦ٻ اؾز لاظٰ ضٸ اڂٵ اظ زټس، اضائٻ ٶبضؾب ٸ ؾُحځ دػٸټكځ
 آذط ؾب٬ سب ٸ قٹز آٚبظ ټب ظٲڃٷٻ ټٳٻ زض زثڃطؾشبٴ اٸ٬ ؾب٬ اظ زضؾځ س٧ٯڃٝ

  .ڂبثس ازاٲٻ زثڃطؾشبٴ



 ټطڂ٥ ٲٗٷبڂځ دڃٹٶس ٸ ٲٟٽٹٲځ ټٳجؿش٫ځ يٳٵ دبضا٪طاٜ ؾٻ اڂٵ•
 .زاضٶس اؾش٣لا٬

اؾز ٶبٲٻ دبڂبٴ سٗطڂٝ ٲشٹػٻ ٧ٞط :اٸ٬ دبضا٪طاٜ•
  ٲؿبٮٻ ثٻ زازٴ ثٽب زض ٖٯٳځ ٲطا٦ع ٸ ټب زاٶك٫بٺ ٶ٣ف :زٸٰ دبضا٪طاٜ•

 .قٹز ٲځ ٲُطح سٹاٶب دػٸټك٫طاٴ سطثڃز ٸ دػٸټف
 ؾُح زض آٴ سٗٳڃٱ ٸ دػٸټف اٲط ٪ؿشطـ ثٻ :ؾٹٰ دبضا٪طاٜ•

 ٢بزض سٷٽبڂځ ثٻ اؾشبزاٴ ٶكٹز، اٶؼبٰ ٲٽٱ اڂٵ ا٪ط اڂٷ٧ٻ ٸ زثڃطؾشبٴ
 .ثٹز ٶرٹاټٷس ضؾبٮز اڂٵ اڂٟبڀ ثٻ

 ټٳٻ ٶٹقشٻ، ڂب دػٸټف ٪عاضـ، ڂ٥ زض اڂٷ٧ٻ ثٻ سٹػٻ ثب :ٶ٧شٻ•
 ٸ ٲٗٷٹڀ دڃٹٶس ٦ٷٷسٺ سًٳڃٵ ٲٹيٹٔ ٸ ټسٜ اؾبؼ ثط ټب دبضا٪طاٜ

  سٗٽس ٶڃع ضا ذٹز اؾش٣لا٬ دبضا٪طاٜ ټط اٲب اؾز، ٶٹقشٻ ٲٷ٣ُځ ضثٍ
 .٦ٷس ٲځ



ثط٪عاضڀ، ثط٪صاضڀ، ٪عاضزٴ، ٪صاضزٴ

  اثلا٘ # ... ٸ ٲبٮڃبر ٸاٰ، $دطزاذشٵ آٸضزٴ، ػب ثٻ زازٴ، اٶؼبٰ ٲٗٷځ ثٻ ٪عاضزٴ•

  سطػٳٻ ٦طزٴ، سٟؿڃط ٦طزٴ، قطح اْٽبض٦طزٴ، ٦طزٴ، ثڃبٴ ضؾبٶڃسٴ، ٦طزٴ،

  ذجط٪عاضڀ ،٪عاض ٶٳبظ ،٪عاض ق٧ط .اؾز ٦طزٴ سٗجڃط ٸ ٦طزٴ ذطع ٦طزٴ،

  ؾذطڀ زازٴ، ٖجٹض ٦طزٴ، ٖجٹض ٲؿبٞز، ٦طزٴ َځ ٶٽبزٴ، ٲٗٷځ ثٻ ٪صاضزٴ•

  اظ زض٪صقشٵ ٦طزٴ، ٖٟٹ ٲطاؾٱ، زاقشٵ دب ض ٦طزٴ،ة ٲٷ٣ٗس زازٴ، ػبڀ ٦طزٴ،

٪صاض ٢بٶٹٴ ،٪صاض ثٷڃبٴ .اؾز ٦طزٴ ضټب ٸ ٦طزٴ سط٤ ثركٹزٴ، ٦ؿځ، ٪ٷبٺ



ثٻ قرم نبحت ؾٳز زض ذبضع اظ ؾبظٲبٴ -ٶبٲٻ ازاضڀ ذبضػځ

ثٻ ٶبٰ ذسا

ٶڃبڂف ٲحٳس آ٢بڀ
ٶٹض اٶشكبضار ٲحشطٰ ٲسڂط 

٦شبة اٮٳٯٯځ ثڃٵ ٶٳبڂك٫بٺ اٞششبح ٲطاؾٱ ثٻ زٖٹر :ٲٹيٹٔ
  ؾلاٰ ثب

  اٮٳٯٯځ ثڃٵ ٶٳبڂك٫بٺ ټٟسټٳڃٵ اٞششبح ٲطاؾٱ زض قٹز ٲځ زٖٹر ػٷبثٗبٮځ اظ      
  ٶٳبڂك٫بٺ ټبڀ ټٳبڂف ٲح٭ زض ...................ٲٹضخ  قٷجٻ ضٸظ زض ٦ٻ سٽطاٴ زض ٦شبة

  .ڂبثڃس حًٹض قٹز ٲځ ثط٪عاض سٽطاٴ اٮٳٯٯځ ثڃٵ
حؿٵ ٶبٰ آٸض
ٲٗبٸٴ ٞطټٷ٫ځ ٸظاضر اضقبز



ثٻ ٸاحس ٲٗڃٵ زض ؾبظٲبٴ زڂ٫ط -ٶبٲٻ ازاضڀ ذبضػځ

ثٻ ٶبٰ ذسا

 ٞٷبٸضڀ ٸ سح٣ڃ٣بر ٸ ٖٯٹٰ ٸظاضر
     زاٶكؼٹڂبٴ اٲٹض ٦٭ ازاضٺ      
ؾبظڀٞڃٯٱ ټبڀ ٦بض٪بٺ اظ اٶكؼٹڂبٴز ثبظزڂس ثب ٲٹا٣ٞز :ٲٹيٹٔ     
ؾلاٰ ثب     
 ثبظزڂس ثب ٲٗبٸٶز اڂٵ ضؾبٶس ٲځ آ٪بټځ ثٻ 95/2/12 ٲٹضخ 1221 قٳبضٺ ٶبٲٻ ثٻ ثبظ٪كز     

 ټبڀ ازاضٺ ثٻ ٸاثؿشٻ ؾبظڀ ٞڃٯٱ ټبڀ ٦بض٪بٺ اظ ٲطسجٍ، ټٷطڀ ټبڀ ضقشٻ زاٶكؼٹڂبٴ
.٦ٷس ٲځ ٲٹا٣ٞز ٦كٹض ؾطاؾط اؾلاٲځ اضقبزٞطټٷ٩ ٦٭

دطټبٰ ثڃٷبڂځ
ٸظاضر ٞطټٷ٩ ٸ اضقبز اؾلاٲځ ٲٗبٸٴ اٲٹض ؾڃٷٳبڂځ



س٣بيبڀ ٸاٰ يطٸضڀ–٦بضٲٷس ثٻ ٸاحس -ثب ٲبټڃز زض ذٹاؾشځ–ٶبٲٻ ازاضڀ زاذٯځ 

 ثٻ ٶبٰ ذسا

.............آ٢بڀ ػٷبة
........... ازاضٺ ٲحشطٰ ضئڃؽ

يطٸضڀ ٸاٰ ذٹاؾز زض :ٲٹيٹٔ
  يطٸضڀ ٸاٰ ضڂب٬ ............... ثٻ ٶڃبظ  ................. ثطاڀ اڂطاٶځ ثٽطاٰ اڂٷؼبٶت ؾلاٰ، ثب

  .ٞطٲبڂڃس نبزض ټٳ٧بضڀ زؾشٹض اؾز ذٹاټكٳٷس .زاضٰ

ثٽطاٰ اڂطاٶځ
٦بضقٷبؼ دػٸټكځ ازاضٺ



ثب ٲبټڃز زؾشٹضڀ–ٶبٲٻ ازاضڀ زاذٯځ 

ثٻ ٶبٰ ذسا
.... آ٢بڀ ػٷبة

قط٢ځ آشضثبڂؼبٴ ٲحشطٰ اؾشبٶساض
  ؾلاٰ ثب

 ٲٹيٹٔ ٦ٳڃؿڃٹٴ  83/6/30 ٲٹضخ ٤ 30626ر/ 12366 قٳبضٺ ٲهٹثٻ سهٹڂط       
 زض ٦كٹضڀ س٣ؿڃٳبر سٛڃڃطار ٸ انلاحبر ثط ٲجٷځ اؾبؾځ ٢بٶٹٴ 138 ان٭

.قٹز ٲځ اضؾب٬ دڃٹؾز ثٻ ٲطثٹٌ ټبڀ ٶ٣كٻ ٸ قٽط آشض قٽطؾشبٴ
 ٦كٹضڀ س٣ؿڃٳبر يٹاثٍ ٸ سٗبضڂٝ ٢بٶٹٴ ثٻ سٹػٻ ثب ٞطٲبڂڃس زؾشٹض اؾز ٲ٣شًځ       
.زاضٶس ٲٗٳٹ٬ لاظٰ ا٢ساٰ آٴ اػطاڂځ ٶبٲٻ آڂڃٵ ٸ

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ٸظڂط
اٲًب



سك٧ط ٸ ٢سضزاٶځ ازاضڀ –ٶبٲٻ ازاضڀ زاذٯځ 

ثٻ ٶبٰ ذسا
اڂطاٴ اؾلاٲځ ػٳٽٹضڀ دعق٧ځ ٶٓبٰ ؾبظٲبٴ

ضڂبؾز زٞشط

... آ٢بڀ ػٷبة اضػٳٷس ټٳ٧بض
  احشطاٰ ٸ ؾلاٰ ثب

  اڂطاٴ اؾلاٲځ ػٳٽٹضڀ دعق٧ځ ٶٓبٰ ؾبظٲبٴ ؾذبؼ ٸ ٢سضزاٶځ ٲطاست ٸؾڃٯٻ ثسڂٵ     
  ًٖٹڂز ؾبٮٻ چٽبض زٸضٺ َځ قٳب ظحٳبر ٸ ذبٮهبٶٻ ذسٲبر ټٳ٧بضڀ، حؿٵ اظ ضا
  سٳبٰ زض قٳب ثطاڀ زاضز؛ ٲځ اٖلاٰ سٽطاٴ قٽطؾشبٴ دعق٧ځ ٶٓبٰ ٲسڂطٺ ټڃبر زض

.ٶٳبڂس ٲځ ثٽطٸظڀ ٸ ٲٹ٣ٞڃز آضظٸڀ ظٶس٪ځ ټبڀ ٖطنٻ

.........ز٦شط 
ضئڃؽ ٦٭



ٖبٰ ؾٽبٲځ اڂطاٴ ؾبظڀ سطا٦شٹض ٪طڀ ضڂرشٻ قط٦ز
٦بٲذڃٹسط ٸ اَلاٖبر ٲط٦ع / ازاضڀ اٲٹض / ٲبٮځ اٲٹض :ثٻ
دكشڃجبٶځ اٲٹض ضڂعڀ ثطٶبٲٻ  :اظ

ؾبظٲبٶځ ٦س اڂؼبز :ٲٹيٹٔ
   احشطاٰ ٸ ؾلاٰ ثب

 اٲٹض اضقس ٲسڂط ٶٓط ظڂط ٸ ٲؼٳٹٖٻ ظڂط سٹٮڃس ٲٽٷسؾځ ٸاحس قط٦ز، ٲسڂطٺ ټڃبر ٲهٹثبر ٸ سهٳڃٳبر دڃطٸ      
:قٹز ٲځ اٖلاٰ شڂ٭ قطح ثٻ -  ا٢ساٰ ٪ٹٶٻ ټط ثطاڀ - ٲص٦ٹض ٸاحس ؾبظٲبٶځ ٦س .قس اڂؼبز سٹٮڃس،

ثطٶبٲٻ ضڂعڀ اٲٹض دكشڃجبٶځ
ٲحٳس ظازٺ

 

: ضٸٶٹقز
ٲبٮځ ٸ ازاضڀ ٲحشطٰ ٲٗبٸٴ
سٹٮڃس ٲٽٷسؾځ ٸاحس

ثبڂ٫بٶځ



ثٻ ٶبٰ ذسا
زاٶك٫بٺ قٗجٻ ٲٯځ ثبٶ٥ ٲحشطٰ ضئڃؽ

احشطاٰ  ٸ ؾلاٰ ثب
 قٗجٻ ثٻ ضا ذٹز ح٣ٹ٠ #23045$ ػبضڀ حؿبة اڂٷؼبٶت اڂٷ٧ٻ ثٻ ٶٓط    

 زؾشٻ ڂ٥ ٞطٲبئڃس زؾشٹض اؾز ذٹاټكٳٷس اٰ زازٺ اٶش٣ب٬ زاٶك٫بٺ
.قٹز نبزض ثٷسٺ اؾشٟبزٺ ثطاڀ چ٥

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ
اٲًب



س٣بيبڀ اٶش٣ب٬ ٲح٭ ذسٲز -ثب ٲبټڃز زض ذٹاؾشځ ٦بضٲٷس ثٻ ٸاحس -ٶبٲٻ ازاضڀ زاذٯځ

............... ازاضٺ ٲحشطٰ ضئڃؽ
 ؾلاٰ ثب

  ............قٽطؾشبٶٽبڀ زض دڃبدځ ؾب٬ زٸ ٲسر اڂٷؼبٶت اڂٷ٧ٻ ثٻ ٶٓط    
 ٪طٞشبضڂٽبڀ زٮڃ٭ ثٻ ا٦ٷٹٴ ثبقٱ؛ ٲځ ٸْڃٟٻ اٶؼبٰ ٲكٛٹ٬ ..........ٸ

 س٣بيب ػٷبثٗبٮځ اظ ٶٳبڂٱ، ذسٲز ٲط٦ع اظ ذبضع زض سٹاٶٱ ٶٳځ ذبٶٹاز٪ځ
 ٪طٲځ ز٬ ٸ ضٚجز ثب سب ٞطٲبڂڃس ٲٹا٣ٞز ٲط٦ع ثٻ ثٷسٺ اٶش٣ب٬ ثب زاضٰ

.٦ٷٱ اڂٟب ضا ذٹز ٸْبڂٝ ثڃكشطڀ

ثٽطٸظ آظازڀ



ثب ٲبټڃز زضذٹاؾشځ قرهځ اٶش٣ب٬ زاٶكؼٹ -ٶبٲٻ ازاضڀ زاذٯځ
ثٻ ٶبٰ ذسا

..........ٸاحس اؾلاٲځ آظاز زاٶك٫بٺ ٲحشطٰ ضڂبؾز
   ٸاحشطاٰ ؾلاٰ ثب

  ثٻ اٶش٣ب٬ س٣بيبڀ شڂ٭ ٲك٧لار زٮڃ٭ ثٻ 91  ٸضٸزڀ حؿبثساضڀ ٦بضزاٶځ زاٶكؼٹڀ اؾسڀ اٲڃط اڂٷؼبٶت
:زاضٰ ضا سجطڂع ٸاحس

  اظ اؾشٟبزٺ ٸ زضؾځ ټبڀ ٦لاؼ زض ٲطا حًٹض اٲط اڂٵ ٸ ټؿشٱ قبٚ٭.............قط٦ز زض اڂٷؼبٶت1)
.ؾبظز ٲځ ٲٳ٧ٵ ٚڃط حًٹضڀ آٲٹظـ

  ٲٹضز اڂٵ س٧طاض ٲؿئٹلاٴ ٸ ٦ٷٱ اؾشٟبزٺ ضٸظاٶٻ ٲطذځ اظ ٶب٪عڂطٰ َٹلاٶځ، ٲؿبٞز ٖٯز ثٻ2)
.٦ٷٱ حصٜ ضا ذٹز زضؾٽبڀ اظ ثطذځ قٹٰ ٲځ ٲؼجٹض ثؿڃبض ٲٹاضز زض ثٷبثطاڂٵ دصڂطٶس، ٶٳځ  ضا

 .اؾز قسٺ زقٹاض ٲٵ ثطاڀ آٲس ٸ ضٞز ٲربضع ثبلا ټبڀ ټعڂٷٻ ٸ  ثٹزٴ ٲشبټ٭ زٮڃ٭ ثٻ3)

    .ٞطٲبڂڃس نبزض ټٳ٧بضڀ زؾشٹض ثٷسٺ ٲك٧لار ح٭ ثطاڀ زاضٰ س٣بيب

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ 
اٲًب



اثلا٘-ٖٳٹزڀ-ٸاحس ثبلا ثٻ دبڂڃٵ-ٶبٲٻ ازاضڀ زاذٯځ

 آؾڃب ثڃٳٻ

ٲطاٚٻ قٗجٻ

احشطاٰ ثب
  ٶبٲٻ دڃٹؾز ثٻ 94/6/30 ٲٹضخ سٯٟٷځ ٲصا٦طٺ دڃطٸ ٸ 94/6/29 ٲٹضخ 1264 قٳبضٺ ٶبٲٻ ثٻ ُٖٝ       

  ؾطڂٗشط چٻ ټط اؾز ذٹاټكٳٷس قٹز؛ ٲځ اضؾب٬ ٲٽبثبز 12 ٦لاٶشطڀ ٞطٲبٶسټځ ٖٷٹاٴ ثٻ سٷٓڃٳځ
  ٲ٣شًځ سٹيڃحبر ازاڀ ثٻ ٶؿجز ٸ ٲطاػٗٻ ٲطثٹٌ ٲطػٕ ثٻ ازاضڀ ؾبٖز زض ٶبٲٻ ضٸڂز ٲحى ثٻ ٸ

.ٞطٲبڂٷس اٖلاٰ زٞشط اڂٵ ثٻ ضا ٶشڃؼٻ ٲشٗب٢جب ٸ ا٢ساٰ
  قب٦ځ ؾٹڀ اظ دصڂطٞشٻ نٹضر ػٗ٭ اظ ا٪بټځ، ثب دڃٹؾشځ سٷٓڃٳځ ٶبٲٻ زض ٦ٻ اؾز ش٦ط قبڂبٴ       

  ثٻ ػٗ٭ ثط زاڂط ٲساض٤ ان٭ اضؾب٬ ثٻ ٶؿجز ؾطڂٗشط چٻ ټط ثٷبثطاڂٵ .اؾز ٶڃبٲسٺ ٲڃبٴ ثٻ ٶبٲځ
.قٹز  ا٢ساٰ ٲكبضاٮڃٻ ٖٯڃٻ ق٧بڂز َطح ثٻ ٶؿجز سب ٦ٷڃس ا٢ساٰ زٞشط اڂٵ

ؾڃس ٲحٳس ٖٯڃعازٺ    
ٲسڂط زٞشط ح٣ٹ٢ځ



س٣سڂط ٶبٲٻ ثطاڀ ٦بضٲٷساٴ ثبظٶكؿشٻ

س٣سڂط ٶبٲٻ
 ضاٺ زض ذسٲز ؾبٮٽب اظ دؽ ٦ٻ ا٦ٷٹٴ ........ آ٢بڀ ػٷبة اضػٳٷس ټٳ٧بض    

 اڂس، آٲسٺ ٶبڂ٭ ثبظٶكؿش٫ځ اٞشربض ثٻ ........ سبضڂد اظ قط٦ز سٹؾٗٻ
 ٸ اضس٣بء دڃكطٞز،  زض قٳب زضڂٙ ثځ ٦ٹقف ٸ سلاـ اظ اؾز قبڂؿشٻ
 اظ زاٶؿشٻ ٲٛشٷٱ ضا ٞطنز .آڂس ثٗٳ٭ ٢سضزاٶځ ٸ سك٧ط قط٦ز ٪ؿشطـ

 ثطاڀ ٲٹ٣ٞڃز ٸ ؾٗبزر ثب ټٳطاٺ ثبظٶكؿش٫ځ زٸضاٴ احسڂز، زض٪بٺ
  اؾز ثسڂٽځ .ٶٳبڂٱ ٲځ ٲؿئٯز ٲحشطٲشبٴ ذبٶٹازٺ ٸ ػٷبثٗبٮځ
. ثٹز ذٹاټڃس ........ قط٦ز ثعض٨ ذبٶٹازٺ اٞشربضڀ ًٖٹ ػٷبثٗبٮځ

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ
 ٲسڂطٖبٲ٭



ٲشٵ اؾشٟٗب ٶبٲٻ ازاضڀ
  .... آ٢بڀ ػٷبة
ازاضڀ اٲٹض ٲحشطٰ ٲسڂط

  احشطاٰ ٸ ؾلاٰ ثب
 ........... سبضڂد اظ ٦ٻ ....... قٷبؾٷبٲٻ قٳبضٺ ثٻ ٸ ...... ٦بضٲٷسڀ قٳبضٺ ثٻ ............. اڂٷؼبٶت ٸؾڃٯٻ ثسڂٵ       

  س٣بيبڀ ٦بضڀ / قرهځ زلاڂ٭ ثٻ ثبقٱ ث٧بضٲځ ٲكٛٹ٬ ...... ٸاحس زض ....... ؾٳز ثب قط٦ز اڂٵ زض
.زاضز ٲځ س٣سڂٱ ثحًٹض ............... سبضڂد اظ ضا ذٹز اؾشٟٗبڀ

  لاظٰ ا٢ساٰ اڂٷؼبٶت زضذٹاؾز زضذهٹل ٦بض٦ٷبٴ اٲٹض ازاضٺ ٞطٲبڂڃس زؾشٹض اؾز، ذٹاټكٳٷس       
  ٶڃبظ نٹضر زض ٸ ثٹزٺ قط٦ز ذسٲز زض حؿبة سؿٹڂٻ ظٲبٴ سب اڂٷؼبٶت اؾز ثسڂٽځ .ٶٳبڂٷس ٲجصٸ٬
  .٪ڃطٰ ٖٽسٺ ثط ضا ٲطثٹَٻ قٛ٭ سهسڀ ػٽز ػسڂس ٶٟط آٲٹظـ سب زاضٰ آٲبز٪ځ

  زڂ٫ط ٸ ػٷبثٗبٮځ سٹٞڃ١ ٸ ٶٳٹزٺ اثطاظ ضا ذٹڂف سك٧ط ٦ٳب٬ ػٷبثٗبٮځ ٶٓط حؿٵ اظ دڃكبدڃف        
  .ذٹاؾشبضٰ ٲٷبٴ ذساٸٶس اظ ضا ٲؼٳٹٖٻ ٲحشطٰ ټٳ٧بضاٴ

                                                                                                                           
                                      

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ
اٲًبء



س٣بيبڀ ٸاٰ يطٸضڀ–ثب ٲبټڃز زض ذٹاؾشځ ٦بضٲٷس ثٻ ٸاحس-ٶبٲٻ ازاضڀ زاذٯځ

 ثٻ ٶبٰ ذسا

آ٢بڀ ثٽٳٵ اضزقڃطڀ  
.......ٲسڂط ٖبٲ٭ ٲحشطٰ قط٦ز

يطٸضڀ ٸاٰ ذٹاؾز زض :ٲٹيٹٔ
احشطاٰ ٸ ؾلاٰ ثب

  ٢طاضزاز سؼسڂس ثطاڀ اڂٷؼبٶت ٲٹػط چٹٴ ضؾبٶس ٲځ اؾشحًبض ثٻ       
  دطزاذز ثب اؾز، ذٹاټكٳٷس  اؾز اٞعٸزٺ ٸزڂٗٻ ثٻ ...  ٲجٯٙ ٲٷع٬  اػبضٺ

  .ٞطٲبڂڃس ٲٹا٣ٞز اڂٷؼبٶت ثٻ ڂبزقسٺ ٲجٯٙ ثطاثط يطٸضڀ ٸاٰ

ٖٯځ ػٹازڀ
 ٦بضقٷبؼ ٸاحس ثبظض٪بٶځ



ػٳٽٹضڀ ضڂبؾز
ضڂعڀ ثطٶبٲٻ ٸ ٲسڂطڂز ؾبظٲبٴ

ؾبظٲبٴ ضئڃؽ زٞشط

..... آ٢بڀ ػٷبة
اؾلاٲځ قٹضاڀ ٲؼٯؽ ضئڃؿٻ ټڃبر ٲحشطٰ ًٖٹ
 ............ زٸضٺ .............. زضؾب٬ اؾلاٲځ قٹضاڀ ٲؼٯؽ ضئڃؿٻ ټڃبر ًٖٹ ؾٳز ثٻ ضا ػٷبثٗبٮځ اٶشربة      

  ثب ٸ ٲشٗب٬ ذساٸٶس اٮُبٜ دٷبٺ زض اٲڃسٸاضٰ .ٶٳبڂٱ ٲځ ٖطو سجطڂ٥ نٳڃٳبٶٻ ٲؼٯؽ، ٪صاضڀ ٢بٶٹٴ
  ثڃف اؾلاٲځ ػٳٽٹضڀ ٲ٣سؼ ٶٓبٰ اټساٜ دڃكجطز زض ٲحشطٰ ٲؼٯؽ قٳب، زضاڂز ٸ سسثڃط حؿٵ

.ثبقس ٲٹ١ٞ دڃف اظ

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ  
اٲًب

 



  ....... آ٢بڀ ػٷبة
٦بض٦ٷبٴ اٲٹض ٲحشطٰ ضڂؽ

ح٣ٹ٠ ثسٸٴ ٲطذهځ زضذٹاؾز : ٲٹيٹٔ
  احشطاٰ ٸ ؾلاٰ ثب

  ٲك٧لار ثطذځ ثطٸظ ثٻ سٹػٻ ثب ............. اڂٷؼبٶت  ضؾبٶس ٲځ اؾشحًبض ثٻ       
  ٲسر ثٻ ح٣ٹ٠ ثسٸٴ ٲطذهځ اظ اؾشٟبزٺ ٲش٣بيځ قرهځ / سحهڃٯځ / ذبٶٹاز٪ځ

.ثبقٱ ٲځ ............. سبضڂد اظ ٲبٺ ......
 ثب ٲٹيٹٔ يطٸضر ٸ ٲجطٰ ٶڃبظ ثٻ سٹػٻ ثب نلاحسڂس زضنٹضر اؾز ذٹاټكٳٷس     

.ٞطٲبڂڃس نبزض ذهٹل اڂٵ زض ضا لاظٰ زؾشٹضار ٸ ٲٹا٣ٞز اڂٷؼبٶت س٣بيبڀ
 

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ
سبضڂد ٸ اٲًبء 



ٶٓبضر ٸ آٲٹظـ ٲٗبٸٶز

ٞٷځ ٦بضقٷبؾځ ٦٭ ازاضٺ :ثٻ
ٶڃطٸ ٸظاضر ٶٓبضر ٸ آٲٹظـ ٲٗبٸٶز : اظ

ثط٢ځ سؼٽڃعار سٹٮڃس ټبڀ ٦بضذبٶٻ ثٻ ڂ٧ؿبٴ ٞٷځ ٲكرهبر اثلا٘ :ٲٹيٹٔ
  احشطاٰ ٸ  ؾلاٰ ثب

  اثلا٘ زض ازاضٺ آٴ ثبظضؾبٴ قس ٲكرم ، آٲسٺ ٖٳ٭ ثٻ ټبڀ ثطضؾځ زض ضؾبٶس ٲځ اَلأ ثٻ       
  اٲط اڂٵ ٸ ٦ٷٷس ٶٳځ اؾشٟبزٺ ڂ٧ؿبٴ ٲكرهبر اظ ټب ٦بضذبٶٻ ثٻ ثط٢ځ سؼٽڃعار ٞٷځ ٲكرهبر

  آٴ ثبظضؾبٴ دؽ اڂٵ اظ ٞطٲبڂڃس زؾشٹض ٮصا .اؾز قسٺ ټب ٦بضذبٶٻ ٲحهٹلار ٦ڃٟڃز سٷع٬ ؾجت
  اضؾب٬ دڃٹؾز ثٻ ٦ٻ ضا ٶٓبضر ٸ آٲٹظـ ٲٗبٸٶز ٦بضقٷبؾبٴ ټڃبر ٲهٹة ٲكرهبر ٣ٍٞ ازاضٺ
.٦ٷٷس اثلا٘ سؼٽڃعار ؾبذز ٦بض٪بټٽبڀ ثٻ قٹز، ٲځ

.قس ثطذٹضزذٹاټس ثكسر ٲشرٯٝ ثبظضؾبٴ ثب سرٯٝ، ٲكبټسٺ نٹضر زض اؾز سٹيڃح ثٻ لاظٰ       

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ
ؾٳز



ثٻ ٶبٰ ذسا
 

   ٲحٳٹزڀ حؿٵ آ٢بڀ ػٷبة 
ٲبٮځ اٲٹض ٲحشطٰ ٲسڂط

ثبؾلاٰ
  ............ قٳبضٺ ٢طاضزاز َطٜ #٦ٷٷسٺ سٽڃٻ ٸ ٦بض٪طزاٴ$ آضڂبڂځ دطٸڂع آ٢بڀ اڂٷ٧ٻ ثٻ ٶٓط      

 اٶس، ٶٳٹزٺ اضائٻ ٸ سٽڃٻ ضا ٢طاضزاز ٲٹضز ٞڃٯٱ زٸٰ ٸ اٸ٬ ٢ؿٳز  93/3/17 ٲٹضخ
 سٹػٻ ثب ٸ ٶٳبڂڃس ا٢ساٰ زاز ٢طاض چٽبضٰ ٸ ؾٹٰ ا٢ؿبٌ دطزاذز ثٻ ٶؿجز اؾز ذٹاټكٳٷس

 حؿٵ ثبثز ايبٞٻ "15 ٲعثٹض، ٢طاضزاز 7 ٲبزٺ اؾبؼ ثط ٞڃٯٱ، ذٹة ثؿڃبض ٦ڃٟڃز ثٻ
.٦ٷڃس دطزاذز ٶبٲجطزٺ ٸػٻ زض ٦بض اػطاڀ

                                                                                                                             
 ٖٯځ ضٸقٷځ

ٲٗبٸٴ َطح ٸ ثطٶبٲٻ



:ًاهِ ّای اداسی اص لحاٍ صهاى الذام 

:ًاهِ ّای ٓادی -1
٧ٖؽ ثٻ نٹضر  اڂٵ ٪ٹٶٻ ٶبٲٻ ټب ٲؿڃط اضسجبَځ ذٹز ضا اظ ٲجسا سب ٲ٣هس ٸثط

.ٖبزڀ َځ ٲځ ٦ٷٷس
:ًاهِ ّای فَسی  -2

ثبڂس ثٻ ؾطٖز ٲُبٮٗٻ ٸ ٲٹضز ا٢ساٰ ٢طاض٪ڃطز اڂٵ ٪ٹٶٻ ٶبٲٻ ټب ٦ٻ ٲحشٹاڀ آٴ 
ٲكرم ٲځ قٹز ٸ ٲطاح٭ سٽڃٻ ٸ سبڂخ ٸ طجز ٸ اضؾب٬ آٴ  ٲٽطٞٹضڀاظ ٲجسا ثب 

ټٱ ثٻ ٲحى  ؾبظٲبٴ ٪ڃطٶسٺزض . ؾبڂط ٶبٲٻ ټب اٶؼبٰ ٲځ قٹز ذبضع اظ ٶٹثز
.  ثٻ ا٢ساٰ ٦ٷٷسٺ اضػبٔ ٲځ قٹز  ذبضع اظ ٶٹثز طجز ٸ "سٍیت هْشفَسی"

.  تایذ هَسد الذام فشا گیشدػآتِ  48فَسی ء ًاهِ



 ثطزٺ ٦بض ثٻ ٞٹضڀ ټبڀ ٶبٲٻ ثطاڀ ٶڃع زڂ٫طڀ ټبڀ ٸاغٺ ازاضڀ ؾڃؿشٱ زض•
  .اؾز ٶٓبٲځ ټبڀ دڃبٰ اظ ثط٪طٞشٻ ٦ٻ قٹز ٲځ

 هحن تِ ) آًی، ( ػآت24ِ)فَسی خیلی ،( ػآت48ِ) فَسی  :ٲبٶٷس•
 ثٻ سب ٦ٷس ةاڂؼب يطٸضر ٦ٻ نٹضسځ زض ازاضڀ ټبڀ ٶبٲٻ اٲب ( ٍكَل
.قٹز ٲځ ٶٹقشٻ " ؾطڂٕ اٰ ا٢س "٪ڃطز ٢طاض ا٢ساٰ ٲٹضز ٸنٹ٬ ٲحى



  : اٲٷڃز ٸ حؿبؾڃز  ٮحبِ اظ ازاضڀ ټبڀ ٶبٲٻ
 اظ زټس ٲځ سك٧ڃ٭ ضا اداسی ّای ًاهِ حدن تیـتشیي ٦ٻ ټب ٶبٲٻ ٶٹٔ اڂٵ : ٓادی ّای ًاهِ .1

  هؼیشگشدؽ ٸػٹز اڂٵ ثب ٸٮځ تاؿذ ّایی حؼاػیت داسای اػت هوکي ٶٓطؾبظٲبٶځ

قٹز ٲځ اٶؼبٰ ٓادی كَست تِ هملذ تا کٌٌذُ صتْیِا  آٶٽب ؾبظٲبٶځ

 ٸ حؿبؾڃز ٸ اټٳڃز ڀ زضػٻ اظ ټب ٶٹقشٻ ٶٹٔ اڂٵ :ؿذُ تٌذی ًثمِ ّای ًاهِ .2

:قٹز ٲځ س٣ؿڃٱ زؾشٻ چٽبض ثٻ ثكٹز آٶٽب حّٟ زض ثبڂس ٦ٻ ٲ٣ساضٲطا٢جشځ

  ػشی -3*                                   هحشهاًِ -1*

  ػشی کلی تِ 4*                       هحشهاًِ خیلی -2*

 زض ټب ٶبٲٻ ٪ٹٶٻ اڂٵ ثب ٦ٻ ٦ؿبٶځ ثطاڀ ٲطثٹَٻ ټبڀ ٶبٲٻ آڂڃٵ ٸ " ثٷسڀ َج٣ٻ ټبڀ ٶبٲٻ اٞكبڀ ٲؼبظار ٢بٶٹٴ " ٲُبٮٗٻ 

.قٹز ٲځ سٹنڃٻ ثبقٷس ٲځ اضسجبٌ



:  اػعاڀ ٶبٲٻ ټبڀ ازاضڀ 

:  ټط ٶبٲٻ ازاضڀ اظ دٷغ ثرف ظڂط سك٧ڃ٭ ٲځ قٹز
ثسٸٴ ټطڂ٥ اظ اڂٵ ثرف ټب، ٶبٲٻ ازاضڀ ٶب٢م ذٹاټس ثٹز

ؾطٮٹحٻ-1•

  #ٲٹيٹٔ ٸ ٞطؾشٷسٺ ٪ڃطٶسٺ،$ ٶبٲٻ ٖٷبٸڂٵ -2•

ٶبٲٻ ٲشٵ -3•

  ٶبٲٻ اٲًبڀ -4•

ضٸٶٹقز ٪ڃطٶس٪بٴ -5•



  ٖٳٹٲب قٹز، ٲځ ٶبٲڃسٺ ؾطثط٨ ٚٯٍ ثٻ ٪بټځ ٦ٻ ٶبٲٻ ؾطٮٹحٻ :سرلوحه -1
  ػٳٽٹضڀ ٖجبضر ،الله آضٰ آٴ زض ٦ٻ اؾز ازاضڀ ٶبٲٻ ثبلاڂځ ثرف

  ،سٗبٮځ ثؿٳٻ ،ؾبظٲبٴ ڂب ٲٹؾؿٻ ٸ ذبٶٻ ٸظاضر ٶبٰ ،اڂطاٴ اؾلاٲځ
.اؾز ٶبٲٻ دڃٹؾز ٸ سبضڂد ،قٳبضٺ

  اڂطاٴ نٷٗشځ سح٣ڃ٣بر ٸ اؾشبٶساضز ٲٹؾؿٻ 379 قٳبضٺ اؾشبٶساضز اؾبؼ ثط
 ٸ ثبلا زض ٦ٻ اؾز آٴ ظڂط ټبڀ ٶٹقشٻ ٸ اؾلاٲځ ػٳٽٹضڀ آضٰ اظ ٖجبضر ؾطٮٹحٻ

 چخ ؾٳز ثبلاڀ زض سطسڃت ثٻ ٦ٻ دڃٹؾز ٸ قٳبضٺ سبضڂد، ٸ ٦بٚص ضاؾز ؾٳز
.زاضز ٢طاض ٦بٚص



:تِ کلیِ ًَقتِ ّا ٍ علائن هٌسضج زض تالای ًَقتِ ّای ازاضی ؾطلَحِ ًاهِ گفتِ هی قَز ٍ قاهل هَاضز شیل اؾت: سرلوحه

آضم -1

ًام ٍظاضتراًِ یا ؾاظهاى -2

تاضید -3

قواضُ -4

پیَؾت -5

.زض تالاتطیي ًقغِ ٍؾظ قطاض هی گیطز« تؿوِ تعالی» یا  « ًام ذسا تِ» عثاضت * 
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:  عنوان های گیرنده، فرستنده و موضوع نامه-2
  مىظًس اص گیشوذٌ یا مخاطة وامٍ ػثاست اص شخض، مقام ساصماوی، ساصمان یا: ػىًان گیشوذٌ وامٍ

دس وًشته وام اشخاص تؼىًان مخاطة تٍ مًاسد ریل تًجٍ   .اصماوی كٍ وامٍ تٍ آن خطاب می شًدس ياحذ

:گشدد

.اص تکاس تشدن ػىايیه ي القاب اضافٍ خًدداسی كىیذ -1

آيسدن ػىايیىی وظیش دكتش ي مُىذس تشای كساوی كٍ دس ياقغ آن ػىايیه سا وذاسوذ گاٌ استُضا تلقی  -2

.می شًد وٍ احتشام

تشای افشادی كٍ داسای چىذیه ػىًان ي پست اداسی َستىذ تىُا ركش ػىًان مشتثط تا مًضًع كافی  -3

.است

آيسدٌ شًد« محتشم»تُتش است اتتذا وام اشخاص ي دس سطش تؼذ ػىًان اداسی َمشاٌ تا لفظ  -4



 مقام یا شخض اص ػثاست وامٍ فشستىذٌ :وامٍ فشستىذٌ ػىًان•
  .شًد می وًشتٍ اي طشف اص وامٍ كٍ ياحذساصماوی یا ساصماوی،ساصمان

 مثیه كٍ است گًیایی ي كًتاٌ ػثاست وامٍ مًضًع اص مىظًس : وامٍ مًضًع•
 ضشيسی طادسٌ وامٍ تالای دس آن ركش ي وامٍ مًضًع تلخیض،تاشذ وامٍ محتًای

 صیشا .پزیشد طًست وًیس پیش كىىذٌ تُیٍ طشف اص تایذ امش ایه اوجام ي است
 گیشوذ می قشاس وامٍ مطالؼٍ جشیان دس كٍ اداسی مقامات سایش اص تُتش وامثشدٌ

.داسد سا مًضًع ومًدن خلاطٍ طلاحیت



يٹاثٍ سٷٓڃٱ ٲٹيٹٔ
 ٦ٹسبٺ چٷساٴ ٶٻ ٸ ٶ٫ڃطز ػبڀ ٲح٭ زض ٦ٻ ثٯٷس چٷساٴ ٶٻ ثبقس ٪ٹڂب ٸ ضؾب•

ؾبظز ٲك٧٭ زچبض ضا ٶبٲٻ ٞٽٱ ٦ٻ
ٶڃؿز نحڃح ٲٹيٹٔ ٲ٣بث٭ زض ٦ٯٳٻ ڂ٥ سٷٽب ثطزٴ ٦بض ثٻ•

ًٌَیؼیذتٌَیؼیذ

٦شبة: ٲٹيٹٔاضؾب٬ ٦شبة: ٲٹيٹٔ

ټٳبڂف :ٲٹيٹٔقط٦ز زض ټٳبڂف: ٲٹيٹٔ 

س٣بيبڀ ٸاٰ ثطاڀ ضٕٞ ٲك٧لار ٲبٮځ :ٲٹيٹٔزضذٹاؾز ٸاٰ: ٲٹيٹٔ

حبزطٻ اٶٟؼبض ٦ذؿٹ٬ ٪بظ: ٲٹيٹٔ
اٶٟؼبض ٦ذؿٹ٬ ٪بظ زض ٲٷع٬ ٲؿ٧ٹٶځ ٸا٢ٕ زض  :ٲٹيٹٔ

...دلا٤....٦ٹچٻ....ذڃبثبٴ



(:« مقدمه، پيكره ،نتيجه»)متن نامه-3
 قطح ٲُبٮجځ ٦ٻ زض اضسجبٌ ثب : ٲشٵ ٶبٲٻ ٲٽٱ سطڂٵ ثرف ٶبٲٻ اؾز

ٲشٵ ٶبٲٻ قبٲ٭ ؾٻ .  اؾزټسٜ ٶبٲٻ ثٻ ٖجبضسځ ........ ٲٹيٹٔ ٶبٲٻ اؾز 
ثُٹض ٶبٲطئځ زض اؾز ٦ٻ اڂٵ ؾٻ ثرف همذهِ، پیکشُ ٍ ًتیدِ ثرف 

.   ٸ ٲطثٹٌ ٲځ ثبقس  ټٱ سٷڃسٺ
ِاقبضٺ ثٻ قٳبضٺ ٸ سبضڂد ٶبٲـٻ   -ٖجبضر ؾلاٰ:ًاهِ ٓثاست اػت اص  همذه

اقبضٺ ثٻ قٳبضٺ ٸ سبضڂد ٶبٲٻ دڃكـڃٵ زض ٶبٲـٻ ټـبڀ دڃـطٸ      -زض دبؾد ٶبٲٻ ټب
. ثطاڀ آقٷب ؾبذشٵ ٲربَت ثب ؾبث٣ٻ ٲٹيٹٔ

 ُحشف اكلی ًاهِ: ًاهِ ٓثاست اػت اصپیکش



نامه امضاء -4  
.اؾز ٶبٲٻ اٲًبڀ ٶبٲٻ ټط اؾبؾځ ض٦ٵ%
.٪ڃطز ٢طاض ٦بض ػطڂبٴ زض سٹاٶس ٶٳځ ٸ ٶساضز ؾٷسڂز ٶبٲٻ اٲًبء، ثسٸٴ %
 ؾٷسڀ ٖٷٹاٴ ثٻ ٸ اؾز ٶبٲٻ اٲًب٦ٷٷسٺ ٖٽسٺ ثط ٶبٲٻ ٲحشٹڂبر انٯځ ٲؿئٹٮڃز%

  .٪ڃطز ٲځ ٖٽسٺ ثط ضا آٴ ټبڀ ٲؿئٹٮڃز ٸڀ ٦ٻ اؾز
 ٖٷٹاٴ آٴ ثٗسڀ ؾُط زض ٸ ٶبٲٻ ٶٹڂؿٷسٺ ذبٶٹاز٪ځ ٶبٰ ٸ ٶبٰ قبٲ٭ اٲًب ثرف%

#٦ٷٷسٺ اٲًبء ٲكرهبر$ .اؾز ٸڀ ؾبظٲبٶځ
 ٸ ٶبٰ اظ سط٦ڃجځ ٦ٻ اؾز ٶٹڂؿٷسٺ اٲًبڀ ق٧٭ ذبٶٹاز٪ځ ٶبٰ ٸ ٶبٰ ازاٲٻ زض%

.اؾز ذُٹٌ



:قَاعس اهضاء ًاهِ

  هی پایاًی ؾغط اظ ؾغط یک فانلِ تِ ٍ چپ ؾوت ًاهِ، اهضاء هحل -1
.تاقس

.قَز هی ًَقتِ ازاضی هكرهات تعس ؾغط زض ٍ فطزی هكرهات اتتسا -2

.تپَقاًس ضا کٌٌسُ اهضاء ؾوت ٍ ًام ضٍی ًثایس اهضاء ذغَط -3

  زض ؾلاهتی آضظٍی ٍ تَفیق الله هي ٍ هاًٌس؛ اضافی عثاضت ّیچگًَِ -4
.ًكَز ًَقتِ اهضاء هحل



گیرندگان رونوشت -5

 ٲطثٹٌ آٶٽب ثٻ ٶبٲٻ ٲٹيٹٔ ٦ٻ اقربنځ ٸ ؾبظٲبٶځ ٸاحسټبڀ اَلأ ثطاڀ
 ٢طاض ٲُٯجځ چٷڃٵ ػطڂبٴ زض اؾز ثٽشط ٶٹڂؿٷسٺ ٶٓط ثٻ ڂب ٸ ثبقس ٲځ

 زض ٸ ٶبٲٻ اٲًبڀ اظ سط دبڂڃٵ .قٹز ٲځ اؾشٟبزٺ ٶبٲٻ ضٸٶٹقز اظ ٪ڃطٶس،
.٪طزز ٲځ ش٦ط ٶبٲٻ ضاؾز ؾٳز

.٪طزز ٲځ ٲكرم «ثٻ ضٸٶٹقز» ٖجبضر ثب ٲٗٳٹلاً ضٸٶٹقز ٪ڃطٶس٪بٴ



وکتٍ
  تِ ضًٍَقت ترف ًَقتي زض•

:قَز تَخِ ظیط ّای ًکتِ
 اضافی ضًٍَقتي زازى اظ -1
 ٍ ٍاحسّا تِ ضطٍضی غیط ٍ

.قَز ذَززاضی اقرال
 ٍ اقرال اؾاهی -2

 ٍ هقام تطتیة تِ ٍاحسّا
.قَز شکط ازاضی ؾوت



:نشانی
دس ایه قسمت تظًست . آخشیه تخش وامٍ َای اداسی، قسمتی است يیژٌ دسج وشاوی ساصمان

:چاپی دس پاییه سشلًحٍ اطلاػات ریل دسج می گشدد

وشاوی دقیق ساصمان -1

كذ پستی -2

شماسٌ َای تماس تلفه ي ديسوگاس -3

وشاوی پست الکتشيویک -4



گارش :اصول ن
هٌظَض ؾازُ ٍ  . یعٌی احتطاظ اظ آٍضزى خولِ ّای عَلاًی، کلوات ًاهأًَؼ، تیگاًِ ، پیچیسُ ٍ هثْن:  ساده نویسی -1

.ضٍاى ًَیؿی اؾت

ذَاًٌسُ تَیػُ هسیطاى حَنلِ ذَاًسى هغالة عَلاًی ٍ هفهل ضا ًساضًس ٍ زچاض کلافگی هی قًَس،: کوتاه نویسی -2

.پؽ ایداب هی کٌس کِ هغلة انلی تسٍى قاخ ٍ تطگ اضافی ٍ تکطاض هَضَع، کلوات هتطازف ٍ غیط ضطٍضی تاقس 

ٍاضز ظتاى فاضؾی  تی زلیل ٍ تفٌٌی ٍ گاُ تِ خْت ذَزًوایی تطای تطذی اظ لغات کِ اظ ظتاًْای زیگط : فارسی نویسی -3

.قسُ هی تایؿت اظ هعازل ّای ظیثای فاضؾی اؾتفازُ کطز



زض ًَقتِ ّای ازاضی  تایس ؾعی قَز زلایل ٍ تْاًِ ّایی کِ هٌدط تِ اضائِ :  مستند و مستدل نویسی -4•
.پیام انلی هی قَز هٌغقی ٍ قاتل زفاع تاقس

پاک ٍ ؾالن تَزى هعاًی کلوات اظ ٍیػُ گیْای یک ًَقتِ ذَب اؾت، تِ عثاضت : پاکیسه نویسی -5
.زیگط زض ّوِ حال تایس عفت قلن ضا اضعایت کطز

فطاّن آٍضزى تٌاؾة ٍ ضتظ عثیعی هعاًی هَضز تحث زض ًَقتِ تا یکسیگط: مرتب نویسی -6

خٌثِ اٍل ضعایت زؾتَض ظتاى فاضؾی ٍ خٌثِ زٍم ضعایت زؾتَض ذظ فاضؾی تِ : درست نویسی -7
.هعٌای ًساقتي غلظ اهلایی



هوکي اؾت کِ زض ؾاظهاى گیطًسُ ؾاتقِ زاقتِ تاقس  قَزًاهِ ای کِ اظ ؾاظهاى نازض هی •
ٍ یا زض پاؾد ًاهِ عطف هکاتثِ فطؾتازُ قَز زض ایٌهَضت اظ ًظط اهکاى کٌتطل گطزـ 
ًاهِ ٍ تسؾت آٍضزى ؾَاتق آى ضطٍضت زاضز تكواضُ ّای هکاتثات ٍ ًاهِ ّای عطف 

:گیطًسُ اقاضُ قَز زض ایي نَضت
تعس اظ شکط عٌَاى قواضُ ٍ تاضید ًاهِ  قَزًاهِ عطف هکاتثِ نازض  پاؾداگط ًاهِ زض  -الف

ایي قطح قیسِ گیطًسُ ت
:هی گطزز

»هَضخ......... زض پاؾد ًاهِ قواضُ «
»هَضخ..........عغف تِ ًاهِ قواضُ «
تاقس ٍ تعس اظ آذطیي هکاتثِ ًاهِ زض زًثالِ هکاتثات گصقتِ فطؾتٌسُ ًاهِ ّطگاُ ًاهِ  -ب

:ای اظ گیطًسُ زضیافت ًكسُ اؾت تعس اظ عٌَاى تایي قطح اًكاء هی گطزز
 ..........»هَضخ....... زض تعقیة ًاهِ قواضُ  «
 ...........»هَضخ...... پیطٍ ًاهِ قواضُ «

شکط قواضُ ًاهِ توتهسیاى کٌتطل گطزـ ًاهِ ٍ تایگاًیْا اهکاى هی زّس کِ تؿطعت ٍ تِ 
ؾَْلت تِ پطًٍسُ ٍ ؾَاتق هطتَعِ زؾتطؾی پیسا کٌٌس



کاتی در باب نوشتن نامه اداری  :ن

.ذَززاضی قَز(تِ کاض تطزى ٍاغُ ّایی کِ ّن هعٌی ّؿتٌس)اظ حكَ-
.زض ًاهِ ّای ازاضی تِ ّیچ ٍخِ ًثایس اظ کلوات ٍ خولات عاهیاًِ اؾتفازُ کطز-
.تایس زضؾت ٍ تِ خا اؾتفازُ کطز...(ًقغِ ٍ , ٍیطگَل)اظ ًكاًِ ّای قطاضزازی-
تْسیس آهیع ٍ هكکل , زض ًاهِ ّای ازاضی تایس اظ اؾتفازُ کطزى خولات تَّیي آهیع-

.آفطیي ذَززاضی کطز



  .تایس تایپ قَز ًاهِ -•
هثلا اگط هی ذَاّین تطای ازاضُ ای ًاهِ تٌَیؿین اٍلیي  , ؾلؿلِ هطاتة تایس ضعایت قَز-

 .ًفط تایس هسیطیت هکاى هَضز ًظط تاقس

.تَّیي آهیع اؾتعسم ضعایت ؾلؿلِ هطاتة •
زض ّط ازاضُ  . اگط هراعة ًاهِ ضا ًوی قٌاؾین ًاهِ ضا تایس تا یک عٌَاى کلی تٌَیؿین-

.یک ؾیؿتن تفکیک ًاهِ ٍخَز زاضز کِ تاعث اضؾال ًاهِ تِ هکاى هَضز ًظط هی قَز
:هکاتثِ قَز ایٌتطًتاگط ًاهِ تِ ٍؾیلِ -

تایپ ّوِ ًاهِ تا فًَت تعضگ یک (ب. اؾتفازُ قَز( هثل آتی)اظ ضًگ ّای هلاین( الف •
.ًَع تَّیي هحؿَب هی قَز



تَخِ
هی قَز کِ اٍ ًیع   ضٍچٌیي تهَهعوَلاً تِ ٌّگام ًَقتي ًاهِ کوتط احتیاج ذَاًٌسُ زض ًظط گطفتِ هی قَز  -

هاًٌس ها تِ ؾاتقِ اهط آگاّی کاهل زاضز ٍزض ًتیدِ چیعی کِ ًَقتِ هی قَز ًاهفَْم اؾت ، تٌاتطایي ًاهِ هی تایؿتی 

.  عَضی ًَقتِ قَز کِ ذَاًٌسُ ًاهِ اعلاعات کلی ضا زض اتتسای ًاهِ تسؾت آٍضز 

اعن اظ ایٌکِ ًاهِ ازاضی تِ قرم ٍیا تِ ٍظاضتراًِ ٍیا هراعة ًاهِ ّویكِ تایس هكرم ٍهعلَم تاقس  - 

.ؾاظهاى زٍلتی ٍغیطُ ًَقتِ قَز 

تغَضی کِ زض آغاظ  تٌْگام هکاتثات هی تایؿتی هغالة آى ضا تط اؾاؼ اّویتی کِ زاضًس تٌظین کٌین ،  - 

ٍقي ٍذیلی  ضذَاًٌسُ ضا خلة ًوی کٌس ، اؾاؾی تطیي هغلة ضا تِ نَضت ًظطًَقتي هغالة خعئی ذَززاضی گطزز ظیطا 

کَتاُ زض آغاظ تٌَیؿین 



 زض زّس ًكاى ضا قرم ٍفضیلت هطتثِ هیعاى کِ کلواتی ّوچٌیيٍ تغطًحٍ هكکل لغات تکاضتطزى -
  قس ذَاّس ًَقتِ تَزى اثط تی ٍ ذَاًٌسُ ًاضاحتی هَخة تلکِ ًیؿت هَثط تٌْا ًِ ازاضی ّای ًاهِ
 تِ ٍ هغلة زضک ٍ فْواًسى تطای اضتثاعی اؾت ای ٍؾیلِ تٌْا ازاضی ًاهِ ّط ظتاى ایٌکِ چِ
 هی ذَاًسُ ضاحتتط ٍ تْتط قَز اؾتفازُ تط ٍزقیق ضٍقي ، ؾازُ کلوات اظ قسض چِ ّط لحاػ ویيّ

 ٍیکپاچِ ؾطاؾط ًٍاهِ ظیاز ًاهِ خولات عَل قسض ّط  .گطزز هی زضک تْتط هٌظَض ٍ ّسف ٍ قَز
 ًاهِ اغلة تعضگ عیة ایي اظ خلَگیطی تطای ٍ قَز هی هَخة ضا ذَاًٌسُ کؿالت تیكتط ، تاقس
 تا ٍاضقام اعساز اظ اؾتفازُ ٍتا ٍتٌس خولِ چٌسیي تِ ًاهِ تٌسی تقؿین کِ اؾت تْتط ، ازاضی ّای

 ذَاًٌسُ ایٌکِ ٍّن تاقس زضک ٍقاتل خسا یکسیگط اظ ٍهفاّین خولات ّن تا گیطز نَت حطٍف
. ًواًس تاظ ًاهِ انلی ّسف ٍزضک ذَاًسى ٍاظ ًٌوایس تلقی یکی ضا ًاهِ هرتلف هغالة



ٲٹيٹٔ حؿت ثط ټب ٪عاضـ اٶٹأ

:حؿت ٲٹيٹٔ ٖجبضسٷس اظثط ٪عاضـ ټب 
٪عاضـ سٹيڃحځ    -اٮٝ     
٪عاضـ سحٯڃٯځ          -ة    
٪عاضـ اضظقڃبثځ -ع    

ټط ڂ٥ اظ ٲ٧بسجبر ٞٹ٠ ٲځ سٹاٶٷس ثٻ ق٧٭ 
ٲرشهط  -      
ٶڃٳٻ ٲجؿٹٌ  -      
ٲجؿٹٌ  -      

.اضائٻ قٹٶس



 ٲ٧بسجبر سٹيڃحځ -1
ٶٹقشٻ اڀ اؾز ٦ٻ ػٷجٻ سٹيڃحځ زاضز ٸ ٲُٯت ڂب ٲُبٮجځ ضا زض ڂ٥ ڂب چٷس نٟحٻ سكطڂح ٲځ ٦ٷس   

.اڂٵ ٶٹٔ ٪عاضـ زض ٞطٰ ٲرشهط ٲځ ٪ٷؼس
دڃكٷٽبز ٸ ٶشڃؼٻ     -3  ح٣بڂ١ اٲط  -2ٲ٣سٲٻ    -1:              ٢ؿٳز  3ٲشٵ ٪عاضـ سٹيڃحځ قبٲ٭    

ٲ٧بسجبر سحٯڃٯځ  . 2
اثشسا ثبڂس ٲؿأٮٻ ضا  . زض اڂٵ ٶٹقشٻ حشٳبً ٲؿأٮٻ اڀ ٸػٹز زاضز ٦ٻ ٲٳ٧ٵ اؾز ضاٺ حٯٽبڂځ زاقشٻ ثبقس

دؽ اظ ٶشڃؼٻ ٪ڃطڀ ز٢ڃ١ ضاٺ ح٭ ضا سٹنڃٻ ڂب دڃكٷٽبز  ٸ ضاٺ ح٭ ضا سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ ٦طز ؾذؽ  سٹيڃح زاز
اظ ق٧٭ ٶڃٳٻ ٲجؿٹٌ اؾشٟبزٺ ٲځ قٹزثطاڀ سٷٓڃٱ اڂٵ ٪عاضـ . ٶٳٹز

:اػعاڀ ٪عاضـ سحٯڃٯځ ثٻ سطسڃت ظڂط اؾز 
ٖٷٹاٴ ثبلاڀ ٪عاضـ   -اٮٝ 

:ٲشٵ ٪عاضـ ، قبٲ٭  -ة
ثڃبٴ ح٣بڂ١   -4ذلانٻ                           -1                            
اؾشٷشبع -5ٲ٣سٲٻ                            -2                            
سٹنڃٻ ڂب دڃكٷٽبز -6سٹيڃح ٲؿأٮٻ                   -3                            



هثؼَى ًیوِ تَهیحی گضاسؽ یک ًوًَِ•
 ٸ اضا٤ ؾبظڀ ٲبقڃٵ ٲؼشٳٕ ٦بٲذڃٹسط ٸاحس ٖٳٯ٧طز قطح :هَهَّ•

آٴ ٶڃبظټبڀ ثطضؾځ
:همذهِ•
 دڃچڃسٺ ٸ سطڂٵ ٪ؿشطزٺ اظ ذٹز ٶٹٔ زض اضا٤، ؾبظڀ ٲبقڃٵ ٲؼشٳٕ زاضٶس، آ٪بټځ ٦ٻ چٷبٴ •

  زض .٪صضز ٲځ آٴ سأؾڃؽ اظ ٦ٻ ټبؾز ؾب٬ ٸ ضٸز ٲځ قٳبض ثٻ ٦كٹض ؾٷ٫ڃٵ نٷبڂٕ سطڂٵ
 ثٻ ٸ قسٺ ٶٹؾبظڀ آٴ اظ ٸؾڃٗځ ټبڀ ثرف ٸ زاقشٻ ؾطڂٗځ ضقس ٲؼشٳٕ اڂٵ زٸضاٴ اڂٵ

 ٲؼٽع اؾز، ٶبٲٻ اڂٵ ٲٹيٹٔ ٦ٻ ٦بٲذڃٹسط زؾش٫بٺ ٢جڃ٭ اظ # ٲسضٴ $ ػسڂس ټبڀ زؾش٫بٺ
 ؾبڂط اؾز لاظٰ ػٽبٴ، زض س٧ٷٹٮٹغڀ ٪ؿشطـ ٲٹاظار ثٻ ٦ٻ اؾز َجڃٗځ .اؾز ٪طزڂسٺ

 ٦بض٦ٷبٴ ٸ قٹز سؼٽڃع ٲطثٹٌ س٧ٷٹٮٹغڀ ٶٹٔ آذطڂٵ ثب ٶڃع ٖٓڃٱ ٲؼشٳٕ اڂٵ زؾش٫بټٽبڀ
 ٸ زاذ٭ زض لاظٰ ټبڀ ظٲڃٷٻ ټٳٻ زض آٲٹظقځ ټبڀ زٸضٺ زڂسٴ ضاٺ اظ آٴ اؾشٗساز ثب ٸ ػٹاٴ
 ٸ زاذٯځ ټبڀ ض٢بثز ٖطنٻ زض ثشٹاٶس سب ضؾبٶٷس، ٲسز ٖٓڃٱ دڃ٧طٺ اڂٵ ثٻ  ٦كٹض، اظ ذبضع

.ثبقس ٦كٹض ا٢شهبز ثطاڀ اڀ دكشٹاٶٻ ټٳچٷبٴ ذبضػځ



هکاتثات اسصؿیاتی . 3
زضاڂٵ ٶٹٔ ٲ٧بسجبر ثٻ ٲٷٓٹض ثطضؾځ اثٗبز ٲرشٯٝ ٲؿأٮٻ لاظٰ اؾز ػٯؿٻ ٲكٹضسځ 

ټط  « ازاضٺ ػٯؿبر ٲكٹضسځ»سك٧ڃ٭ قٹز ٸ اظ ضاٺ ثحض ٸ سجبز٬ ٶٓط ثط اؾبؼ س٧ٷڃ٥ 
زض سٷٓڃٱ ٲ٧بسجبر اضظقڃبثځ اظ ق٧٭ ٲجؿٹٌ اؾشٟبزٺ  . ٶٓط ٲٹضز ٶ٣س ٸ ثطضؾځ ٢طاض ٪ڃطز

.ٲځ قٹز

:اػعاڀ ٲ٧بسجبر اضظقڃبثځ ٖجبضسٷس اظ 
ٖٷٹاٴ ثبلاڀ ٪عاضـ -اٮٝ
:ٲشٵ ، قبٲ٭  -ة

اؾشٷشبع  -5ذلانٻ                           -1                
سٹنڃٻ ڂب دڃكٷٽبز -6ٲ٣سٲٻ                            -2                
يٳبڂٱ -7     سٹيڃح ٲؿأٮٻ              -3                
ٲٷبثٕ ، ٲطاػٕ ٸ ٲأذص -8ثحض                              -4                



#Deductive$ځ ؾاٮ٫ٹڀ ٢ڃب1)
(Inductive)اٮ٫ٹڀ اؾش٣طاڂځ 2)

ٖٯز ٸ ٲٗٯٹ3٬)
ثط حؿت سطسڃت اټٳڃز4)
س٣سٰ ظٲبٶځ5)
٢سٰ ثٻ ٢س6ٰ)
ٲؿبٮٻ ضاٺ ح٭  7)
 ا٢ساٰ–ٲٗڃبض 8)



deductiveضٸـ ٢ڃبؾځ  

 زض . اٮ٫ٹڀ ثؿڃبضڀ اظ ٪عاضقبر ٸ ٲ٧بسجبر ازاضڀ ٸ ثبظض٪بٶځ ٢ڃبؾځ اؾز
اڂٵ اٮ٫ٹ ٶ٧شٻ انٯځ ٸ ڂب ٲٽٳشطڂٵ دڃكٷٽبزار زض آٚبظ اضائٻ ٸ ؾذؽ ثٻ 

. ػعئڃبر دطزاذشٻ ذٹاټس قس
 ٰٞبڂسٺ اڂٵ اٮ٫ٹ آٴ اؾز ٦ٻ آٴ چٻ ٦ٻ ذٹاٶٷسٺ ثطاڀ سهٳڃٱ ٪ڃطڀ لاظ

ذٹاٶٷسٺ اڀ ٦ٻ . اؾز ثساٶس ٲؿش٣ڃٳب ٸ ثلاٞبنٯٻ زض اذشڃبض اٸ ٢طاض ٲځ ٪ڃطز
. احشٳب٬ ٲڃطٸز ٶشبڂغ ضا ثذصڂطز 

 ذٹاٶٷسٺ اڀ ٦ٻ ثٻ ٶشبڂغ ٪عاضـ ػٽز ٪ڃطڀ ٢جٯځ ٶساضز ٸ ثڃٱ ٲربٮٟز اظ
.ؾٹڀ ٸڀ ٶؿجز ثٻ دڃكٷٽبز ٸ اضائٻ ضاٺ ح٭ اضائٻ قسٺ ٶٳځ ضٸز 



ح٣بڂ١ ح٣بڂ١ح٣بڂ١

ٶشڃؼٻ ٪ڃطڀ ٦ٯځ ٸ دڃكٷٽبز

اطجبر اطجبر اطجبر

ٶ٧شٻ انٯځ ٸ ڂب ٲٽٳشطڂٵ دڃكٷٽبز

زض آٚبظ

سٹيڃحبر , ػعڂڃبر 
ٸ زلاڂ٭ سبڂڃس ٦ٷٷسٺ

دبڂبٴزض 

اَلاٖبر ؾطڂٕ ٲٷش٣٭ قسٺ ٸ 
ٶڃبظڀ ثٻ ٲُبٮٗٻ سٳبٲځ ٪عاضـ ٶڃؿز

ٞٹاڂس

٦ٻ ثڃٱ ٲربٮٟز اظ ؾٹڀ اٸٶٳځ ضٸزٲٷبؾت اؾز ثطاڀ ذٹاٶٷسٺ اڀ  ٶ٧شٻ



Inductiveضٸـ اؾش٣طاڂځ  

 ابتذا آمبر و اطلاعبت و حقبیق ارائه می شود و سپس بر پبیه آنهب استذلال
. و نتیجه گیری و پیشنهبد و راه حل مسبله مورد نظر ارائه می گردد

مسئله وقت عبمل مهمی است که ببیذ مورد توجه قرار گرفته شود  .
خواننذه ببیذ بب حوصله و بب اطلاعبت و داده هب آشنب گردد تب بعذا به نقطه 

.  نظر گسارشگر برسذ
 کبربرد روش استقرایی زمبنی مطلوة واقع می شود که حذس زده شود

که خواننذه جهت گیری منفی نسبت به گسارش داشته ببشذ و ببعث می 
گردد تب خواننذه تشویق به مطبلعه گسارش و دریبفت حقبیق گردد و احتمبل 

. مخبلفت وی را بکبهذ



ح٣بڂ١ح٣بڂ١ح٣بڂ١

اطجبر

دڃكٷٽبز ضاٺ ح٭ -ٶشڃؼٻ ٪ڃطڀ ٦ٯځ

آٲبض ٸ اَلاٖبر ٸ ح٣بڂ١
ؾذؽ اؾشسلا٬ ٸ ٶشڃؼٻ ٪ڃطڀ

ض آٚبظ

دڃكٷٽبز ٸ ضاٺ ح٭

دبڂبٴ

٪عاضقبسځ ٦ٻ احشٳب٬ ٲځ ضٸز ذٹاٶٷسٺ ٶشبڂغ ضا ثٻ آؾبٶځ ٶذصڂطز 
اڂٵ قڃٹٺ ثبٖض ٲڃكٹز اٸ ضا ثٻ ذٹاٶسٴ ٪عاضـ سكٹڂ١ ٦ٷڃٱ

سڂٞٹا

ٲؿبٮٻ ٸ٢ز ذٹاٶٷسٺ ثبڂس زض اڂٵ ٪عاضقبر ٲٹضز سٹػٻ ٢طاض ٪ڃطز ٶ٧شٻ



اٮ٫ٹڀ ٲ٧بسجبر ثط حؿت سطسڃت اټٳڃز 

زض اڂٵ ٶٹٔ ٪عاضقبر ٲځ سٹاٴ اظ ٦ٱ اټٳڃز سطڂٵ ٲٹيٹٖبر ٸ ڂب  
.  ٸ ڂب ثبٮ٧ٗؽػعئڃبر، قطٸٔ  ٸ ثٻ ٲك٧لار ٖٳسٺ ذشٱ ٶٳٹز

ش٦ط ٲؿبئ٭ اظ ٦ٱ اټٳڃز سطڂٵ ثٻ ٲٽٱ سطڂٵ، ذٹاٶٷسٺ ضا ٢سٰ ثٻ  
٢سٰ آٲبزٺ دصڂطـ ٶ٣ُٻ ٶٓطټب ٸ ح٣بڂ١ ٲځ ٶٳبڂس، سب آٶ٧ٻ ثٻ ٶ٣ُٻ  

.اؾبؾځ ٸ اٸع ثطؾس



اٮ٫ٹټبڀ ؾبذشبضڀ ٪عاضـ 

( تاسیخی)الگَی لذم تِ لذم

 س٣سٰ اٮ٫ٹڀ اظ اظ اڀ ٸڂػٺ ق٧٭•
 ٸ سٹنڃٝ ثطاڀ ٸ اؾز ظٲبٶځ

 ڂب ٸ زؾش٫بٺ ڂ٥ ٦بض َطظ سٹيڃح
  .ضٸز ٲځ ٦بض ثٻ ٲبقڃٵ ڂ٥

( ػثک تشتیثی)صهاًیالگَی تمذم 

 ٪عاضـ ثطاڀ اٮ٫ٹ اڂٵ•
 َج١ ٦ٻ ٸ٢بڂٗځ ٸ حٹازص

 نٹضر ظٲبٶځ سبذط ٸ س٣سٰ
.ضٸز ٲځ ث٧بض ٪ڃطز ٲځ

 ٪عاضـ ٸ حٹازص •
 ثطاڀ ازاضڀ ٲؿبٞطسٽبڀ

٦بض اٶؼبٰ ٸ ثبظزڂس



اٮ٫ٹټبڀ ؾبذشبضڀ ٲ٧بسجبر ازاضڀ

ساُ حل –الگَی هؼالِ 
 زض ٸ اؾز اؾش٣طاڂځ اٮ٫ٹڀ ٶٹٖځ•

 قطاڂٍ ٦ٻ ضٸز ٲځ ث٧بض ٲٹضزڀ
 ٪عاضـ ٸ زاقشٻ ٸػٹز ٶبٲؿبٖسڀ

 آٴ ضٕٞ ثطاڀ دڃكٷٽبز قبٲ٭
.ثبقس ٲك٧٭

الذام -الگَی هٔیاس 
 ٲشٛڃطټبڀ ثبقس لاظٰ ټط٪بٺ•

 ٸاحسڀ ٲٗڃبض ثب ضا چٷسڀ
 ڂ٥ ټط ٲٗبڂت ٸ ٲعاڂب ٸ ثؿٷؼڃٱ

 ضا ٲشٛڃڃط ڂ٥ ؾذؽ ٸ سٗڃڃٵ ضا
 اظ ٦ٷڃٱ اٶشربة ٲشٛڃڃطټب ثڃٵ اظ

  .قٹز ٲځ اؾشٟبزٺ اٮ٫ٹ اڂٵ



ٲٗٯٹ٬  -اٮ٫ٹڀ ٖٯز 

ٖٹا٢ت اؾشٟبزٺ اظ اڂٵ اٮ٫ٹ ټٷ٫بٲځ ٲٟڃس اؾز ٦ٻ ثرٹاټڃٱ 
.  ٶٳبڂڃٱ احشٳبٮځ ڂ٥ ا٢ساٰ ثرهٹل ضا سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭

اظ ٖٹاٲ٭ قٷبذشٻ قسٺ ثؿٹڀ ٖٹاٲ٭ ٶبقٷبذشٻ  زض اڂٵ اٮ٫ٹ 
.   حط٦ز ٲځ ٦ٷڃٱ 



سٹيڃح  اٮ٫ٹ 
، سٹيڃحبر ٸ زلاڂ٭ سبڂڃس ٦ٷٷسٺ  ٲځ آڂس  اثشسا ٶ٧شٻ انٯځ ٸ ڂب ٲٽٱ سطڂٵ دڃكٷٽبزټب ٸ ؾذؽ ػعئڃبر ٢ڃبؾځ  1

ح٭  اثشسا آٲبض،اَلاٖبر ، ح٣بڂ١ ٸ ؾذؽ ثط دبڂٻ آٶٽب اؾشسلا٬ ٸ ٶشڃؼٻ ٪ڃطڀ قسٺ ٸ ٶٽبڂشب دڃكٷٽبز ٸ  ضاٺ اؾش٣طاڂځ  2

سطسڃت حؿت  ثط .ٲځ سٹاٴ اظ ٲٽٱ سطڂٵ ڂب ٦ٱ اټٳڃز سطڂٵ ٲٹضز آٚبظ ٶٳٹز
اټٳڃز 

3

ٸ٪عاضـ ټبڀ   ثطاڀ ٪عاضـ حٹازص ٸ ٸ٢بڂٗځ ٦ٻ َج١ س٣سٰ ٸ سبذط ظٲبٶځ نٹضر ٲځ ٪ڃطز ٲبٶٷس حٹازص 
ٲؿبٞطر ټب ٸ ٲبٲٹضڂشٽبڀ ازااضڀ ثطاڀ ثبظزڂس  

س٣سٰ ظٲبٶځ  4

اڀ اظ اٮ٫ٹڀ س٣سٰ ظٲبٶځ ٦ٻ ثطاڀ سٹيڃح ٸ سٹنڃٝ َطظ ٦بض ڂ٥ زؾش٫بٺ ڂب ٲبقڃٵ اؾز ٲبٶٷس  ق٧٭ ٸڂػٺ
٦بسبٮٹ٨ 

٢سٰ ثٻ ٢سٰ  5

اؾش٣طاڂځ اؾز ٸ زض ٲٹاضزڀ ثٻ ٦بض ٲځ ضٸز ٦ٻ قطاڂٍ ٶبٲؿبٖسڀ  زض اٲطڀ ٸػٹز زاقشٻ ٸ ٪عاضـ  ٶٹٖځ اٮ٫ٹڀ
ٶٹڂؿٷسٺ ٪عاضـ اظ سٹنڃٝ ٸ سكطڂح ٲك٧٭ قطٸٔ ٲځ ٦ٷس ٸ ؾذؽ . قبٲ٭ دڃكٷٽبز ثطاڀ ضٕٞ اٴ ٲك٧٭ ثبقس

. ضاٺ ح٭ ٲٷبؾت ضا اٶشربة ٸ دڃكٷٽبز ذٹز ضا ثب ٲعاڂب ٸ ٲٗبڂت آٴ اضائٻ ٲځ ٦ٷس

ضاٺ ح٭ –ٲؿبٮٻ  6

ٲعاڂب ٸ ٲٗبڂت ټط ڂ٥ ضا ش٦ط ٸ ؾذؽ ڂ٥ ٲشٛڃط انٯځ ضا اٶشربة  چٷس ٲشٛڃط ضا ثب ٲٗڃبض ٸاحسڀ ٲځ ؾٷؼڃٱ ٸ
. ٸ ثطضؾځ ٲځ ٦ٷڃٱ

ا٢ساٰ  -ٲٗڃبض 7

.                     ټٷ٫بٲځ ٲٟڃس اؾز ٦ٻ ثرٹاټڃٱ ٖٹا٢ت احشٳبٮځ ڂ٥ ا٢ساٰ ثرهٹل ضا سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ ٶٳبڂڃٱ
                          

ٲٗٯٹ٬ –ٖٯز  8



ان٭ سب٦ڃس زض ٲ٧بسجبر ازاضڀ
ټطدبضا٪طاٜ ټٳچٷڃٵ ٸ ٪عاضـ دبڂبٴ ٸ آٚبظ زض ٖٳسٺ ٶ٧بر آٸضزٴ-
قٹٶس ٲځ ؾذطزٺ ذبَط ثٻ ػعئڃبر اظ ثٽشط ٖٳسٺ ٶ٧بر ٦ٻ اڂٵ ثٻ سٹػٻ -
ٶ٧بر ثڃٵ اضسجبٌ حّٟ -

:ػبڀ ٶ٧شٻ 
ز ض آٚبظ ٸ دبڂبٴ ٪عاضـ اؾز 

:اٶساظٺ ٸ سٷبؾت
ًٞبڀ ثڃكشط, ٶ٧بر ٲٽٳشط 

:ظثبٴ سب٦ڃس
ٸٲٹططٲح٧ٱ  ,ػٳلار ثبڂس ضٸقٵ 

:٦بضثطز ٖلائٱ

ٶٹقشٵ ٶ٧برسط  زضقز, ضٶ٫ځ ٶكبٴ زازٴ ػٳلار ٸ ٖجبضار, ذٍ ٦كڃسٴ



ا٪ط ٲ٧بسجبر ازاضڀ ضا ٞٷځ ثساٶڃٱ ٦ٻ ثٻ زٶجب٬ اٶش٣ب٬ دڃبٰ ثٻ ؾطٖز، •
:  نحز ٸ ضٸقٷځ ثٻ ذٹاٶٷسٺ ثبقس ثبڂس دبؾر٫ٹڀ ؾٻ دطؾف ثبقس 

٧ٞط ٦طزٴ دڃف اظ ٶٹقشٵ چٻ ٲځ ذٹاټٱ ثٷٹڂؿٱ                 •
َطح ضثٍ ٲٷ٣ُځ ٲُبٮت  ثٻ چٻ سطسڃجځ ثبڂس ثٷٹڂؿٱ               •
ضاټٷٳبڀ ٶ٫بضـ ٸسؼسڂس ٶٓط ٸ انلاح چ٫ٹٶٻ ثٷٹڂؿڃٱ                 •
   

 ٪عاضق٫ط ٶبٲٻ ثڃٳٻ ٦ٻ زاضڂٱ ٪عاضـ ضڂعڀ َطح ثٻ ٶڃبظ اؾبؼ اڂٵ ثط   
  اٶحطاٜ ٪عاضـ ٲٹيٹٔ ٸ ټسٜ ٲحسٸزٺ اظ اؾبؼ اڂٵ ثط سب اؾز
.ٶڃبثس



تدذیذًِش ٍ اكلاح گضاسؽهشحلة 

 شټٵ ثٻ آٶچٻ ٶٹقشٻ، ز٢ڃ١ ٲطٸض ثب ٸ قٹز ٶٓط سؼسڂس آٴ زض اؾز لاظٰ ٪عاضـ، ٶٹقشٵ اظ دؽ
 ان٭ ثط ظاڂس آٶچٻ ڂب ٸ ٪طزز زضع ذٹز ػبڀ زض ٸ ڂبززاقز قسٺ، ٞطاٲٹـ ٶٹقشٵ ټٷ٫بٰ ڂب ٶڃبٲسٺ
.قٹز حصٜ اؾز،

قسذٹاټسا٪ط سؼسڂس ٶٓط ثب ز٢ّز ٸ حٹنٯٻ اٶؼبٰ قٹز، سٳبٰ اقشجبټبر ٸ ٶ٣بڂم ثطَطٜ 

٪عاضـ ضا ثٻ ڂ٧ځ اظ ټٳ٧بضاٴ ثسټڃٱ سب اٸ ثرٹاٶس ٸ اظ ظاٸڂٿ زڂس ذٹز ٲٟٽٹٰ آٴ ضا ثبظ٪ٹ ٦ٷس ٸ  -1
.چٷبٶچٻ زض اٶش٣ب٬ ٧ٞط، ٲبٶٗځ ڂب ٶ٣هځ ٲكبټسٺ قس، ثشٹاٶڃٱ آٴ ضا ػجطاٴ ٦ٷڃٱ

٪عاضـ ضا ثٯٷس ثرٹاٶڃٱ، سب اظ ضاٺ ٪ٹـ ٸ چكٱ، ٲٗبڂت ٸ ٦ٳجٹزټب ٲكرم ٸ ؾذؽ ثطَطٜ  -2
.٪طزز

٪عاضـ ضا دؽ اظ ڂ٥ اؾشطاحز ٦بٲ٭ اظ ٶٹ ثرٹاٶڃٱ سب ٦بؾشځ ټب ٸ ٲُبٮت ايبٞځ، ثڃكشط ذٹز ضا  -3
.ٶكبٴ زټس ٸ ثٽشط ثشٹاٶڃٱ ٪عاضـ ذٹز ضا انلاح ٦ٷڃٱ



  گضاسؽ هحتَای ّای تایذ•

( اػٌاد ) تاؿذ هؼتٌذ•
 ( هٌٌمی ) تاؿذ هؼتذل•
(تٌذی اٍلَیت –تشتیثی ) تاؿذ هٌِن•
  ( تاؿذ هٔتثش اػٌاد ) تاؿذ هٔتثش•
 ( اسلام ٍ آهاس تا –اتْام تذٍى ) تاؿذ كشیح•
  ( کَتاُ خولات ٍ پیچیذُ غیش کلوات ) تاؿذ ػادُ•
  (صایذ خولات ٍ کلوات کوتشیي تا ) تاؿذ هختلش•



:  ثبڂس اظ ٶ٧بر يٗٝ ظڂط دطټڃع ٶٳٹز•

آٲڃع،٠ طاٚاث٧بضثطزٴ ٦ٯٳبر ٸ ػٳلار -
ػٷجٻ سجٯڃٛبسځ زازٴ ثٻ ٪عاضـ -
٢ًبٸر ثځ ػب-
زازٴ ثٻ ٪عاضـ ػٽز ذبلاٖٳب٬ احؿبؾبر قرهځ ٸ -
ؾٗځ زض ٢جٹلاٶسٴ ٲؿبئ٭ ثسٸٴ اضائٻ زلاڂ٭ ٲٷ٣ُځ -
اؾشسلا٬ ٚٯٍ -
ٶبضؾبڂځ ٸ ثځ ز٢شځ -



  ٍ ًذاسد هؼتمل همذهِ تِ ًیاصی اداسی، ػادُ تَهیحی ّای گضاسؽ ٍ ّا ًاهِ•
  : آیذ هی ؿواس تِ همذهِ حکن دس گضاسؽ، ٍ ًاهِ آغاصیي پاساگشاف ّواى

 اضظڂبثځ قڃٹٺ زضثبضٺ“..... ٲٹضخ..... قٳبضٺ ٶبٲٻ ثٻ ثبظ٪كز احشطاٰ ٸ ؾلاٰ ثب   
 سحهڃٯځ ټبڀ ضقشٻ ټٳٻ اضقس ٦بضقٷبؾځ ٸ ٦بضقٷبؾځ زٸضٺ سحهڃٯځ ٲساض٤
 : ضؾبٶس ٲځ آ٪بټځ ثٻ ” ٖبٮځ آٲٹظـ ٲطا٦ع ٸ ټب زاٶك٫بٺ

 ٶٹٖځ -ٶبٲٻ ؾٹاث١ ثٻ ټٱ ٸ زاضز ٲٹيٹٔ ثٻ اقبضسځ ټٱ ٦ٻ –دبضا٪طاٜ اڂٵ    
  . اؾز ٲ٣سٲٻ



ک ًؼخِ هْن تشای تٌِین یک گضاسؽ ًَیؼی خَب ی

دلت : د 
اختلاس : ا 

ا ٍ د

ٍهَح : ٍ 



سٽطاٴ دبلاڂك٫بٺ حطڂ١ اظ حٟبْز ٸ اڂٳٷځ ازاضٺ ٲحشطٰ ضڂبؾز

آب تلفیِ ٓولیات دس ایوٌی کلی ّای سٍؽ تشسػی :هَهَّ

:ضؾبٶس ٲځ اؾشحًبض ثٻ احشطاٰ ٸ ؾلاٰ ثب
  ٦بضثطز ثطضؾځ ٲٷٓٹض ثٻ ٪عاضق٫ط اڂٵ ،1395 زڂٳبٺ 10 قٷجٻ ضٸظ نجح 9 ؾبٖز•

  زض ٦ٻ سٽطاٴ دبلاڂك٫بٺ اظ ثربض، سٹٮڃس ٸ آة سهٟڃٻ ٖٳٯڃبر زض اڂٳٷځ ٦ٯځ ټبڀ ضٸـ
  .٦طز ثبظزڂس زاضز، ٢طاض قٽطضڀ ػٷٹة ٦ڃٯٹٲشطڀ ټٟز

 اٶطغڀ ٲحط٦ٻ ٶڃطٸڀ ثٻ ذٹز، ٖٳٯڃبر ازاضٺ ثطاڀ دبلاڂك٫بٺ ټط ٦ٻ زاٶؿز ثبڂس اثشسا•
  .زاضز ٞطاٸاٴ احشڃبع ، آة ٸ حطاضسځ



  ٸْبڂٝ اظ ٸ٢ٟٻ، ثسٸٴ ٸ لاظٰ ٲكرهبر ثب ٸ ٦بٞځ ٲ٣ساض ثٻ احشڃبػبر اڂٵ سبٲڃٵ•
  ؾجت ټب، ؾطٸڂؽ اظ ڂ٥ ټط ٶ٣م ٸ اؾز دبلاڂك٫بٺ ټط ثربض ٸ آة ټبڀ ؾطٸڂؽ
  ٲٳ٧ٵ ثؿب چٻ ٸ ٪طزز ٲځ دبلاڂك٫بٺ قسٴ ٲشٹ٢ٝ ڂب دبلاڂف ټبڀ زؾش٫بٺ اذشلا٬

  دبلاڂك٫بٺ ٦بض٦ٷبٴ ٸ ټب زؾش٫بٺ ٲشٹػٻ ضا ٶبدصڂطڀ ػجطاٴ ټبڀ ظڂبٴ ٸ ذُطټب اؾز
  .٪طزاٶس

  ضٕٞ ٲٷٓٹض ثٻ ثرف، اڂٵ زض اڂٳٷځ ٦ٯځ ضٸقٽبڀ ثطضؾځ ٲ٣سٲٻ، اڂٵ ثٻ سٹػٻ ثب•
  اڂٵ زض ٦ٻ ټبڂځ ضٸـ .اؾز اټٳڃز ٦ٳب٬ زاضاڀ ٲٹػٹز، ټبڀ يٗٝ ٸ ٦ٳجٹزټب

 :اظ اؾز ٖجبضر ٪طٞز ٢طاض سٹػٻ ٲٹضز ثبظزڂس
 ٸؾڃٯٻ ثٻ ذبضع ثب ثربض زڂ٩ ضاثُٻ ٢ُٕ اظ دڃف احشطا٠، ٲحٟٓٻ ٸ ٲربظٴ ثٻ ٸضٸز .1•

  .اؾز قسٺ ٲٳٷٹٔ ا٦ڃسا ٦ٷٷسٺ، ٲؿسٸز نٟحبر



  اٶٟؼبضټبڂځ سب اؾز، ٶٓط سحز دڃٹؾشٻ اٶساذشٵ، ث٧بض ٲطاح٭ زض ثربض زڂ٩ ٦بض قطاڂٍ .2
  .ٶسټس ضخ ٪ڃطز، ٲځ نٹضر ثڃكشط ٲطحٯٻ اڂٵ زض ٦ٻ

  اظ ټط٪ع ٸ ٪طزز ٲځ ضٸقٵ زؾشځ قٗٯٻ ڂب دڃٯٹر ثٹؾڃٯٻ سٷٽب ثربض، زڂ٩ ٲكٗ٭ ټط .3
  .قٹز ٶٳځ اؾشٟبزٺ ٲؼبٸض ٲكٗ٭

  ٶؿجز سطزڂسڀ سطڂٵ ٦ٱ چٷبٶچٻ ٸ قٹز ٲځ ٦ٷشط٬ ټٳڃكٻ ثربض ٲرعٴ زض آة ؾُح .4
  سب ٦ٷٷس، ٲځ سرٯڃٻ زٸثبضٺ ضا ٶٳب آة قڃكٻ قٹز، حبن٭ زؾش٫بٺ اڂٵ ٦بض زضؾشځ ثٻ

  .قٹز سٗڃڃٵ ز٢ڃ٣ب آة ؾُح
  ٲځ دڃكٷٽبز ٦ٻ ٪طزز ٲځ ٲكبټسٺ ظڂط قطح ثٻ ٖٳسٺ ٶ٣م ؾٻ ثطضؾځ اڂٵ ٶشڃؼٻ زض

  :٪طزز ٲٗٳٹ٬ لاظٰ ا٢ساٲبر آٴ ضٕٞ ثٻ ٶؿجز ظٸزسط چٻ ټط ٶٳبڂس



  .ٶڃؿز ٲشٷبؾت سٹٮڃس ثربض ػطڂبٴ سٛڃڃطار ثب احشطا٠، ټٹاڀ ػطڂبٴ سٛڃڃطار1.

  زض ٸ ٪ڃطز ٶٳځ نٹضر ڂ٧ٷٹاذز ٲٗٳٹلا ثربض، زڂ٩ ٞكبض سرٯڃٻ ٸ ٦طزٴ ؾطز ٖٳ٭2.
  .آڂس ٶٳځ ثٗٳ٭ ػٯٹ٪ڃطڀ حطاضسځ قٹ٤ ٸ قسڂس ٦كف اڂؼبز اظ ٪بټځ ٶشڃؼٻ

  ٪طزز ٲځ اڂؼبز آٴ زض ٲطا٢جبٴ ٸؾڃٯٻ ثٻ ٦ٻ سٛڃڃطاسځ ٸ ثربض زڂ٩ ٦بض قطاڂٍ 3.
  ٲجبزٮٻ ٖسٰ ٶشڃؼٻ زض ٦بض ٶٹثز ٦بض٦ٷبٴ ٸ ٪طزز ٶٳځ طجز ضٸظاٶٻ زٞشط زض ٲطسجب

  .قٹٶس ٲځ اقشجبٺ ٸ ٦بضڀ زٸثبضٺ زچبض اَلاٖبر،

  



قابل فهم و با معني
ايجاد علاقه در خواننده گسارش

بيان انتظار از گسارش

مقدمه

داده ها, محل ارايه آمارها
تحليل و تفسير آنها

متن

نتيجه گيري و
ارايه پيطنهاد و راه حل 

پايان



ثٻ َٹض ٲرشهط اٖلاٰ ٦ٷڃس، زض ٲ٣سٲٻ آٶچٻ ضا ٦ٻ ٲڃرٹاټڃس

زض ٲشٵ ث٫ٹڂڃس

زض دبڂبٴ ثٻ َٹض ٲرشهط ڂبزآٸضڀ ٦ٷڃس



يادآوري
 :اظ ٖجبضسٷس  ٖجبضار اڂٵ .قٹز آٚبظ ؾلاٰ ثب ازاضڀ ټبڀ ٶٹقشٻ ٦ٻ اؾز ٲطؾٹٰ ازاضڀ زضٖطٜ•
 ؾلاٰ ثب / ؾلاٰ اټسا ثب / سحڃز ٸ ؾلاٰ يٳٵ / سحڃبر ٸ ؾلاٰ ثب/زضٸز ٸ ثبؾلاٰ / ٖٯڃ٧ٱ ؾلاٰ•

 / ٲحشطٰ ټٳ٧بضاٴ ٸ قٳب ؾلاٲشځ آضظٸڀ ٸ ؾلاٰ ثب /ٶجبقڃس ذؿشٻ ٸ ؾلاٰ يٳٵ /ذڃط زٖبڀ ٸ
. ٖجبزار ٸ َبٖبر ٢جٹٮځ آضظٸڀ ٸ ؾلاٰ ثب

 ثٻ " ّا ػاصهاى ٌَٓاى " اظ ازاضڀ ټبڀ ٶبٲٻ ٖٷٹاٴ ٪ؿشطـ ٸ سٛڃڃط ثب ټٳعٲبٴ قڃٹٺ اڂٵ%•
. اؾز زاقشٻ ٦بضثطز قرهځ ټبڀ ٶبٲٻ زض ٣ٍٞ آٴ اظ ٢ج٭ ٸ قسٺ ضاڂغ " اؿخاف ٌَٓاى "

 ٸاغٺ اڂٵ ٶٹقشٵ ٦ٻ زاقز سٹػٻ ثبڂس اٲب اڂؿز، ثؿڃبضدؿٷسڂسٺ ٦بض ؾلاٰ ٪ٟشٵ ا٪طچٻ%•
 ٦٭ ازاضٺ –زاضاڂځ ٸ ا٢شهبزڀ اٲٹض ٸظاضر " ٲظب٬ َٹض ثٻ ؾبظٲبٴ ڂ٥ ٖٷٹاٴ ثٻ ٦ٻ زضظٲبٶځ

 تی کشدى ادب اُْاس گًَِ ایي اؾز؟ قسٺ ؾلاٰ ٦ؿځ چٻ ثٻ قٹز، ٲځ ٶٹقشٻ " ذعاٶٻ
. اػت ٍاطُ کشدى اسصؽ

 ضا ؾلاٰ ػٹاة ٦ٻ اؾز قسٺ سب٦ڃس ٞطڂًٻ اڂٵ زض حس آٴ سب . ٸاػت آٴ ػٹاة ٸ  اؾز ٲؿشحت ؾلاٰ ٦ٻ آٲسٺ ضٸاڂبر زض اظَطٞځ%•
 ٖٯڃ٧ٱ... ٲٹضخ... قٳبضٺ ٶبٲٻ ثٻ ُٖٝ ثبقس آٲسٺ دبؾد ٦ٻ زاضڂس ؾطا٘ ضا ازاضڀ ٶٹقشٻ ٦ساٰ سٹنڃٝ اڂٵ ثب .اٶس زاٶؿشٻ ٸاػت ټٱ زضٶٳبظ
... ضحٳٻ ٸ اٮؿلاٰ



:دسػـت ًَیـؼی دس هکاتثات اداسی اكَل

آًچِ دس یک پیام  دس ًِش پظٍّـگشاى ٓلَم استثاًات ، •

:داسای اّویّت اػت ٓثاستٌذ اص

اًتمال ػشیْ ،دسػت ٍ دلیك اًلآات اص فشػتٌذُ تِ   •

گیشًذُ



:لَآذ ٍ ًکتِ ّایی چٌذ دس  اهلا ٍ ًگاسؽ•

ّویـِ خذا اص فٔل  ًَؿتِ هی ؿَد ٍ « هی، ّوی، ًوی » لفَ 

هتلل کشدى ایي لفَ ّا  تِ فٔل، غلي اهلایی هحؼَب هی  

.ؿَد

:  هاًٌذ

« هیخَسد »  ًٌَیؼین               «هی خَسد» تٌَیؼین

« ًویخَسد »  ًٌَیؼین«               ًوی خَسد»تٌَیؼین



 ثؿبظز « نٟز » ڂب « ٢ڃس »ذٹز اظ ثٗس ټبڀ ٦ٯٳٻ ثب « ثځ » ا٪طٮّٟ•
.قٹز ٲځ ٶٹقشٻ ػسا ټٳڃكٻ

# ٚٯٍ$ثڃؿٹاز  ٶٷٹڂؿڃٱثځ ؾٹاز                            ثٷٹڂؿڃٱ    

 .٦ٷڃٱ ذٹززاضڀ ازاضڀ ټبڀ ٶبٲٻ  زض ټب ٦ٯٳٻ ٲرٟٝ ٶٹقشٵ اظ•
«اظٸ» ٶٷٹڂؿڃٱ« اظ اٸ» ثٷٹڂؿڃٱثٽشط اؾز 
«اصیي» ًٌَیؼین «اظ اڂٵ» ثٷٹڂؿڃٱثٽشط اؾز 
«   زضڂٵ» ٶٷٹڂؿڃٱ «زض اڂٵ» ثٷٹڂؿڃٱثٽشط اؾز 
«  ثٷبثطڂٵ» ٶٷٹڂؿڃٱ« ثٷبثطاڂٵ» ثٷٹڂؿڃٱثٽشط اؾز 

 



  ٸ ٲٟٽٹٰ ثب سبظٺ اڀ ٦ٯٳٻ آٶٽب سط٦ڃت اظ ٸ قٹٶس سط٦ڃت ټٱ ثب ٦ٯٳٻ چٷس ڂب زٸ ٪بٺ ټط
  ضا آٶٽب ثبڂس ڂبثس، دسڂس قٹٶسٺ سط٦ڃت اػعا اظ ڂ٥ ټط ٲٟٽٹٰ اظ ٚڃط زڂ٫طڀ ٲٗٷځ

 ٲٗٷځ زاضاڀ ٶڃع ذبٶٻ ٸ اؾز ٸڂػٺ ٲٗٷځ ڂ٥ زاضاڀ ٦ٻ ٦شبة ٲبٶٷس .ٶٹقز دڃٹؾشٻ
  ثٷبثطاڂٵ ، ضا ذبٶٻ ٲٗٷځ ٶٻ ٸ زاضز ضا ٦شبة ٲٗٷځ ٶٻ زڂ٫ط ٦شبثربٶٻ اٲب ؛ اؾز ذبنځ

 .ٶٹقز ٲشه٭ ضا ٲط٦جځ ٦ٯٳبر چٷڃٵ اػعا ثبڂس
ٶٷٹڂؿڃٱ                                                  ثٷٹڂؿڃٱ 

دٷؼكٷجٻ                                                 دٷغ قٷجٻ 
ڂ٧سڂ٫ط                                                  ڂ٥ زڂ٫ط  
ٶ٫ٽساضڀ                                                 ٶ٫ٻ زاضڀ  
زاٶكٷبٲٻ                                                 زاٶف ٶبٲٻ  

ثٽجٹز                                                      ثٻ ثٹز
٦شبثربٶٻ                                                 ٦شبة ذبٶٻ  

                                                      



  ٪طزز ٲځ سط٦ڃت آٴ ثب ٦ٻ اڀ ٦ٯٳٻ ثٻ دؿٹٶسټب ٸ دڃكٹٶسټب•
  .قٹز ٲځ ٲشه٭

ٶٷٹڂؿڃٱ                                       ثٷٹڂؿڃٱ   
ټٳٷكڃٵ                                       ټٱ ٶكڃٵ  

ټٳس٬                                         ټٱ ز٬  
ټٳ٧بض                                          ټٱ ٦بض  
ټٳطاټځ                                       ټٱ ضاټځ  
٪ٯعاض                                           ٪٭ ظاض  

٦كشعاض                                         ٦كز ظاض  



« لِ » ٍ « ٓلیِ » کلوِ دٍ کاستشد

«  تشٓلیِ »  ًٌَیؼین«                             ٓلیِ»  تٌَیؼین

«تش لِ »  یؼینًٌَ«                                 لِ» تٌَیؼین 
«  تش لِ ٍ تشٓلیِ »  ًٌَیؼین«                      لِ ٍ ٓلیِ» تٌَیؼین 



.اظ حطٸٜ ٖطثځ اؾز ٸ ٦بضثطز آٴ زض ٦ٯٳٻ ټبڀ ٞبضؾځ زضؾز ٶڃؿز« ٌ » حطٜ 

«َٽطاٴ» ٶٷٹڂؿڃٱ«                          سٽطاٴ»   ثٷٹڂؿڃٱ
«اَب٠» ٶٷٹڂؿڃٱ«                            اسب٠»   ثٷٹڂؿڃٱ
«ثٯڃٍ» ٶٷٹڂؿڃٱ«                          ثٯڃز»   ثٷٹڂؿڃٱ

«  ٚٯ٥ُ »  ٶٷٹڂؿڃٱ«                          ٚٯش٥»   ثٷٹڂؿڃٱ

«ثبَطڀ» ٶٷٹڂؿڃٱ«                             ثبسطڀ» ثٷٹڂؿڃٱ



تثشین کاس تِ خَد خای دس سا كحیح ّای کلوِ

ثٷبٰ ذسا» ٶٷٹڂؿڃٱ«                             ثٻ ٶبٰ ذسا»  ثٷٹڂؿڃٱ

«  ثؿٳٻ سٗبٮځ »  ٶٷٹڂؿڃٱ«                         ثبؾٳٻ سٗبٮځ»  ثٷٹڂؿڃٱ

«  اٶكبءالله »  ٶٷٹڂؿڃٱ«                            اٴ قبءالله»  ثٷٹڂؿڃٱ

«  ټڃئز »  ٶٷٹڂؿڃٱ«                                    ټڃأر»   ثٷٹڂؿڃٱ



.تِ کاس تشدى ًـاًِ خوْ ٓشتی تشای کلوِ ّای فاسػی هٌاػة ًیؼت

«  ٲڃبزڂٵ» ٶٷٹڂؿڃٱ«                    ٲڃساٴ ټب» ثٷٹڂؿڃٱ

«آظٲبڂكبر» ٶٷٹڂؿڃٱ«               آظٲبڂف ټب» ثٷٹڂؿڃٱ      

«٪عاضقبر» ٶٷٹڂؿڃٱ«                ٪عاضـ ټب» ثٷٹڂؿڃٱ      

«زؾشٹضار» ٶٷٹڂؿڃٱ«                  زؾشٹضټب» ثٷٹڂؿڃٱ      



:  آلاى، آلام

.ټط زٸ ٦ٯٳٻ ٖطثځ ٸ ٲهسض ثبة اٞٗب٬ اؾز

.اؾز ٦طزٴ ٖٯٷځ ٸ ٦طزٴ آق٧بض ٲٗٷځ ثٻ «اٖلاٴ»•

.اؾز ٦طزٴ آ٪بٺ ٸ ٦طزٴ ٲٗٯٹٰ ٲٗٷځ ثٻ «اٖلاٰ»•

  ضا «٦طزٴ اٖلاٴ» ٲط٦ت ٲهسض اؾز، ٲُٯجځ ٦طزٴ آق٧بض ٚطو ٸ٢شځ دؽ•

  زضثبضٺ ثبڂس٦ؿبٶځ ٸ ثبقس چڃعڀ ٦طزٴ ٲٗٯٹٰ ٲ٣هٹز ٸ٢شځ ٸ  ثطز ٦بض ثٻ ثبڂس

. ٦ٷڃٱ ٲځ اؾشٟبزٺ «٦طزٴ اٖلاٰ» ٲط٦ت ٲهسض اظ قٹٶس آ٪بٺ ٲُٯجځ



:ا٢لاً، ا٦ظطاً

  ثٻ «ثڃكشط» ڂب «حسا٦ظط» ٸ «٦ٱ زؾز» ڂب «حسا٢٭» ثبڂس ا٦ظطاً ٸ ا٢لاً ػبڀ ثٻ 
   .اؾز ٖطثځ ٦ٯٳٻ زٸ ا٦ظط ٸ ا٢٭ ظڂطا ثطز، ٦بض



.کلواتی کِ ًثایذ آًْا سا تِ خای ّن تِ کاس تشد فْشػت
ایي گًَِ  ٍاطُ ّای ًضدیک تِ ّن، ٍاطُ ّایی ّؼتٌذ کِ تِ ٓلت ؿثاّت آٍایی، هوکي اػت  

:دس اهلاء ٍ تلفَ آًْا دچاس هـکل ؿَین

زٸاظزٺ ;ٖكط اطٷب;ِاطٷځ                                    ٲڃبٴ ٸؾٍ،;ََاطٷب•
٪طٞشٵ دؽ ثبظ ;اؾشڃٟب          ٦بض اظ ٪طٞشٵ ٦ٷبضٺ زضذٹاؾز;اؾشٟٗب•
٦طزٴ آ٪بٺ;ِاٖلاٰ                                   َٖٯٱَ ػٳٕ ;َاٖلاٰ•
اَلأ;اِقٗبض                                  قٗط ػٳٕ ;اَقٗبض•

٦طزٴ ٖٯٷځ ;اِٖلاٴ                                   ٦طزٴ آ٪بٺ;اِٖلاٰ•
آٲٹذشٵ-٦طزٴ سٯ٣ڃٵ;اٮ٣ب                                    ٦طزٴ ٮٛٹ ;اٮٛب•
٪ٳبقشٵ -٦طزٴ ٶهت ;اٶشهبة                             زازٴ ٶؿجز ;اٶشؿبة•
ُٖب ;ثركڃسٴ                             ٦طزٴ ٖٟٹ  ;ثركٹزٴ•
٪ٟشٵ الله الا اٮٻ لا;سٽٯڃ٭                              ٦طزٴ سؼعڂٻ ;سحٯڃ٭•



ضزڂٝ;اظ اثعاض ثٷبڂځ                                      َطاظ; سطاظ•
زض ٶشڃؼٻ                ; اظ ضٸڀ َجڃٗز                              ثبٮشجٕ;  ثبٮُجٕ•
سطؾٷب٤; آٴ چٻ ٲڃبٴ زٸ چڃع ٸا٢ٕ ٲځ قٹز      ټبڂ٭; حبڂ٭•
ذشٱ ٦ٷٷسٺ; اٶ٫كشطڀ                                      ذبسِٱ; ذبسَٱ•
سطقحبر ٲؼبضڀ سٷٟؿځ; آٲڃرشٵ زٸ ٲجحض                         ذِٯٍ;ذَٯٍ•
ضاؾز ٪ٟشبض#;ثبسكسڂس$زٸؾز ڂ٥ ضٶ٩                          نسڂ١;نسڂ١•
ضڂكرٷس; سرشٻ ؾٷ٩                               ؾرطٺ; نرطٺ•



  : گزاسی ًـاًِ فَایذ
  .٦ٷس ٲځ ٦ٳ٥ ٲُبٮت ذٹاٶسٴ آؾبٴ ٸ زضؾز ثٻ1.
  ٲځ ذٹاٶٷسٺ ثٻ ضا ٶٹڂؿٷسٺ ٲلاڂٱ ٸ سٷس ٖٹاَٝ اظ ثؿڃبضڀ ٸ ؾرٵ آټٷ٩ ٸ ٮحٵ َطظ،2.

  .ضؾبٶس
  .ؾبظز ٲځ ٲكرم ثڃبٴ ضٸقٷځ ؾجت ثٻ ضا ؾُطټب ثڃٵ زضٶ٩ ٲٹاضز3.
  .٦ٷس ٲځ آؾبٴ ضا ؾرٵ ثركٽبڀ ؾبذشٵ ػسا ټٳچٷڃٵ ٸ ٲُبٮت ثڃٵ ټٳجؿش٫ځ4.
  ٸ آؾبٶځ ثٻ ضا ٶٹڂؿٷسٺ ٧ٞط ٸ ٶٳبڂبٶس ٲځ ضٸقٷځ ثٻ ضا ٦ٯٳبر ٸ ٖجبضار اٮٟبِ، ٲٗبٶځ5.

  .ؾبظز ٲځ اؾشٹاض ضا آٶٽب ٲڃبٴ اَٳڃٷبٴ ٸ اٖشٳبز ټبڀ دبڂٻ ٸ ٲٷش٣٭ ذٹاٶٷسٺ ثٻ ؾطٖز

 ػٳٯٻ ٦ٻ قٹز ٲځ ٲٹػت ٸ اؾز ثٷڃبز ؾؿز ٖٳبضر ح٧ٱ زض ٶٹقشٻ ٸ ػٳٯٻ ټب، ٶكبٶٻ ثسٸٴ
  ٞبحف اقشجبټبسځ ػٳٯٻ ٲٟٽٹٰ زض ٸ قٹز ذٹاٶسٺ سٗؼجځ ڂب سب٦ڃس نٹضر ثٻ ذجطڀ
 .٪ڃطز نٹضر



نام لاتین  نقش نشانه  شکل نشانه  نام نشانه  شماره 

Full stop ًشبًَ پبیبى  . یک ًقطَ  1

Colon ًشبًَ شسح : 2 دّ ًقطَ

Ellipsis marks ًشبًَ درف  ...... ًقطَ  چٌد 3

Comma  ًٍشبًَ دزًگ کْتب ، 4 ّیسگْل

Semicolon ًشبًَ دزًگ ثلٌد  ؛ ًقطَ ّیسگْل  5

Hyphen ًشبًَ ادبلَ ثَ ظس ظطس - تیسٍ کْتبٍ  6

Dash ًشبًَ تفکیک ّ تْضیخ ثیشتس  تیسٍ ثلٌد  7

Quotation marks  ًشبًَ ًقل قْل  ”  ” 8 گیْهَ

Accolade  ًشبًَ تعوین 9 دّ اثسّ }{

One star  ًشبًَ عطف ثَ شیس ًْیط * ظتبزٍ  یک 10 

Two star  ًشبًَ هساجعَ ثَ صفذَ قجل ** ظتبزٍ  دّ 11

Parenthesis َهعتسضَ  ًشبًَ جول )( کوبى  دّ 12



  #.$ ٶ٣ُٻ

.زض اٶشٽبڀ ػٳٯٻ ټبڀ ذجطڀ•
٦بض زضؾز، ٲٷٓٱ ٸ ٖسٰ ٸاثؿش٫ځ ثٻ زڂ٫طاٴ اظ ٖٹاٲٯځ اؾز ٦ٻ  : ٲظب٬•

سًٳڃٵ ٦ٷٷسٺ ٲٹ٣ٞڃز آزٲځ زض اڂٟبڀ ٸْڃٟٻ ٸ ضؾڃسٴ ثٻ ٲطسجٻ ٦ٳب٬  
. اؾز

.دؽ اظ حطٞځ ٦ٻ ثٻ نٹضر ٶكبٶٻ اذشهبضڀ ثٻ ٦بض ضٞشٻ ثبقس•
#٢ج٭ اظ ٲڃلاز ٲؿڃح. $ٰ . ٠  428ؾب٬  -
#ػلا٬ آ٬ احٳس$آ٬ احٳس . ع -

.P.T.Tدؿز ٸ سٯ٫طاٜ ٸ سٯٟٵ  -



$.# ٶ٣ُٻ 

  ٦ٯٳٻ ټب اظ ضا آٴ ټب سب ٲځ ٪ڃطز ٢طاض انٯځ ٖسزټبڀ ڂب اٮٟجب حطٸٜ اظ دؽ•
 .٦ٷس ػسا

ح .ة .اٮٝ     :ٲبٶٷس             ڂب                           1.2.3 :ٲبٶٷس•



  #:$ ٶ٣ُٻ زٸ
  :ضٸز ٲځ ث٧بض ظڂط ٲٹاضز زض ٸ اؾز قطح ٶكبٶٻ

.٪صاقز ٶ٣ُٻ زٸ ثبڂس آٴ اظ ٢ج٭ ثبقس، ٲشٗسز ثڃبٴ ُٖٝ ا٪ط1.
 سٹيڃحځ، :اٶس ٦طزٺ س٣ؿڃٱ زؾشٻ ؾٻ ثٻ ٲٹيٹٔ ٶٓط اظ ضا ٪عاضقٽب :ٲظب٬

  اضظقڃبثځ سحٯڃٯځ،
 ٲؿش٣ڃٱ ٚڃط ٢ٹ٬ ٶ٣٭ ثطاڀ .2

 ؾب٬ 30 :٪ٟشٱ زاضڀ؟ ؾب٬ چٷس :دطؾڃس زٸؾشٱ :ٲظب٬
  ٸاغٺ ڂ٥ ٦طزٴ ٲٗٷځ ڂب ٲٟٽٹٰ ڂ٥ ٦طزٴ سكجڃٻ ثطاڀ .3

  چڃعڀ ڂب ٦ؿځ ٦طزٴ ٲبٶٷس #ڂٗٷځ$ :سكجڃٻ :ٲظب٬
  ٪ڃطڀ ٶشڃؼٻ #ڂٗٷځ$ :اؾشٷشبع :ٲظب٬



.ټٷ٫بٰ ثطقٳطزٴ اػعاڀ ڂ٥ چڃع ڂب سٟهڃ٭ ڂ٥ ٲٹيٹٔ•
.ٲٷ١ُ اٮُڃط، اٮٽځ ٶبٲٻ، ٲهڃجز ٶبٲٻ: ٲظٷٹڀ ټبڀ ُٖبض ٖجبضر اٶس اظ: ٲبٶٷس

.ثڃٵ ض٢ٱ ؾبٖز ٸ ض٢ٱ ز٢ڃ٣ٻ•
نجح 3: 15: ٲبٶٷس



 (؟) پشػؾ ًـاًِ
 زض ٦ٻ سٟبٸر اڂٵ ثب اؾز، ذجطڀ ػٳٯٻ ٲبٶٷس زضؾز دطؾكځ ػٳٯٻ ٪بټځ

 سٟبٸر ټٳڃٵ ضٸڀ اظ سٷٽب ٸ ٦ٷس ٲځ سٛڃڃط آټٷ٩ دطؾكځ ػٳٯٻ
 .ثبظقٷبذز دطؾف اظ ضا ذجط سٹاٴ ٲځ ٦ٻ اؾز آټٷ٩
#ذجطڀ$.زاز سك٧ڃ٭ ضا ػٯؿٻ ازاضٺ ؾطدطؾز

#دطؾكځ$ زاز؟ سك٧ڃ٭ ضا ػٯؿٻ ازاضٺ ؾطدطؾز



 ڂ٥ ڂب انُلاح ڂ٥ ثٻ ٶؿجز سطزڂس ٸ ق٥ ٲٟٽٹٰ زازٴ ٶكبٴ ثطاڀ•
 آٴ اظ دؽ ضا ؾؤا٬ ٖلاٲز ٲٹاضزڀ چٷڃٵ زض .اؾشٽعا ڂب سبضڂد ڂب ٦ٯٳٻ
.ٲځ زټٷس ٢طاض #؟$ دطاٶشع ڂب ٦ٳبٶ٥ زاذ٭ ٦ٯٳٻ،

.اؾز #؟$ ټٷطٲٷس اٸ :ٲبٶٷس ٸ سطزڂس ثڃبٴ ثطاڀ -•
 ٦بض ثٻ ٲؿش٣ڃٱ ٚڃط دطؾكځ ػٳٯٻ ټبڀ اظ ثٗس ٶكبٶٻ  اڂٵ :ڂبزآٸضڀ•

.ٲځ ٪صضاٶس ٶ٣ُٻ ػٳٯٻ ټبڂځ چٷڃٵ دبڂبٴ زض .ٶٳځ ضٸز
.ٲځ ٦ٷس آٚبظ ضا سح٣ڃ١ ٸ ٲُبٮٗٻ ٦ځ دطؾڃسٰ اٸ اظ :ٲبٶٷس•



$!#ٖلاٲز سٗؼت 
:ٲځ قٹز اؾشٟبزٺ ظڂط ٲٹاضز زض ٶكبٶٻ  اڂٵ

.سٗؼجځ ػٳٯٻ ټبڀ زضدبڂبٴ -1
!زاقز ٶ٣بقځ زض ٲٽبضسځ چٻ اٸ :ٲبٶٷس

.  ... ٸ زٖب سحؿڃٵ، سٷٟط، سأ٦ڃس، آضظٸ، ٶكبٶٻ ػٳٯٻ ټبڀ قجٻ ڂب ػٳٯٻ دبڂبٴ زض -2
:ٲبٶٷس
!قٹز ٸڂطاٴ ٦ٻ اڂطاٴ اؾز زضڂٙ      
!ثبقڃس ٲٹاْت      
!ضڂب٦بضڀ آزٰ چٻ      

 .ٲٷبزا اظ ثٗس ٪بټځ ٸ ػٳٯٻ قجٻ ڂب انٹار اظ ثٗس -3
  :ٲبٶٷس
!ٲځ ثؿز ثط ضذز ظٶس٪ځ ټبڂٳبٴ اظ سٓبټط ٸ زضٸ٘ !٦بـ !آخ -     
!ثٻ ثٻ !آٞطڂٵ -     
!دطٸضز٪بضا -     



  #اٶ٧بضڀ اؾشٟٽبٰ$ سب٦ڃسڀ دطؾكځ ػٳٯٻ
  ذٹز ثٯ٧ٻ ٶڃؿز، دبؾد زضڂبٞز دطؾڃسٴ، اظ ٪ٹڂٷسٺ ٚطو ٪بټځ

  نٹضر ثٻ ػٳٯٻ ثڃبٴ اظ ٲ٣هٹزـ ٸ زاٶس ٲځ ضا ػٳٯٻ دبؾد
  شټٵ زض ثڃكشط سب٦ڃسڀ ثب ٸ آق٧بضسط ٲٗٷځ ٦ٻ اؾز آٴ دطؾف،
  .ثٷسز ٶ٣ف قٷٹٶسٺ

  ٸ ز٢ڃ١ ٲُبٮٗٻ ثسٸٴ ضا آٲٹظقځ ٶٓبٰ سٛڃڃط سٹاٴ ٲځ چ٫ٹٶٻ :ٲظب٬
!سبٞز؟ ثط ٞطا٪ڃط ٸ ػبٲٕ آٲٹظقځ ٸ ٖٯٳځ ضڂعڀ ثطٶبٲٻ

  ټط ازاضڀ ضٸح ثځ ټبڀ ثركٷبٲٻ اظ دڃطٸڀ ثٻ سٹاٴ ٲځ ٲ٫ط :ٲظب٬
  ٦بضزاٶځ سٹاٶبڂځ، ٸ ٦طز ثبظٶكؿشٻ اڀ ؾبث٣ٻ ٸ ؾٵ ټط ثب ضا ٦ؿځ

!٪طٞز؟ ٶبزڂسٺ ضا ټب ؾبظٲبٴ ٶڃبظ ثٹڂػٺ ٸ اٞطاز سرهم ٸ



!#؟$دطؾف ٸ سٗؼت 

 ٶڃع ضا دطؾف ٦ٻ سٗؼجځ ٸ ٖبَٟځ ػٳٯٻ ټبڀ دبڂبٴ زض ٖلاٲز اڂٵ•
.ٲځ قٹز ٪صاقشٻ ٲځ ضؾبٶس،

!ق٧بٞز؟ ضا زضڂبڂځ قٳكڃطڀ، ثٻ ٲځ سٹاٴ چ٫ٹٶٻ :ٲبٶٷس•



 (-) تیسٍ ًشبًَ

  ټبڀ ٖٷٹاٴ ڂب ٦لاٰ ٞطٖځ ٲٹاضز ؾبذشٵ ٲكرم ثطاڀ ٶكبٶٻ اڂٵ
  ٸ اٖساز ٦ٻ ټبڂځ ٪عاضـ زض .ضٸز ٲځ ٦بض ثٻ ٞطٖځ ٸ ػعئځ
  .قٹز ٲځ اؾشٟبزٺ ټب ٶكبٶٻ اڂٵ اظ ثبقس، ضٞشٻ ٦بض ثٻ ظڂبز حطٸٜ

  اٶس ثٹزٺ ٶعٸٮځ ؾڃط اڂٵ ٦ٷٷسٺ سؿطڂٕ ٦ٻ اؾبؾځ ٲك٧لار اظ :ٲظب٬
  :ٶٳٹز اقبضٺ شڂ٭ ٲٹاضز ثٻ سٹاٴ ٲځ

  نٷٗز ظٲڃٷٻ زض ٶٹڂٵ آٸضڀ ٞٵ ٸ ټب دڃكطٞز ثب ٶكسٴ ټٳ٫بٰ-
  سٹٮڃسڀ ٲسٮٽبڀ ٶجٹزٴ ضٸظ ثٻ-

  ذلا٢بٶٻ ټبڀ اڂسٺ ٸ ټب َطح اظ ٲٷسڀ ثٽطٺ ٖسٰ-



ػاصی خذا ًـاًِ (-) فاكلِ خي
سٹيڃحځ ټبڀ ػٳٯٻ ٦طزٴ ػسا ثطاڀ #اٮٝ•
 حّٟ ضٸاڂز چٽبضزٺ ثٻ ضا ٢طآٴ -اٮٛڃت ٮؿبٴ -قڃطاظڀ حبّٞ :ٲظب٬•

.زاقز
 ڂ٥ اظ ٲرشٯٝ ػٷجٻ زٸ ټٱ ضٸڀ ثط ٦ٻ ٦ٯٳٻ زٸ ٦طزٴ ػسا ثطاڀ #ة•

.زټٷس ٶكبٴ  ضا ٲٷٓٹض
.زاضٶس ټٱ ثب ذبنځ ٶعزڂ٧ځ ټٷطڀ -ازثځ ٲجبحض :ٲظب٬•
ٲ٧بٶځ ٸ ظٲبٶځ ٞٹان٭ ثڃبٴ ثطاڀ «ثٻ» ٸ «سب»ٲٗٷځ ثٻ #ح•
.قس اڂؿش٫بٺ ٸاضز ٲكٽس –سٽطاٴ  ٢ُبض :ٲظب٬ •
.٦طزٶس قط٦ز ٶٳبڂك٫بٺ اڂٵ زض ؾب٬ 9-7 ؾٷځ ټبڀ ٪طٸٺ •



ًـاًِ خذا ػاصی( -)خي فاكلِ 

زض چٷڃٵ . $ثطاڀ ػسا ٦طزٴ ػٳٯٻ ڀ ٲٗشطيٻ ڀ زٖبڂځ ڂب سٹيڃحځ•
.ٲٹاضزڀ اڂٵ ٖلاٲز زض زٸ َطٜ ػٳٯٻ ٢طاض ٲځ ٪ڃطز

... .ٞطٲٹز  -ٖٯڃٻ اٮؿلاٰ -اٲبٰ ٖٯځ: ػٳٯٻ ڀ زٖبڂځ ٲبٶٷس -
سٟؿڃط ٖطٞبٶځ ٸ  -ثًٗځ ٲظٷٹڀ ضا ٶٹٖځ سٟؿڃط: ػٳٯٻ ڀ سٹيڃحځ ٲبٶٷس -

. اظ ٢طآٴ زاٶؿشٻ اٶس -قبٖطاٶٻ
#ثب٦بضٸاٴ حٯٻ، ز٦شط ٖجساٮحؿڃٵ ظضڂٵ ٦ٹة$
ا٪ط ٦ٯٳٻ اڀ زض آذط ؾُط ٶ٫ٷؼس، ثب ٢طاضزازٴ ڂ٥ ذٍ ٞبنٯٻ، ث٣ڃٻ ڀ •

.آٴ ضا زض ؾُط ثٗسڀ ٲځ ٶٹڂؿڃٱ



ًـاًِ خذا ػاصی( -)خي فاكلِ 

 قٳبضٺ، ثب ضا ٲُٯت ڂ٥ ٪ٹٶب٪ٹٴ ثرف ټبڀ ثرٹاټٷس ٦ٻ ټٷ٫بٲځ•
.ٲځ ٪صاضٶس ٞبنٯٻ ذٍ اٮٟجب، حطٸٜ ڂب قٳبضٺ ټط اظ ثٗس ٦ٷٷس، ٲكرم

 -2 اٞؿطز٪ځ -1 :ٲځ ٦ٷس زٸض ٖٓڃٱ ثلاڀ ؾٻ اظ ضا اٶؿبٴ ٦بض، :ٲبٶٷس•
#ٸٮشط$                   احشڃبع -3 ٞؿ١

 ٲٹيٹٔ ڂ٥ ٪ٹٶب٪ٹٴ ثرف ټبڀ ڂب ٲرشٯٝ ٲظب٬ ټبڀ ٦طزٴ ػسا ثطاڀ•
 ؾط زض ثرف ټط آٚبظ زض ٲځ سٹاٴ اٮٟجب حطٸٜ ڂب قٳبضٺ ػبڀ ثٻ ٶڃع

.٪صاقز ٞبنٯٻ ذٍ ؾُط،



ًـاًِ خذا ػاصی( -)خي فاكلِ 
  ػٳٯٻ اثشساڀ زض سٯٟٷځ ٲ٧بٮٳبر زض ڂب زاؾشبٴ، ٸ ٶٳبڂكٷبٲٻ اقربل ٲڃبٴ  ٲ٧بٮٳٻ زض

:چٷبٶ٧ٻ ٪ٹڂٷسٺ؛ ٶبٰ ػبڀ ثٻ  ؾُط ؾط زض ٸ
  :ٲبٶٷس

اٮٹ -
!ثٟطٲبڂڃس ثٯٻ، -
.ؾلاٰ -
.اٮؿلاٰ ٖٯڃ٧ٱ -
زاضٶس؟ سكطڂٝ آ٢ب احٳس آ٢ب، ثجركڃس -
.اٶس ضٞشٻ ٲؿبٞطر ثٻ اڂكبٴ آ٢ب، ذڃط -
ٲڃ٫طزٶس؟ ثط ٦ځ زاٶڃس ٲځ -
...ثٟطٲبڂڃس زاقشڃس دڃٛبٲځ اٲطڀ، آڂٷسٺ؛ ټٟشٿ چٽبضقٷجٻ ضٸظ ْبټطا، -



  ٸڂط٪ٹ٬
 ثٻ .ٶٳٹز اؾشٟبزٺ ٸڂط٪ٹ٬ ٶكبٶٻ اظ سٹاٴ ٲځ ثبقس، لاظٰ ٦ٹسبٺ زضٶ٩ ټطػب

 ثٻ آٸضڂٱ، ټٱ زٶجب٬ ثٻ ضا ػٳٯٻ ڂب ٸاغٺ چٷس سٹاٴ ٲځ ٶكبٶٻ اڂٵ ٲسز
 ضا ٲُٯت ذٹاٶٷسٺ، ٸ ٪كشٻ ثط٢طاض ضٸقٷځ ثٻ ٲٷ٣ُځ ضاثُٻ ٦ٻ سطسڃجځ

  .ٶذٷساضز قسٺ سٳبٰ
 ثٻ ضا آٶٽب دصڂطٞز، ٪طٲځ ثٻ ضا ػسڂس ٦بض٦ٷبٴ ازاضٺ، ؾطدطؾز .1 ٲظب٬

 ٸ ؾبذز آقٷبڂكبٴ سبظٺ ٦بض ٲحڃٍ ثب ٦طز، ٲٗطٞځ ذٹڂف ټٳ٧بضاٴ
   .٪طٞز ٖٽسٺ ثط ضا آٶٽب اٸٮڃٻ آٲٹظـ قرهب

 سبثٕ قط٦شٽبڀ ؾبڂط ٸ دشطٸقڃٳځ ٪بظ، ٶٟز، ٲٯځ قط٦شٽبڀ ٦بض٦ٷبٴ .2 ٲظب٬
  .٦ٷٷس ٲځ دڃطٸڀ اؾشرساٰ ٦ٯځ ٢بٶٹٴ ڂ٥ اظ ٶٟز ٸظاضر



ٸڂط٪ٹ٬

.ثٗس اظ ٲٷبزا -1
 .اٮٽځ، اظ ٲٵ آټځ ٸ اظ سٹ ٶ٫بټځ: ٲبٶٷس

ٲڃبٴ ٖجبضر ټب ڂب ػٳٯٻ ټبڀ ٚڃطٲؿش٣٭ ٦ٻ زض ٲؼٳٹٔ، ػٳٯٻ ڀ ٦بٲٯځ ضا  -2
.سك٧ڃ٭ ٲځ زټس

ٲطا اظ ذطزڀ ٦ٻ ٶٳځ ٪طڂس، ٞٯؿٟٻ اڀ ٦ٻ ٶٳځ ذٷسٶس ٸ ٖٓٳشځ ٦ٻ زض : ٲبٶٷس
.ثطاثط ٦ٹز٦بٴ ؾط ٞطٸز ٶٳځ آٸضز، زٸض ٦ٷڃس

#ٖك١ ٸ ٞطظاٶ٫ځ، ػجطاٴ ذٯڃ٭ ػجطاٴ$
زض چٷڃٵ ٲٹاضزڀ . $ػبڂځ ٦ٻ زضثبضٺ ڀ چٷس ٦ٯٳٻ اؾٷبز ٸاحسڀ زازٺ قٹز -3

#.ثٻ ټٱ ٲځ دڃٹٶسڂٱ« ٸ»زٸ ٦ٯٳٻ ڀ آذط ضا ثب حطٜ 



ٸڂط٪ٹ٬
.ټطػب ٦ٯٳٻ ڂب ٖجبضسځ ثٻ ٖٷٹاٴ سٹيڃح زض يٳٵ ػٳٯٻ ڂب ٖجبضسځ زڂ٫ط ثڃبڂس -4

.ؾٽطاة ؾذٽطڀ، قبٖط ٶ٣بـ، زض ٢بٮت ٶڃٳبڂځ قٗط ٲځ ؾطٸز: ٲبٶٷس
ٲڃبٴ ٸاغٺ اڀ ٦ٻ ٢طاض ٶسازٴ آٴ، اثٽبٰ اڂؼبز ٦ٷس ٸ اظ ػٳٯٻ، ٲٗٷځ ٸ ٲٟٽٹٰ زڂ٫طڀ   -5

.زضڂبٞز قٹز
اٸ  : اڂٵ ػٳٯٻ ثسٸٴ ٸڂط٪ٹ٬ چٷڃٵ ذٹاٶسٺ ٲځ قٹز. $اٸ ټط ضٸظ، ٶبٲٻ اڀ ٲځ ذٹاٶس: ٲبٶٷس

#.ټط ضٸظ ضٸظٶبٲٻ اڀ ٲځ ذٹاٶس
.ثطاڀ ػسا ٦طزٴ سٹيڃحبر ٦ٹسبٺ -6
.سٹيڃحبر ٲطثٹٌ ثٻ ٶكبٶځ اٞطاز -

، زاٶك٧سٺ ازثڃبر  2ثٽٳٵ، زاٶك٫بٺ سجطڂع، ؾبذشٳبٴ قٳبضٺ ڀ  29سجطڂع، ذڃبثبٴ : ٲبٶٷس
.ٸ ظثبٴ ټبڀ ذبضػځ

.ػسا ٦طزٴ سٹيڃحبر ٲطثٹٌ ثٻ قٷبؾبڂځ ٦شبة ڂب ٖٷبٸڂٵ اٞطاز -
.1379ٖٯځ دٹض، ٲٷٹچٗط، ٶ٣س ٸ ثطضؾځ قٗط ٦ٹز٤، سٽطاٴ، سڃط٪بٴ، : ٲبٶٷس



  #؛$ ٸڂط٪ٹ٬ ٶ٣ُٻ
 ٮڃ٧ٵ ثبقس، سٳبٰ ٖجبضر، ڂب ػٳٯٻ ٲٗٷځ ْبټطا ٸ آڂس لاظٰ ثٯٷس زضٶ٩ ػب ټط

  :ثبقس ٲُٯت ازاٲٻ ٲٷشٓط ذٹاٶٷسٺ ٶحٹڀ ثٻ
 ٸ ٲڃ٭ ػٯت اؾبؼ ثط ػع اڀ، ػبٲٗٻ ټط زض دبڂساض ٶٓٱ ٢طاضڀ ثط :1 ٲظب٬

 ثطزٴ ث٧بض اظ ٢ج٭ ؛ثٹز ٶرٹاټس دصڂط اٲ٧بٴ ػبٲٗٻ آٴ اٞطاز ثبَٷځ ضٚجز
 ضا ػبٲٗٻ اٞطاز ثبَٷځ ضٚجز ٸ ٲڃ٭ احشطاٰ، سب ث٧ٹقڃس ٲ٣طاضر ٶٹٔ ټط

  .ٶٳبڂڃس ػٯت
 ٪طاٶجٽب ٸ ز٢ڃ١ سؼٽڃعاسځ ٸ ٸؾبئ٭ ٶڃطٸ، ٸظاضر دػٸټف ٲط٦ع زض :2 ٲظب٬

 اڂٵ ٲؿئٹلاٴ ثبڂس ؛اؾز ٲبٶسٺ اؾشٟبزٺ ثسٸٴ ٲشبؾٟبٶٻ ٦ٻ زاضز ٸػٹز
  .ٶٳٹز ٲشٹػٻ ٲُٯت اڂٵ اټٳڃز ثٻ ضا ٲط٦ع



#  ؛$ٶ٣ُٻ ٸڂط٪ٹ٬ 

ثطاڀ ػسا ٦طزٴ ػٳٯٻ ټبڂځ ٦ٻ اظ ػٽز ؾبذشٳبٴ ٸ ٲٟٽٹٰ، ٲؿش٣٭ ثٻ ٶٓط   -1
ٲځ ضؾٷس ٸٮځ زض ڂ٥ ٖجبضر َٹلاٶځ اظ ػٽز ثڃبٴ ٦ٯځ ڂ٥ ٲُٯت ثب ڂ٧سڂ٫ط  

.ثؿش٫ځ ٲٗٷبڂځ زاضٶس
ٲځ دٷساقشٱ ٦ٻ سٹ ضا قٷبذشٱ؛ ا٦ٷٹٴ آٴ دٷساقز ٸ قٷبذز ضا زض  آة  ! اٮٽځ: ٲبٶٷس

.اٶساذشٱ
ٲڃبٴ زٸ ػٳٯٻ اڀ ٦ٻ ػٳٯٻ ڀ زٸٰ، سٹيڃح ڂب ٲظب٬ ٸ ڂب سٗجڃطڀ زڂ٫ط اظ ػٳٯٻ ڀ   -2

.ٶرؿشڃٵ ثبقس
ثڃكٻ ْٯٳبٶځ ثٹز؛ ثځ ټڃچ ثطذٹضز ثط٨ ټب؛ ثځ ټڃچ اططڀ اظ آٴ ضٸقٷبڂځ ټبڀ  : ٲبٶٷس

.ٲجٽٱ ٸ ذٷ٥ سبثؿشبٴ
#ثڃٷٹاڂبٴ، ٸڂ٧شٹضټٹ٪ٹ$
.....ٸ « ڂٗٷځ»، «ٞطيبً»، «ٲظلاً»دڃف اظ ٦ٯٳٻ ټبڀ  -3

#لاٲبضسڃٵ$                       . ظٶس٪ځ؛ ڂٗٷځ ػؿز ٸ ػٹڀ زائٳځ: ٲبٶٷس



" " ڂب « » ٪ڃٹٲٻ ٶكبٶٻ

  ٲځ ث٧بض ثڃكشط سٹػٻ ػٯت ڂب ٸ ٲؿش٣ڃٱ ٢ٹ٬ ٶ٣٭ زازٴ ٶكبٴ ػٽز
  .ضٸز
  زٸضٺ ؾٻ ػبضڀ، آٲٹظقځ ؾب٬ زض» :٪ٟز اڂطاٴ ٲسڂطڂز اٶؼٳٵ ضئڃؽ

.«قس ذٹاټس اػطا ٶٹڂؿځ ٪عاضـ
  ٖٳٹٰ ثطاڀ آٲٹظقځ ټبڀ زٸضٺ ٪صضاٶسٴ» :٪ٟز ازاضٺ ؾطدطؾز

  .«اؾز يطٸضڀ ٦بض٦ٷبٴ
  .اؾز اڂطاٴ ٶٟز ٲٯځ قط٦ز ٲٗطٜ ٦ٻ«ٶٟز قط٦ز»



  " "» «   ٪ڃٹٲٻ 

  ٢بث٭ ڂب ثٹزٴ ػٗٯځ ڂب سبظ٪ځ زٮڃ٭ ثٻ ضا ٦ٯٳٻ اڀ ڂب انُلاح ثرٹاټڃٱ ټط٪بٺ•
.٦ٷڃٱ ٲكرم ثٹزٴ سأ٦ڃس

 ثط «ذًطا ٢جّٻ ڀ» ٶبٰ ثٻ ق٧ٹټځ ثب ثٷبڀ ٢ٹٶڃّٻ، قٽط زض ٲٹلاٶب ٲطڂساٴ :ٲبٶٷس
.ؾبذشٷس اٸ سطثز

.٦شبة ڂ٥ ٞه٭ ټبڀ ٸ ؾرٷطاٶځ ټب ٲ٣بٮٻ ټب، ٦شبة ټب، ٖٷٹاٴ ش٦ط ټٷ٫بٰ •
.اؾز ٶٓبٲځ ٪ٷغ دٷغ زاؾشبٴ چٽبضٲڃٵ «دڃ٧ط ټٟز» :ٲبٶٷس

  ڂب ذبل اڀ ٦ٯٳٻ ثط سب٦ڃس ڂب ټب ٸاغٺ زڂ٫ط اظ ٸاغٺ ڂ٥ ٦طزٴ ٲكرم ثطاڀ•
  ٲؿش٣ڃٱ ٢ٹ٬ ٶ٣٭ ٶكبٶٻ زض ضا ٲسٶٓط ټبڀ ٸاغٺ ٶبٲبٶٹؼ، ټبڀ ٸاغٺ ػساؾبظڀ

  «ا٢شهبز ٸظڂط اؾشٟٗبڀ» زضثبضٺ ٲٹػٹز قبڂٗبر ضز ثب ٸڀ ڂب .٪صاضڂٱ ٲځ
  . . .٪ٟز



(: پشاًتض)کواًک 
.ثطاڀ ٲٗٷځ ٸ ٲٗبز٬ ڂ٥ ٦ٯٳٻ•

. ڂ٧ځ اظ قٽطټبڀ سبضڂرځ اڂطاٴ اؾز# ټ٫ٳشبٶٻ$ټٳساٴ : ٲظب٬
.ثطاڀ سٹيڃح ايبٞځ ڂب ش٦ط ٶ٧شٻ اڀ•

ٲبڂٻ ټبڀ ٦جٹز، آثځ، لاػٹضزڀ، ؾجع ٸ ٞڃطٸظٺ اڀ ٦ٻ ضٶ٩ انٯځ : ٲبٶٷس
ٸ $ظٲڃٷٻ ټب ضا زض ٦بقځ ټب سك٧ڃ٭ ٲځ زټٷس، ثٻ ٪ٳبٴ ٲٵ ٲجڃٵ آؾٳبٴ اٶس 

. ٸ ټٳبٴ ٦ٷبڂٻ ڀ ٲڃٷٹ ضا زض ذٹز ٲځ ٶٳبڂٷس# قبڂس ٪بټځ آة
#نٟڃط ؾڃٳط٘، ٲحٳسٖٯځ اؾلاٲځ ٶسٸقٵ$
.....ش٦ط سبضڂد، قٽطر، سرٯم، ٶبٰ ؾبث١ ٸ •

زض # 1889-1973$ز٦شط َٻ حؿڃٵ، ازڂت ٸ دػٸټك٫ط ٲٗبنط ٲهطڀ : ٲبٶٷس
.ؾٻ ؾبٮ٫ځ ٶبثڃٷب قس



(: پشاًتض)کواًک 

     .ثطاڀ ٶكبٴ زازر سحڃز ٸ ؾلاٰ ثٻ َٹض ٲرشهط زض ٲٹضز دڃبٲجطاٴ ٸ اٲبٲبٴ•
#ل$حًطر ٲحٳس: ٲبٶٷس

ٸْڃٟٻ سٹيڃح  •

:  ٲٹاضز ٦بضثطز

#  1111ـ  1037$ٖلاّٲٻ ٲؼٯؿى : ٲظب٬:  ثڃبٴ ؾب٬ ٸلازر ٸ ٸٞبر. ڂ٥ 

.  آٸضزٴ ٲٗبز٬ ڂ٥ ٦ٯٳٻ ڂب انُلاح زض زضٸٴ ٲشٵ. زٸ 

: ٶكبٴ زازٴ َطظ سٯّّٟ ٦ٯٳٻ ٸ آٸاٶ٫بضى، ثٻ ٸڂػٺ زض ٦شت ٮٛز. ؾٻ 

«ضٸقٷبڂى#: ؼَ ٶب$ؾٷب »: ٲظب٬

     



$...#ؾٻ ٶ٣ُٻ 
ػبڂځ ٦ٻ ٲهحح ٶشٹاٶس، ټٷ٫بٰ سهحڃح ٶؿرٻ اڀ ذُځ، ثٻ ػبڀ ٦ٯٳٻ ڂب ٦ٯٳبر   -1

اٞشبزٺ، اظ زڂ٫ط ٶؿرٻ ټبڀ ذُځ، ٶٳٹٶٻ اڀ ثڃبثس ٸ ڂب ذٹز ٶڃع ٶشٹاٶس ثٻ حسؼ،  
.٢طاض ٲځ زټس... ٦ٯٳٻ اڀ ضا اٶشربة ٦ٷس، ثٻ ػبڀ آٴ ٦ٯٳٻ، ؾٻ ٶ٣ُٻ 

.ثطاڀ ٶكبٴ زازٴ ػٳٯٻ ټب ٸ ٦ٯٳٻ ټبڀ ٲحصٸٜ ڂب ازاٲٻ زاض -2
ثٻ زٮڃ٭ حطٲز آٴ، ٶٹقشٻ ٶٳځ قٹز ٸ ثٻ ػبڀ آٴ ؾٻ ٶ٣ُٻ  « الله»٪بټځ ٦ٯٳٻ ڀ  -3

.ٲځ ٪صضاٶس
.ثٽطٸظ اٸٮڃٵ ٦ؿځ ثٹز ٦ٻ زض اڂطاٴ ثطاڀ ٶبقٷٹاڂبٴ ٦شبثځ ٶٹقز... شثڃح ا: ٲبٶٷس

«ٸ ٚڃطٺ»: ثٻ ػبڀ ٸاغٺ ټبڂځ ٲبٶٷس -4
.ٲځ سٹاٴ سرڃ٭ ذٹاٶٷسٺ ضا ثطاٶ٫ڃرز... ثٻ ٦ٳ٥ سكجڃٻ، اؾشٗبضٺ، ٲؼبظ، ٦ٷبڂٻ ٸ : ٲبٶٷس

.ثطاڀ ٶكبٴ زازٴ ٦كف ټؼب زض ٪ٟشبض -4
ا زض ٦ؼبڂځ؟... ٲـ : ثب نساڀ ثٯٷس ٪ٟشٱ: ٲبٶٷس

ٶكبٶٻ حصٜ ٸ سٗٯڃ١ ٸاغٺ ټب ڂب ػٳٯٻ ٲحصٸٜ اؾز ٸ ٲٗٷځ آٴ اٮځ آذط ڂب ٚڃطٺ  -5
حؿٷ٥ ٸظڂط ثب ٖعٲځ ضاؾد ٸ ذبَطڀ آظضزٺ ظٴ ٸ ٞطظٶس، ػبٺ ٸ ٲ٣بٰ  : ٲبٶٷس. اؾز

.  ضا ثسضٸز ٪ٟز. . . ٸ 



:[] للاب•
:ضٸز ٲځ ٦بض ثٻ  ظڂط ٲٹاضز زض ثڃكشط ٶكبٶٻ اڂٵ•
 ٲځ ٶٹقشٻ  >  = ٲڃبٴ زض ٶجبقس؛ ٦لاٰ ان٭ ػعء  ٲُٯجځ ٦ٻ ٸ٢شځ -اٮٝ•

 ٲځ ح٭ ٲك٧لار ټٳٿ قٳب، اٲًبڀ ڂ٥ ثب !ضئڃؽ آ٢بڀ :چٷبٶ٧ٻ قٹز؛
.>حًبض زاض ٲٗٷب سجؿٱ= .قٹز

 ٲځ  ٶٹقشٻ >= زاذ٭ زض اػطاڂځ ټبڀ زؾشٹض ټب، ٶٳبڂكٷبٲٻ زض -ة•
 :چٷبٶ٧ٻ قٹز؛

 اڂٵ زض  ٢سٰ ڂ٥ حشځ ٶٳڃرٹاټس زٮٱ :>٪طٞشٻ ٸ ٖجٹؼ چٽطپ ثب= احٳس•
>.٪طزاٶس ٲځ ثط ضا ؾطـ اٖشٷبڂځ ثځ ثب= .ثطزاضٰ ضاٺ



$ / #ٲٳڃع ڂب ذٍ ٲبڂ٭ •

ؾٳز $ثطاڀ ػسا ٦طزٴ سبضڂرٽبڀ ټؼطڀ ٸ ٲڃلازڀ، ڂب قٳؿځ ٸ ٢ٳطڀ•
#ضاؾز ټؼطڀ ٸ ؾٳز چخ ٲڃلازڀ

1304ٞٹضڂٻ  25/  703ضػت  17 -

ثطاڀ ػسا ٦طزٴ ٖسز ٲبٺ ٸ ضٸظ ٸ ؾب٬ زض سبضڂرٽب•

.قٳب ضؾڃس 89/3/15ٶبٲٻ ٲٹضخ  -



$ // #اڂًبً ڂب ٖلاٲز س٧طاض •

ثٻ ػبڀ ٦ٯٳبر ٲكبثٽځ ٦ٻ ٖڃٷبً زض ؾُطټبڀ ٲشٹاٮځ ٸ ثب ح٧ٳځ ٸاحس س٧طاض ٲځ  •
. قٹٶس

آ٢بڀ احٳس حؿڃٷځ زاٶكؼٹڀ ضقشٻ ظثبٴ ٸ ازثڃبر ٞبضؾځ، ؾب٬ ؾٹٰ -
زٸٰ    //         //    //        //        //       //  حؿٵ قطڂٗز      //      

$ % #ؾشبضٺ •

ٸ٢شځ ٦ٻ زض زاذ٭ ٲشٵ، اٖساز ثٻ ٲٷٓٹض ټبڂځ زڂ٫ط ثٻ $ثطاڀ ضػٹٔ ثٻ ظڂطٶٹڂؽ •
#.  ٦بض ثطزٺ قسٺ اؾز



ٲٹاضز اؾشٟبزٺ اظ اٖساز ٸ اض٢بٰ

زض ٲٹضز ٲشٹٶځ ٚڃط اظ ٲشٷٽبڀ ٖٯٳځ -1•

:ٶٳځ آڂس، ثب حطٸٜ ٶٹقشٻ ٲځ قٹٶس، ٲبٶٷس « ٸ » اٖساز انٯځ ڂب سطسڃجځ ٦ٻ زض ٸؾٍ اػعاڀ آٴ •

...ؾڃعزټٱ، ټٟشبزٲڃٵ .../ ٶٽهس ټعاض، ٲڃٯڃٹٴ... ، نس، زٸڂؿز ...ڂبظزٺ، زٸاظزٺ  -     

:٢طاض ٲځ ٪ڃطز، ثب ض٢ٱ ٶٹقشٻ ٲځ قٹٶس، ٲبٶٷس « ٸ » اٖساز سط٦ڃجځ ٦ٻ زض ٸؾٍ زٸ ثرف آٴ •

... 649؛ 147؛ 22-

ٖسزڀ ٦ٻ زض آٚبظ ػٳٯٻ ٸا٢ٕ قسٺ ثبقس، ثب حطٸٜ ٸ ث٣ڃٻ اٖساز ػٳٯٻ ثب ض٢ٱ ٶٹقشٻ ٲځ قٹز، ٲبٶٷس  •
:

...زٞشط  ٢14ٯٱ ٸ  3ټكز ٦شبة ٸ -



:اٖساز ظڂط ثب حطٸٜ ٶٹقشٻ ٲځ قٹٶس  -2•

٢طٴ ثڃؿشٱ ٲڃلازڀ، ڂبظزټٳڃٵ ٢طٴ: ٢طٶٽب ڂب ؾسٺ ټب ٸ زټٻ ټب، ٲبٶٷس •

قٳبضٺ ضاٺ ټب ٸ ذڃبثبٶٽب ثٻ نٹضر ٖسز سطسڃجځ ٸ ثب حطٸٜ ٶٹقشٻ ٲځ •
ذڃبثبٴ ؾٹٰ، ٦ٹچٻ زٸٰ: قٹز، ٲبٶٷس 



:اٖساز ظڂط ثب ض٢ٱ ٶٹقشٻ ٲځ قٹٶس  -3•

...قٳبضٺ قٷبؾٷبٲٻ، سبضڂد سٹٮس، نٟحٻ ٦شبة، قٳبضٺ سٯٟٵ، ٶٳطٺ ٲٷع٬ ٸ •

 cm 15، 25ل : قٳبضٺ اڀ ٦ٻ ثب ٶكبٶٻ اذشهبضڀ ټٳطاٺ اؾز، ٲبٶٷس •



:قڃٹٺ ٶٹقشٵ ثًٗځ اظ اٖساز  -4•

426٪صضٶبٲٿ قٳبضپ : قٳبضٺ ټبڀ سبثٕ ثسٸٴ ټڃچ ٞبنٯٻ اڀ ٶٹقشٻ ٲځ قٹٶس، ٲبٶٷس •

: سبضڂد سٹٮس ٸ ٲط٨ اقربل ثٻ سطسڃت اظ چخ ثٻ ضاؾز ٶٹقشٻ ٲځ قٹز، ٲبٶٷس •
.#٠. ټـ  329-411$ٞطزٸؾځ  -

ثطاڀ قٳبضٺ ټبڀ ٲشٹاٮځ، قٳبضٺ آٚبظ زض ؾٳز ضاؾز ٸ قٳبضٺ دبڂبٶځ زض ؾٳز چخ •
:ٶٹقشٻ ٲځ قٹز، ٲبٶٷس 

.175-٦150شبة ټبٮڃسڀ، ل  -



:س٣ٹڂٱ ضٸظ ٸ ٲبٺ ٸ ؾب٬ ضا ثبڂس چٷڃٵ ٶٹقز •

1389/3/8ڂب     1389ذطزاز  8 -

:ا٪ط ػٳٯٻ ثب ٖسز ذشٱ قٹز ثبڂس ٖسز ضا ثٻ نٹضر حطٞځ ٶٹقز، ٲبٶٷس •

.ٸٖسپ ٲب ٞطزا ؾبٖز ڂبظزٺ -

اٖساز ٸ اض٢بٲځ ٦ٻ ټٳطاٺ ڂ٥ انُلاح ٖٯٳځ آٸضزٺ ٲځ قٹز، حشٳبً ثبڂس  •
:ڂٻ نٹضر ٖسزڀ ٶٹقشٻ قٹز، ٲبٶٷس 

19Bٖٟٹٶز   -



:لاظٰ اؾز اظ ٶٹقشٵ اٖساز ثٻ نٹضر حطٸٞځ ٸ ټٷسؾځ سٹأٲبٴ ذٹززاضڀ ٦طز، ٲبٶٷس •

.ټعاض ٮڃشط آة ٲرٯٹٌ ٲځ ٦ٷڃٱ 5ټعاض سٵ اظ اڂٵ ٲبزٺ ضا ثب  200ٲ٣ساض  -        

.ٮڃشط آة ٲرٯٹٌ ٲځ ٦ٷڃٱ 5000سٵ اظ اڂٵ ٲبزٺ ضا ثب  200000ٲ٣ساض : ثٷٹؾڃٱ

اظ  « ٸ » زض ٲشٷٽبڀ ٖٯٳځ ؾبٖز ٸ ز٢ڃ٣ٻ ثب ٖسز ٶكبٴ زازٺ ٲځ قٹٶس، ٸ ز٢ڃ٣ٻ ٸ ؾبٖز ثب •
:ڂ٧سڂ٫ط ػسا ٲځ قٹٶس، ٲبٶٷس 

#ؾبٖز ټٟز ٸ دبٶعزٺ ز٢ڃ٣ٻ$ 15ٸ  7 -

:ثٻ اڂٵ نٹضر ٶٹقشٻ ٲځ قٹٶس « زضټعاض»ٸ « زضنس»ٶكبٶٻ ټبڀ •

"  5: ، ٲبٶٷس #زض نس"$
."2: ، ٲبٶٷس #زض ټعاض."$



کلوات هتـاتِ

 ٶٓط اظ ٦ٻ ذٹضڂٱ ٲځ ثط ٦ٯٳبسځ ثٻ ٪بټځ زٶڃب، ظٶسٺ ظثبٶٽبڀ سٳبٲځ زض•
 .قٹٶس ٲځ ٶٹقشٻ ٲرشٯٝ نٹضسٽبڀ ثٻ ٸٮځ ، ټؿشٷس ٲكبثٻ سٯّٟ

 ٸ ذڃف ذٹڂف، ذبؾز، ذٹاؾز، ٚصا، ٢ًب، ذبض، ذٹاض، :ٲظب٬ ثطاڀ•
 ټٱ ثب ٶٹقشبضڀ ٸ ٲٗٷب ٮحبِ اظ ٸٮځ ڂ٧ؿبٶٷس سٯّٟ زاضڀ ٦ٻ اڂٷٽب ٶٓبڂط

.ٶبٲٷس ٲځ آٍا ّن ضا ٦ٯٳبر زؾشٻ اڂٵ .ٲشٟبٸسٷس
 اظ ٸٮځ قٹٶس،  ٲځ ٶٹقشٻ ق٧٭ ڂ٥ ثٻ ٦ٻ ټؿشٷس ٦ٯٳبسځ ٶڃع ٪بټځ•

 ٦ط ;٦َطَِِِٰ :ٲظب٬ ثطاڀ .ٲرشٯٟٷس ٲٗبٶځ زاضاڀ ٸ ٲشٟبٸسٷس سٯّٟ ٮحبِ
 اڂٵ .ٲشٟبٸسٷس سٯّٟ ٶٓط اظ ٸٮځ ٸاحسٶس ق٧ٯځ زاضاڀ ټٳ٫ځ ٦ٻ ټؿشٱ
.٪ٹڂٷس ٲځ ًَیغ ّن ضا ٦ٯٳبر اظ زؾشٻ



:ٲبٶٷس ٦ٯٳبسځ ٶڃع ٪بټځ•
ٲشٟبٸر ٦بٲلاً ٲٗبٶځ زاضاڀ سٯّٟ، ڂ٥ ٸ ق٧٭ ثب ٦ٻ قبٶٻ •
 .اؾز ٲط٘ سرٱ ػبڀ ٦شٝ، ٲٹ، آضاڂفِ ٸؾڃٯٻ •
 ٶٹڂؿځ ټٱ آٸاڂځ ټٱ ٸڂػ٪ځ زاضاڀ انُلاحبً ٦ٯٳبر اظ ٪طٸٺ اڂٵ•

.ټؿشٷس



 ټط ٸ ـ ٞبضؾځ ظثبٴ زض ٲشكبثٻ ٦ٯٳبر ٦ٻ آٶؼب اظ ٲص٦ٹض،  ٲظبٮٽبڀ ثٻ سٹػٻ ثب•
 ټب، ق٧٭ ثشٹاٶس ثبڂس ذٹة ٶٹڂؿٷسپ زاضز،  ثؿعاڂځ اټٳڃز ـ زڂ٫طڀ ظثبٴ
 .ټبؾز ٸاغٺ نحڃح سكرڃم ضا ٦ٯٳبر ٲرشٯٝ ٲٗبٶځ ٸ ټب سٯّٟ

 زض ٦ٻ ټب ٸاغٺ اڂٵ اظ سٗسازڀ ثٻ ثٗسڀ اؾلاڂسټبڀ زض زٮڃ٭، ټٳڃٵ ثٻ•
.قٹز ٲځ اقبضٺ زاضز، ثڃكشطڀ ٦بضثطز ازاضڀ ٲ٧بسجبر



ٲٽٯز آڂٷسٺ،  :آخل•
قشبثٷسٺ ٞٹضڀ، :ٓاخل•

زڂ٫ط :آخشَ•
اٶشٽب دبڂبٴ، :آخِش•

ٲعڂّٵ قسٺ، زازٺ ظڂٷز :آساػتِ•
ٲٽڃبّ آٲبزٺ، :آساػتِ•
ٲطست ٲٷٓٱ، :آساػتِ•



ذبٶٻ ٮٹاظٰ :اثاث•
ثٷڃبز ٸ دبڂٻ دځ، :اػاع•

ثٽب اضظـ، :اسص•
ثڃ٫بٶٻ دٹ٬ :اسص•
ظٲڃٵ :اسم•
زازٴ ٶكبٴ دٽٷب، :َٓشم•
اؾز سٛڃڃط ٢بث٭ ٦ٻ چڃعڀ ټط ْبټطڀ نٟبر :َٓشَم•

ؾٷس ػٳٕ :اَػٌاد•
زازٴ ٶؿجز :اِػٌاد•



دڃطٸاٴ :اَتثاّ•
٦طزٴ دڃطٸڀ :اِتثاّ•

ضٶغ زضز،  :اَلن•
دطچٱ ذبل، ٶٳبز :َٓلَن•
آ٪بټځ زاٶف، :ِٓلن•



قٗط ػٳٕ :اَؿٔاس•
ؾبذشٵ آ٪بٺ زازٴ، اَلأ :اِؿٔاس•

ضٞشٵ ثڃٵ اظ قسٴ، ٲٷشٟځ :اًتفا•
ٲٷٟٗز ثطزٴ، ؾٹز :اًتفاّ•

زازٴ ذڃط :اًِْا•
اَطاٜ ټب، ضٸـ :اًَحا•



ټٷ٫بٰ آٚبظ، :اٍاى•
ق٧ٷؼٻ ٲأٲٹض ٸ اػطا ٲأٲٹض :َٓاى•

٪طٞشبض ثٷس، زض :اػیش•
ثٯٷس ٖبٮځ، آسف، ٦طپ :اثیش•
ذٹضزٴ ظٲڃٵ ثٻ ؾط ثب ذب٤، :ٓثیش•
زقٹاض :ٓؼیش•
چڃعڀ قڃطٺ ٸ ٖهبضٺ :ٓلیش•



٦طزٴ سٗجڃط :تإٍیل•
٦طزٴ س٧ڃٻ :تَٔیل•

اٶسٸٺ زضز، ٦كڃسٴ، ضٶغ :تإلن•
چڃعڀ ٪طٞشٵ ٞطا ٪طٞشٵ، ڂبز :تٔلن•

دڃطٸڀ :تَثْ•
دڃطٸاٴ :تُثَْ•
٦طزٴ چبح ؾطقز، ذٹڀ، :ًثْ•



ظٶس٪بٴ :اَحیا•
٦طزٴ ظٶسٺ :اِحیا•

ذجطټب :اَخثاس•
آ٪بټبٶڃسٴ ذجطزازٴ،  :اِخثاس•

ثطزاقشٵ آٴ ٲح٭ اظ ضا ٲبٮځ ٦طزٴ، ؾٯت :اختلاع•
چڃعڀ ٦طزٴ نبٜ ٸ دب٤ :اختلاف•



ٲطظ ٸ حس سٗڃڃٵ :تحذیذ•
سطؾبٶسٴ :تْذیذ•

٪طزاٶڃسٴ سٛڃڃط،  :تحَیل•
سطؾبٶڃسٴ :تَْیل•

٪ڃطڀ­ٶشڃؼٻ ٸ ٲُٯت ٦طزٴ ػعء ثٻ ػعء :تحلیل•
الله الا اٮٻ لا ٪ٟشٵ :تْلیل•



ٶكبٶٻ :اهَاست•
ح٧ٹٲز :اهِاست•
آثبزاٶځ :ٓواست•

آضظٸ :اهل•
ضٞشبض زازٴ، اٶؼبٰ ٦بض، :ٓول•

٦بضټب :آَوال•
ٸازاقشٵ اٶؼبٰ ثٻ آٸضزٴ، ٖٳ٭ ثٻ :آِوال•



ټب­٢سٰ :الَذام•
٦بضڀ زازٴ اٶؼبٰ ثطاڀ ٶٽبزٴ ٢سٰ ٦بض، :الِذام•

٦طزٴ ثبَ٭ ٦طزٴ، ٮٛٹ :اِلغا•
آٲٹذشٵ ا٧ٞٷسٴ، ٦طزٴ، سٯ٣ڃٵ :اِلما•

زٸضاٶسڂكځ احشڃبٌ، :حَضم•
ٞطاض ٸ ق٧ؿز :ّضم•
٪ٹاضـ :ّون•



چڃط٪ځ ٦طزٴ، ٚٯجٻ :تغلة•
قسٴ ٸاضاٶٻ ٶبزضؾشځ، :تملة•

قسٴ آق٧بض ٸ دڃسا :تَخیح•
چڃعڀ زازٴ ٶكبٴ ح١ ثط آٸضزٴ، زٮڃ٭ :تَخیِ•

آذطر دبزاـ :ثَاب•
ثٯٷسڀ اظ آة ضڂرشٵ :ػَاب•
ثؼب نحڃح، نلاح، زضؾز، :كَاب•



٢بيځ زاٸض، :حَکَن•
ح٧ٳز ػٳٕ :حِکَن•
ذٹضا٤ :غزاٞطٲبٴ :حُکن•

ػٷ٫ڃسٴ :غضا•
زاٸضڀ ٢ًبٸر، :لوا•
ؾطٶٹقز ٢َسَض، ٢ؿٳز، :لوا•

ٲ٣هٹز ټسٜ، :غَشَم•
ٸاٰ :لَشم•



ْبټط آٲسٴ، دسڂس قسٴ، ثٯٷس :خاػتي•
٦طزٴ َٯت ٦طزٴ، زضذٹاؾز زاقشٵ، سٳبڂ٭ :خَاػتي•

اٶس٤ ٦ٹچ٥، :خشد•
ذٹضزٴ اظ ٲبيځ ٞٗ٭ :خَسد•

٦طزٴ ٲكشجٻ ضا اٲط آٲڃرشٵ، :خَلي•
سٷٟؿځ ٲؼبضڀ سطقحبر ٲعاع، :خِلي•



ذٹاضڀ :رلت•
٪ٳطاټځ :هِِلت•
ٮٛعـ :صَِلت•
زازٴ ؾبڂٻ :َُلَت•

ٲٷجٕ ؾٷس، :هإخز•
ٲأذص ػٳٕ :هأخز•

زټس اٶؼبٰ ضا ٦بضڀ سب قسٺ اٲط اٸ ثٻ ٦ؿځ :هإهَس•
قسٺ ٖٳطاٴ قسٺ، آثبز :هٔوَس•



٦طزٴ ذٹاض قٳطزٴ، ح٣ڃط :سَغن•
ٖسز :سَلَن•

قسٺ دڃطٸڀ قسٺ، اَبٖز :هتثَّ•
ثبقس دؿٷس ٲٹضز ٦ٻ چڃعڀ :هٌثَّ•

ػٷ٩ اثعاض :ػلِاح•
ٲهٯحز ذٹة، زضؾز، :كلَاح•

ٲح٭ ػٳٕ :هَحال•
ٶبٲٳ٧ٵ :هُحال•



ذبٶٹازٺ ذبٶساٴ، ضڂكٻ، ان٭،  :ًَؼَة•
ثطاٞطاقشٵ ٶٽبزٴ،  :ًَلة•

قسٴ دڃطٸظ ثبض ڂ٥ :ٍَحلِ•
ٲطسجٻ زٞٗٻ، :ٍّلِ•

قٳبڂ٭ ق٧٭،  :ّیإت•
٪طٸٺ :ّیإت•
ٶؼٹٰ ٖٯٱ :ّیئت•



:ًاهِ ّای اداسی اص لحاٍ صهاى الذام 

:ًاهِ ّای ٓادی -1
٧ٖؽ ثٻ نٹضر  اڂٵ ٪ٹٶٻ ٶبٲٻ ټب ٲؿڃط اضسجبَځ ذٹز ضا اظ ٲجسا سب ٲ٣هس ٸثط

.ٖبزڀ َځ ٲځ ٦ٷٷس
:ًاهِ ّای فَسی  -2

ثبڂس ثٻ ؾطٖز ٲُبٮٗٻ ٸ ٲٹضز ا٢ساٰ ٢طاض٪ڃطز اڂٵ ٪ٹٶٻ ٶبٲٻ ټب ٦ٻ ٲحشٹاڀ آٴ 
ٲكرم ٲځ قٹز ٸ ٲطاح٭ سٽڃٻ ٸ سبڂخ ٸ طجز ٸ اضؾب٬ آٴ  ٲٽطٞٹضڀاظ ٲجسا ثب 

ټٱ ثٻ ٲحى  ؾبظٲبٴ ٪ڃطٶسٺزض . ؾبڂط ٶبٲٻ ټب اٶؼبٰ ٲځ قٹز ذبضع اظ ٶٹثز
.  ثٻ ا٢ساٰ ٦ٷٷسٺ اضػبٔ ٲځ قٹز  ذبضع اظ ٶٹثز طجز ٸ "سٍیت هْشفَسی"

.  تایذ هَسد الذام فشا گیشدػآتِ  48فَسی ء ًاهِ



 ثطزٺ ٦بض ثٻ ٞٹضڀ ټبڀ ٶبٲٻ ثطاڀ ٶڃع زڂ٫طڀ ټبڀ ٸاغٺ ازاضڀ ؾڃؿشٱ زض•
  .اؾز ٶٓبٲځ ټبڀ دڃبٰ اظ ثط٪طٞشٻ ٦ٻ قٹز ٲځ

 هحن تِ ) آًی، ( ػآت24ِ)فَسی خیلی ،( ػآت48ِ) فَسی  :ٲبٶٷس•
 ثٻ سب ٦ٷس ةاڂؼب يطٸضر ٦ٻ نٹضسځ زض ازاضڀ ټبڀ ٶبٲٻ اٲب ( ٍكَل
.قٹز ٲځ ٶٹقشٻ " ؾطڂٕ اٰ ا٢س "٪ڃطز ٢طاض ا٢ساٰ ٲٹضز ٸنٹ٬ ٲحى



  : اٲٷڃز ٸ حؿبؾڃز  ٮحبِ اظ ازاضڀ ټبڀ ٶبٲٻ
 اظ زټس ٲځ سك٧ڃ٭ ضا اداسی ّای ًاهِ حدن تیـتشیي ٦ٻ ټب ٶبٲٻ ٶٹٔ اڂٵ : ٓادی ّای ًاهِ .1

  هؼیشگشدؽ ٸػٹز اڂٵ ثب ٸٮځ تاؿذ ّایی حؼاػیت داسای اػت هوکي ٶٓطؾبظٲبٶځ

قٹز ٲځ اٶؼبٰ ٓادی كَست تِ هملذ تا کٌٌذُ صتْیِا  آٶٽب ؾبظٲبٶځ

 ٸ حؿبؾڃز ٸ اټٳڃز ڀ زضػٻ اظ ټب ٶٹقشٻ ٶٹٔ اڂٵ :ؿذُ تٌذی ًثمِ ّای ًاهِ .2

:قٹز ٲځ س٣ؿڃٱ زؾشٻ چٽبض ثٻ ثكٹز آٶٽب حّٟ زض ثبڂس ٦ٻ ٲ٣ساضٲطا٢جشځ

  ػشی -3*                                   هحشهاًِ -1*

  ػشی کلی تِ 4*                       هحشهاًِ خیلی -2*

 زض ټب ٶبٲٻ ٪ٹٶٻ اڂٵ ثب ٦ٻ ٦ؿبٶځ ثطاڀ ٲطثٹَٻ ټبڀ ٶبٲٻ آڂڃٵ ٸ " ثٷسڀ َج٣ٻ ټبڀ ٶبٲٻ اٞكبڀ ٲؼبظار ٢بٶٹٴ " ٲُبٮٗٻ 

.قٹز ٲځ سٹنڃٻ ثبقٷس ٲځ اضسجبٌ



ثٻ قرم نبحت ؾٳز زض ذبضع اظ ؾبظٲبٴ -ٶبٲٻ ازاضڀ ذبضػځ

ثٻ ٶبٰ ذسا

ٶڃبڂف ٲحٳس آ٢بڀ
ٶٹض اٶشكبضار ٲحشطٰ ٲسڂط 

٦شبة اٮٳٯٯځ ثڃٵ ٶٳبڂك٫بٺ اٞششبح ٲطاؾٱ ثٻ زٖٹر :ٲٹيٹٔ
  ؾلاٰ ثب

  اٮٳٯٯځ ثڃٵ ٶٳبڂك٫بٺ ټٟسټٳڃٵ اٞششبح ٲطاؾٱ زض قٹز ٲځ زٖٹر ػٷبثٗبٮځ اظ      
  ٶٳبڂك٫بٺ ټبڀ ټٳبڂف ٲح٭ زض ...................ٲٹضخ  قٷجٻ ضٸظ زض ٦ٻ سٽطاٴ زض ٦شبة

  .ڂبثڃس حًٹض قٹز ٲځ ثط٪عاض سٽطاٴ اٮٳٯٯځ ثڃٵ
حؿٵ ٶبٰ آٸض
ٲٗبٸٴ ٞطټٷ٫ځ ٸظاضر اضقبز



ثٻ ٸاحس ٲٗڃٵ زض ؾبظٲبٴ زڂ٫ط -ٶبٲٻ ازاضڀ ذبضػځ

ثٻ ٶبٰ ذسا

 ٞٷبٸضڀ ٸ سح٣ڃ٣بر ٸ ٖٯٹٰ ٸظاضر
     زاٶكؼٹڂبٴ اٲٹض ٦٭ ازاضٺ      
ؾبظڀٞڃٯٱ ټبڀ ٦بض٪بٺ اظ اٶكؼٹڂبٴز ثبظزڂس ثب ٲٹا٣ٞز :ٲٹيٹٔ     
ؾلاٰ ثب     
 ثبظزڂس ثب ٲٗبٸٶز اڂٵ ضؾبٶس ٲځ آ٪بټځ ثٻ 95/2/12 ٲٹضخ 1221 قٳبضٺ ٶبٲٻ ثٻ ثبظ٪كز     

 ټبڀ ازاضٺ ثٻ ٸاثؿشٻ ؾبظڀ ٞڃٯٱ ټبڀ ٦بض٪بٺ اظ ٲطسجٍ، ټٷطڀ ټبڀ ضقشٻ زاٶكؼٹڂبٴ
.٦ٷس ٲځ ٲٹا٣ٞز ٦كٹض ؾطاؾط اؾلاٲځ اضقبزٞطټٷ٩ ٦٭

دطټبٰ ثڃٷبڂځ
ٸظاضر ٞطټٷ٩ ٸ اضقبز اؾلاٲځ ٲٗبٸٴ اٲٹض ؾڃٷٳبڂځ



س٣بيبڀ ٸاٰ يطٸضڀ–٦بضٲٷس ثٻ ٸاحس -ثب ٲبټڃز زض ذٹاؾشځ–ٶبٲٻ ازاضڀ زاذٯځ 

 ثٻ ٶبٰ ذسا

.............آ٢بڀ ػٷبة
........... ازاضٺ ٲحشطٰ ضئڃؽ

يطٸضڀ ٸاٰ ذٹاؾز زض :ٲٹيٹٔ
  يطٸضڀ ٸاٰ ضڂب٬ ............... ثٻ ٶڃبظ  ................. ثطاڀ اڂطاٶځ ثٽطاٰ اڂٷؼبٶت ؾلاٰ، ثب

  .ٞطٲبڂڃس نبزض ټٳ٧بضڀ زؾشٹض اؾز ذٹاټكٳٷس .زاضٰ

ثٽطاٰ اڂطاٶځ
٦بضقٷبؼ دػٸټكځ ازاضٺ



ثب ٲبټڃز زؾشٹضڀ–ٶبٲٻ ازاضڀ زاذٯځ 

ثٻ ٶبٰ ذسا
.... آ٢بڀ ػٷبة

قط٢ځ آشضثبڂؼبٴ ٲحشطٰ اؾشبٶساض
  ؾلاٰ ثب

 ٲٹيٹٔ ٦ٳڃؿڃٹٴ  83/6/30 ٲٹضخ ٤ 30626ر/ 12366 قٳبضٺ ٲهٹثٻ سهٹڂط       
 زض ٦كٹضڀ س٣ؿڃٳبر سٛڃڃطار ٸ انلاحبر ثط ٲجٷځ اؾبؾځ ٢بٶٹٴ 138 ان٭

.قٹز ٲځ اضؾب٬ دڃٹؾز ثٻ ٲطثٹٌ ټبڀ ٶ٣كٻ ٸ قٽط آشض قٽطؾشبٴ
 ٦كٹضڀ س٣ؿڃٳبر يٹاثٍ ٸ سٗبضڂٝ ٢بٶٹٴ ثٻ سٹػٻ ثب ٞطٲبڂڃس زؾشٹض اؾز ٲ٣شًځ       
.زاضٶس ٲٗٳٹ٬ لاظٰ ا٢ساٰ آٴ اػطاڂځ ٶبٲٻ آڂڃٵ ٸ

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ ٸظڂط
اٲًب



سك٧ط ٸ ٢سضزاٶځ ازاضڀ –ٶبٲٻ ازاضڀ زاذٯځ 

ثٻ ٶبٰ ذسا
اڂطاٴ اؾلاٲځ ػٳٽٹضڀ دعق٧ځ ٶٓبٰ ؾبظٲبٴ

ضڂبؾز زٞشط

... آ٢بڀ ػٷبة اضػٳٷس ټٳ٧بض
  احشطاٰ ٸ ؾلاٰ ثب

  اڂطاٴ اؾلاٲځ ػٳٽٹضڀ دعق٧ځ ٶٓبٰ ؾبظٲبٴ ؾذبؼ ٸ ٢سضزاٶځ ٲطاست ٸؾڃٯٻ ثسڂٵ     
  ًٖٹڂز ؾبٮٻ چٽبض زٸضٺ َځ قٳب ظحٳبر ٸ ذبٮهبٶٻ ذسٲبر ټٳ٧بضڀ، حؿٵ اظ ضا
  سٳبٰ زض قٳب ثطاڀ زاضز؛ ٲځ اٖلاٰ سٽطاٴ قٽطؾشبٴ دعق٧ځ ٶٓبٰ ٲسڂطٺ ټڃبر زض

.ٶٳبڂس ٲځ ثٽطٸظڀ ٸ ٲٹ٣ٞڃز آضظٸڀ ظٶس٪ځ ټبڀ ٖطنٻ

.........ز٦شط 
ضئڃؽ ٦٭



ٖبٰ ؾٽبٲځ اڂطاٴ ؾبظڀ سطا٦شٹض ٪طڀ ضڂرشٻ قط٦ز
٦بٲذڃٹسط ٸ اَلاٖبر ٲط٦ع / ازاضڀ اٲٹض / ٲبٮځ اٲٹض :ثٻ
دكشڃجبٶځ اٲٹض ضڂعڀ ثطٶبٲٻ  :اظ

ؾبظٲبٶځ ٦س اڂؼبز :ٲٹيٹٔ
   احشطاٰ ٸ ؾلاٰ ثب

 اٲٹض اضقس ٲسڂط ٶٓط ظڂط ٸ ٲؼٳٹٖٻ ظڂط سٹٮڃس ٲٽٷسؾځ ٸاحس قط٦ز، ٲسڂطٺ ټڃبر ٲهٹثبر ٸ سهٳڃٳبر دڃطٸ      
:قٹز ٲځ اٖلاٰ شڂ٭ قطح ثٻ -  ا٢ساٰ ٪ٹٶٻ ټط ثطاڀ - ٲص٦ٹض ٸاحس ؾبظٲبٶځ ٦س .قس اڂؼبز سٹٮڃس،

ثطٶبٲٻ ضڂعڀ اٲٹض دكشڃجبٶځ
ٲحٳس ظازٺ

 

: ضٸٶٹقز
ٲبٮځ ٸ ازاضڀ ٲحشطٰ ٲٗبٸٴ
سٹٮڃس ٲٽٷسؾځ ٸاحس

ثبڂ٫بٶځ



ثٻ ٶبٰ ذسا
زاٶك٫بٺ قٗجٻ ٲٯځ ثبٶ٥ ٲحشطٰ ضئڃؽ

احشطاٰ  ٸ ؾلاٰ ثب
 قٗجٻ ثٻ ضا ذٹز ح٣ٹ٠ #23045$ ػبضڀ حؿبة اڂٷؼبٶت اڂٷ٧ٻ ثٻ ٶٓط    

 زؾشٻ ڂ٥ ٞطٲبئڃس زؾشٹض اؾز ذٹاټكٳٷس اٰ زازٺ اٶش٣ب٬ زاٶك٫بٺ
.قٹز نبزض ثٷسٺ اؾشٟبزٺ ثطاڀ چ٥

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ
اٲًب



س٣بيبڀ اٶش٣ب٬ ٲح٭ ذسٲز -ثب ٲبټڃز زض ذٹاؾشځ ٦بضٲٷس ثٻ ٸاحس -ٶبٲٻ ازاضڀ زاذٯځ

............... ازاضٺ ٲحشطٰ ضئڃؽ
 ؾلاٰ ثب

  ............قٽطؾشبٶٽبڀ زض دڃبدځ ؾب٬ زٸ ٲسر اڂٷؼبٶت اڂٷ٧ٻ ثٻ ٶٓط    
 ٪طٞشبضڂٽبڀ زٮڃ٭ ثٻ ا٦ٷٹٴ ثبقٱ؛ ٲځ ٸْڃٟٻ اٶؼبٰ ٲكٛٹ٬ ..........ٸ

 س٣بيب ػٷبثٗبٮځ اظ ٶٳبڂٱ، ذسٲز ٲط٦ع اظ ذبضع زض سٹاٶٱ ٶٳځ ذبٶٹاز٪ځ
 ٪طٲځ ز٬ ٸ ضٚجز ثب سب ٞطٲبڂڃس ٲٹا٣ٞز ٲط٦ع ثٻ ثٷسٺ اٶش٣ب٬ ثب زاضٰ

.٦ٷٱ اڂٟب ضا ذٹز ٸْبڂٝ ثڃكشطڀ

ثٽطٸظ آظازڀ



ثب ٲبټڃز زضذٹاؾشځ قرهځ اٶش٣ب٬ زاٶكؼٹ -ٶبٲٻ ازاضڀ زاذٯځ
ثٻ ٶبٰ ذسا

..........ٸاحس اؾلاٲځ آظاز زاٶك٫بٺ ٲحشطٰ ضڂبؾز
   ٸاحشطاٰ ؾلاٰ ثب

  ثٻ اٶش٣ب٬ س٣بيبڀ شڂ٭ ٲك٧لار زٮڃ٭ ثٻ 91  ٸضٸزڀ حؿبثساضڀ ٦بضزاٶځ زاٶكؼٹڀ اؾسڀ اٲڃط اڂٷؼبٶت
:زاضٰ ضا سجطڂع ٸاحس

  اظ اؾشٟبزٺ ٸ زضؾځ ټبڀ ٦لاؼ زض ٲطا حًٹض اٲط اڂٵ ٸ ټؿشٱ قبٚ٭.............قط٦ز زض اڂٷؼبٶت1)
.ؾبظز ٲځ ٲٳ٧ٵ ٚڃط حًٹضڀ آٲٹظـ

  ٲٹضز اڂٵ س٧طاض ٲؿئٹلاٴ ٸ ٦ٷٱ اؾشٟبزٺ ضٸظاٶٻ ٲطذځ اظ ٶب٪عڂطٰ َٹلاٶځ، ٲؿبٞز ٖٯز ثٻ2)
.٦ٷٱ حصٜ ضا ذٹز زضؾٽبڀ اظ ثطذځ قٹٰ ٲځ ٲؼجٹض ثؿڃبض ٲٹاضز زض ثٷبثطاڂٵ دصڂطٶس، ٶٳځ  ضا

 .اؾز قسٺ زقٹاض ٲٵ ثطاڀ آٲس ٸ ضٞز ٲربضع ثبلا ټبڀ ټعڂٷٻ ٸ  ثٹزٴ ٲشبټ٭ زٮڃ٭ ثٻ3)

    .ٞطٲبڂڃس نبزض ټٳ٧بضڀ زؾشٹض ثٷسٺ ٲك٧لار ح٭ ثطاڀ زاضٰ س٣بيب

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ 
اٲًب



اثلا٘-ٖٳٹزڀ-ٸاحس ثبلا ثٻ دبڂڃٵ-ٶبٲٻ ازاضڀ زاذٯځ

 آؾڃب ثڃٳٻ

ٲطاٚٻ قٗجٻ

احشطاٰ ثب
  ٶبٲٻ دڃٹؾز ثٻ 94/6/30 ٲٹضخ سٯٟٷځ ٲصا٦طٺ دڃطٸ ٸ 94/6/29 ٲٹضخ 1264 قٳبضٺ ٶبٲٻ ثٻ ُٖٝ       

  ؾطڂٗشط چٻ ټط اؾز ذٹاټكٳٷس قٹز؛ ٲځ اضؾب٬ ٲٽبثبز 12 ٦لاٶشطڀ ٞطٲبٶسټځ ٖٷٹاٴ ثٻ سٷٓڃٳځ
  ٲ٣شًځ سٹيڃحبر ازاڀ ثٻ ٶؿجز ٸ ٲطاػٗٻ ٲطثٹٌ ٲطػٕ ثٻ ازاضڀ ؾبٖز زض ٶبٲٻ ضٸڂز ٲحى ثٻ ٸ

.ٞطٲبڂٷس اٖلاٰ زٞشط اڂٵ ثٻ ضا ٶشڃؼٻ ٲشٗب٢جب ٸ ا٢ساٰ
  قب٦ځ ؾٹڀ اظ دصڂطٞشٻ نٹضر ػٗ٭ اظ ا٪بټځ، ثب دڃٹؾشځ سٷٓڃٳځ ٶبٲٻ زض ٦ٻ اؾز ش٦ط قبڂبٴ       

  ثٻ ػٗ٭ ثط زاڂط ٲساض٤ ان٭ اضؾب٬ ثٻ ٶؿجز ؾطڂٗشط چٻ ټط ثٷبثطاڂٵ .اؾز ٶڃبٲسٺ ٲڃبٴ ثٻ ٶبٲځ
.قٹز  ا٢ساٰ ٲكبضاٮڃٻ ٖٯڃٻ ق٧بڂز َطح ثٻ ٶؿجز سب ٦ٷڃس ا٢ساٰ زٞشط اڂٵ

ؾڃس ٲحٳس ٖٯڃعازٺ    
ٲسڂط زٞشط ح٣ٹ٢ځ



س٣سڂط ٶبٲٻ ثطاڀ ٦بضٲٷساٴ ثبظٶكؿشٻ

س٣سڂط ٶبٲٻ
 ضاٺ زض ذسٲز ؾبٮٽب اظ دؽ ٦ٻ ا٦ٷٹٴ ........ آ٢بڀ ػٷبة اضػٳٷس ټٳ٧بض    

 اڂس، آٲسٺ ٶبڂ٭ ثبظٶكؿش٫ځ اٞشربض ثٻ ........ سبضڂد اظ قط٦ز سٹؾٗٻ
 ٸ اضس٣بء دڃكطٞز،  زض قٳب زضڂٙ ثځ ٦ٹقف ٸ سلاـ اظ اؾز قبڂؿشٻ
 اظ زاٶؿشٻ ٲٛشٷٱ ضا ٞطنز .آڂس ثٗٳ٭ ٢سضزاٶځ ٸ سك٧ط قط٦ز ٪ؿشطـ

 ثطاڀ ٲٹ٣ٞڃز ٸ ؾٗبزر ثب ټٳطاٺ ثبظٶكؿش٫ځ زٸضاٴ احسڂز، زض٪بٺ
  اؾز ثسڂٽځ .ٶٳبڂٱ ٲځ ٲؿئٯز ٲحشطٲشبٴ ذبٶٹازٺ ٸ ػٷبثٗبٮځ
. ثٹز ذٹاټڃس ........ قط٦ز ثعض٨ ذبٶٹازٺ اٞشربضڀ ًٖٹ ػٷبثٗبٮځ

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ
 ٲسڂطٖبٲ٭



ٲشٵ اؾشٟٗب ٶبٲٻ ازاضڀ
  .... آ٢بڀ ػٷبة
ازاضڀ اٲٹض ٲحشطٰ ٲسڂط

  احشطاٰ ٸ ؾلاٰ ثب
 ........... سبضڂد اظ ٦ٻ ....... قٷبؾٷبٲٻ قٳبضٺ ثٻ ٸ ...... ٦بضٲٷسڀ قٳبضٺ ثٻ ............. اڂٷؼبٶت ٸؾڃٯٻ ثسڂٵ       

  س٣بيبڀ ٦بضڀ / قرهځ زلاڂ٭ ثٻ ثبقٱ ث٧بضٲځ ٲكٛٹ٬ ...... ٸاحس زض ....... ؾٳز ثب قط٦ز اڂٵ زض
.زاضز ٲځ س٣سڂٱ ثحًٹض ............... سبضڂد اظ ضا ذٹز اؾشٟٗبڀ

  لاظٰ ا٢ساٰ اڂٷؼبٶت زضذٹاؾز زضذهٹل ٦بض٦ٷبٴ اٲٹض ازاضٺ ٞطٲبڂڃس زؾشٹض اؾز، ذٹاټكٳٷس       
  ٶڃبظ نٹضر زض ٸ ثٹزٺ قط٦ز ذسٲز زض حؿبة سؿٹڂٻ ظٲبٴ سب اڂٷؼبٶت اؾز ثسڂٽځ .ٶٳبڂٷس ٲجصٸ٬
  .٪ڃطٰ ٖٽسٺ ثط ضا ٲطثٹَٻ قٛ٭ سهسڀ ػٽز ػسڂس ٶٟط آٲٹظـ سب زاضٰ آٲبز٪ځ

  زڂ٫ط ٸ ػٷبثٗبٮځ سٹٞڃ١ ٸ ٶٳٹزٺ اثطاظ ضا ذٹڂف سك٧ط ٦ٳب٬ ػٷبثٗبٮځ ٶٓط حؿٵ اظ دڃكبدڃف        
  .ذٹاؾشبضٰ ٲٷبٴ ذساٸٶس اظ ضا ٲؼٳٹٖٻ ٲحشطٰ ټٳ٧بضاٴ

                                                                                                                           
                                      

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ
اٲًبء



س٣بيبڀ ٸاٰ يطٸضڀ–ثب ٲبټڃز زض ذٹاؾشځ ٦بضٲٷس ثٻ ٸاحس-ٶبٲٻ ازاضڀ زاذٯځ

 ثٻ ٶبٰ ذسا

آ٢بڀ ثٽٳٵ اضزقڃطڀ  
.......ٲسڂط ٖبٲ٭ ٲحشطٰ قط٦ز

يطٸضڀ ٸاٰ ذٹاؾز زض :ٲٹيٹٔ
احشطاٰ ٸ ؾلاٰ ثب

  ٢طاضزاز سؼسڂس ثطاڀ اڂٷؼبٶت ٲٹػط چٹٴ ضؾبٶس ٲځ اؾشحًبض ثٻ       
  دطزاذز ثب اؾز، ذٹاټكٳٷس  اؾز اٞعٸزٺ ٸزڂٗٻ ثٻ ...  ٲجٯٙ ٲٷع٬  اػبضٺ

  .ٞطٲبڂڃس ٲٹا٣ٞز اڂٷؼبٶت ثٻ ڂبزقسٺ ٲجٯٙ ثطاثط يطٸضڀ ٸاٰ

ٖٯځ ػٹازڀ
 ٦بضقٷبؼ ٸاحس ثبظض٪بٶځ



ػٳٽٹضڀ ضڂبؾز
ضڂعڀ ثطٶبٲٻ ٸ ٲسڂطڂز ؾبظٲبٴ

ؾبظٲبٴ ضئڃؽ زٞشط

..... آ٢بڀ ػٷبة
اؾلاٲځ قٹضاڀ ٲؼٯؽ ضئڃؿٻ ټڃبر ٲحشطٰ ًٖٹ
 ............ زٸضٺ .............. زضؾب٬ اؾلاٲځ قٹضاڀ ٲؼٯؽ ضئڃؿٻ ټڃبر ًٖٹ ؾٳز ثٻ ضا ػٷبثٗبٮځ اٶشربة      

  ثب ٸ ٲشٗب٬ ذساٸٶس اٮُبٜ دٷبٺ زض اٲڃسٸاضٰ .ٶٳبڂٱ ٲځ ٖطو سجطڂ٥ نٳڃٳبٶٻ ٲؼٯؽ، ٪صاضڀ ٢بٶٹٴ
  ثڃف اؾلاٲځ ػٳٽٹضڀ ٲ٣سؼ ٶٓبٰ اټساٜ دڃكجطز زض ٲحشطٰ ٲؼٯؽ قٳب، زضاڂز ٸ سسثڃط حؿٵ

.ثبقس ٲٹ١ٞ دڃف اظ

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ  
اٲًب

 



  ....... آ٢بڀ ػٷبة
٦بض٦ٷبٴ اٲٹض ٲحشطٰ ضڂؽ

ح٣ٹ٠ ثسٸٴ ٲطذهځ زضذٹاؾز : ٲٹيٹٔ
  احشطاٰ ٸ ؾلاٰ ثب

  ٲك٧لار ثطذځ ثطٸظ ثٻ سٹػٻ ثب ............. اڂٷؼبٶت  ضؾبٶس ٲځ اؾشحًبض ثٻ       
  ٲسر ثٻ ح٣ٹ٠ ثسٸٴ ٲطذهځ اظ اؾشٟبزٺ ٲش٣بيځ قرهځ / سحهڃٯځ / ذبٶٹاز٪ځ

.ثبقٱ ٲځ ............. سبضڂد اظ ٲبٺ ......
 ثب ٲٹيٹٔ يطٸضر ٸ ٲجطٰ ٶڃبظ ثٻ سٹػٻ ثب نلاحسڂس زضنٹضر اؾز ذٹاټكٳٷس     

.ٞطٲبڂڃس نبزض ذهٹل اڂٵ زض ضا لاظٰ زؾشٹضار ٸ ٲٹا٣ٞز اڂٷؼبٶت س٣بيبڀ
 

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ
سبضڂد ٸ اٲًبء 



ٶٓبضر ٸ آٲٹظـ ٲٗبٸٶز

ٞٷځ ٦بضقٷبؾځ ٦٭ ازاضٺ :ثٻ
ٶڃطٸ ٸظاضر ٶٓبضر ٸ آٲٹظـ ٲٗبٸٶز : اظ

ثط٢ځ سؼٽڃعار سٹٮڃس ټبڀ ٦بضذبٶٻ ثٻ ڂ٧ؿبٴ ٞٷځ ٲكرهبر اثلا٘ :ٲٹيٹٔ
  احشطاٰ ٸ  ؾلاٰ ثب

  اثلا٘ زض ازاضٺ آٴ ثبظضؾبٴ قس ٲكرم ، آٲسٺ ٖٳ٭ ثٻ ټبڀ ثطضؾځ زض ضؾبٶس ٲځ اَلأ ثٻ       
  اٲط اڂٵ ٸ ٦ٷٷس ٶٳځ اؾشٟبزٺ ڂ٧ؿبٴ ٲكرهبر اظ ټب ٦بضذبٶٻ ثٻ ثط٢ځ سؼٽڃعار ٞٷځ ٲكرهبر

  آٴ ثبظضؾبٴ دؽ اڂٵ اظ ٞطٲبڂڃس زؾشٹض ٮصا .اؾز قسٺ ټب ٦بضذبٶٻ ٲحهٹلار ٦ڃٟڃز سٷع٬ ؾجت
  اضؾب٬ دڃٹؾز ثٻ ٦ٻ ضا ٶٓبضر ٸ آٲٹظـ ٲٗبٸٶز ٦بضقٷبؾبٴ ټڃبر ٲهٹة ٲكرهبر ٣ٍٞ ازاضٺ
.٦ٷٷس اثلا٘ سؼٽڃعار ؾبذز ٦بض٪بټٽبڀ ثٻ قٹز، ٲځ

.قس ثطذٹضزذٹاټس ثكسر ٲشرٯٝ ثبظضؾبٴ ثب سرٯٝ، ٲكبټسٺ نٹضر زض اؾز سٹيڃح ثٻ لاظٰ       

ٶبٰ ٸ ٶبٰ ذبٶٹاز٪ځ
ؾٳز



ثٻ ٶبٰ ذسا
 

   ٲحٳٹزڀ حؿٵ آ٢بڀ ػٷبة 
ٲبٮځ اٲٹض ٲحشطٰ ٲسڂط

ثبؾلاٰ
  ............ قٳبضٺ ٢طاضزاز َطٜ #٦ٷٷسٺ سٽڃٻ ٸ ٦بض٪طزاٴ$ آضڂبڂځ دطٸڂع آ٢بڀ اڂٷ٧ٻ ثٻ ٶٓط      

 اٶس، ٶٳٹزٺ اضائٻ ٸ سٽڃٻ ضا ٢طاضزاز ٲٹضز ٞڃٯٱ زٸٰ ٸ اٸ٬ ٢ؿٳز  93/3/17 ٲٹضخ
 سٹػٻ ثب ٸ ٶٳبڂڃس ا٢ساٰ زاز ٢طاض چٽبضٰ ٸ ؾٹٰ ا٢ؿبٌ دطزاذز ثٻ ٶؿجز اؾز ذٹاټكٳٷس

 حؿٵ ثبثز ايبٞٻ "15 ٲعثٹض، ٢طاضزاز 7 ٲبزٺ اؾبؼ ثط ٞڃٯٱ، ذٹة ثؿڃبض ٦ڃٟڃز ثٻ
.٦ٷڃس دطزاذز ٶبٲجطزٺ ٸػٻ زض ٦بض اػطاڀ

                                                                                                                             
 ٖٯځ ضٸقٷځ

ٲٗبٸٴ َطح ٸ ثطٶبٲٻ

































:كَستدلؼِ-

  خلاكِ آٴ زض ٦ٻ اڀ ٶٹقشٻ اظ اؾز ٖجبضر نٹضسؼٯؿٻ ٮٛز زض•
  حمَلی زڂس٪بٺ اظ .اؾز ش٦طقسٺ خلؼِ آوای گفتگَّای

  یک آى دس سػوی هماهی کِ ای تشگِ اص ٓثاستؼت ًیض
  یا ٍ کیفشی هذًی، ٍالِٔ یک اثثات توٌَِس لوایی ٓول

 .کٌذ هی ثثت اداسی
  ٲُبٮت زضثطزاضٶسٺ ٦ٻ اؾز اڀ ٶٹقشٻ نٹضسؼٯؿٻ ٦ٯځ ثُٹض•

  ٶكؿز ڂ٥ زض قسٺ اسربش سهٳڃٳبر ڂب ٸ ٪ٟش٫ٹټب ،ٲُطٸحٻ
.ثبقس ازاضڀ ػٯؿٻ ڂ٥ ڂب ٸ ضؾٳځ



:خلؼِ اسکاى
:یاتٌذ حوَس ّن کٌاس دس آى اسکاى تواهی اػت لاصم خلؼِ یک تـکیل یتشا

  ٲځ ػٯؿٻ اًٖبڀ ڂبثٷس ٲځ حًٹض ضؾٳځ ػٯؿٻ ڂ٥ زض ٦ٻ ٦ؿبٶځ ثٻ :خلؼِ آوای -1
  اؾز آٶبٴ ٲؿئٹٮڃز ثب ضاثُٻ زض ٸ آٶبٴ ٢بٶٹٶځ ٸْڃٟٻ ثسٮڃ٭ ػٯؿٻ زض آٶبٴ حًٹض ٪ٹڂٷس٦ٻ

.زاضٶس حًٹض اٞشربضڀ ڂب ٸ ٶبْط ًٖٹ ػبٶكڃٵ، ٖٷٹاٴ ثٻ ڂب ٸ
 نٹضر زض ٦ٻ ٪ٹڂٷس ضا ػٯؿٻ ڂ٥ سك٧ڃ٭ زض ٲسٶٓط ٲٹيٹٖبر ٸ ټسٜ ثٻ :خلؼِ دػتَس-2

  ذهٹل زض سح٣ڃ١ ٸ ٲُبٮٗٻ ثٻ ٲٯعٰ ضا آٶبٴ ػٯؿٻ، ٲسٖٹڂٵ ثٻ آٴ اَلأ ٸ ثٹزٴ ٲكرم
.ٶٳبڂس ٲځ ػٯؿٻ اټساٜ

  زاضز، ظڂبزڀ اټٳڃز ػٯؿٻ اًٖبڀ ثطاڀ ػٯؿٻ دبڂبٴ ٸ آٚبظ ؾبٖز ٸ سبضڂد :خلؼِ صهاى -3
  اَلأ ٲسٖٹڂٵ ثٻ ػٯؿٻ ٶبٲٻ زٖٹر زض ضا اَلاٖبر اڂٵ ٲٹْٟٷس ػٯؿٻ ثط٪عاض٦ٷٷس٪بٴ ٮصا

.زټٷس
  زض سؿٽڃ٭ ثٳٷٓٹض قٹٶس٪بٴ زٖٹر ٦ٻ ٪ٹڂٷس ٲځ ضا ػٯؿٻ ثط٪عاضڀ ٲح٭ :خلؼِ هکاى -4

  زٖٹر زض ض٦ٵ اڂٵ .زاضٶس آٴ اظ اَلأ ثٻ ٶڃبظ قس، ٸ آٲس ضڂعڀ ثطٶبٲٻ ٸ ػٯؿٻ زض حًٹض
.قٹز ٲځ ضؾبٶځ اَلأ ٲسٖٹڂٵ ثٻ ٶبٲٻ



  :كَستدلؼِ اسکاى•
  ثشٹاٶس ٦ٻ اؾز اؾشبٶساضز ٸ ٢ٹڀ ػٯؿٻ نٹضر ڂ٥ سٷٓڃٱ ثٻ ٶڃبظ ٲٹ١ٞ، ضؾٳځ ػٯؿٻ ڂ٥ ڂبٞشٵ سح١٣ ثطاڀ

  قٹٶس، ش٦ط ثبڂس سطزڂس ثسٸٴ ٦ٻ اؾز اض٦بٶځ زاضاڀ ػٯؿٻ نٹضر ټط .زټس اٶ٧ٗبؼ ضا ػٯؿٻ اظ سهٹڂط ثٽشطڂٵ
:اص ٓثاستٌذ اسکاى ایي

  ٲؼٹظ ڂب ٸ ٶبٲٻ ٲٗطٞځ قٳبضٺ طجز ثب اًٖبء قٛٯځ ٸ ٞطزڀ ټبڀ ٲكرهٻ :کٌٌذُ ؿشکت آوای هـخلات -1
#انٯځ ٞطز حًٹض ٖسٰ سٹػڃٻ ټٳطاٺ ثٻ انٯځ ٶٟط ٸ ػبڂ٫عڂٵ ٶٟط ٲكرهبر طجز$ آٶبٴ قط٦ز

  آٶبٴ اٲًبڀ ٸ ٦ٷٷسٺ قط٦ز اٞطاز ؾبظٲبٶځ دؿز ،ػٯؿٻ نٹضر نٟحٻ آذطڂٵ زض :کٌٌذگاى ؿشکت اهوای -2
  اًٖبء سٹؾٍ نٟحبر سٳبٲځ اٲًبڀ ح٣ٹ٢ځ ٸ ٲبٮځ ټبڀ ػٯؿٻ نٹضر زض .ڂبثس ٲځ ضؾٳڃز ػٯؿٻ نٹضر
.اؾز اٮعاٲځ ٦ٷٷسٺ قط٦ز

  قسٺ زازٺ اَلأ اًٖبء ثٻ ٶبٲٻ زٖٹر َطڂ١ اظ ٢جلا ٦ٻ ػٯؿٻ ثط٪عاضڀ ثطٶبٲٻ ٸ ػٯؿٻ ټسٜ :خلؼِ دػتَس -3
.اؾز

.ػٯؿٻ زض قسٺ ٖٷٹاٴ ٲُبٮت ذلانٻ ڂب ٲكطٸح ٸ ٲصا٦طار زضع :ؿذُ هٌشح هٌالة -4
.ػٯؿٻ ثط٪عاضڀ ز٢ڃ١ ٲ٧بٴ ٸ ػٯؿٻ ثط٪عاضڀ ؾبٖز ٸ سبضڂد :خلؼِ هکاى ٍ صهاى -5
.زاض ازاٲٻ ٸ ٲٽٱ ػٯؿبر ذهٹل زض ػٯؿٻ اًٖبڀ ثطاڀ تٔذی خلؼِ تکالیف ٍ خلؼِ هلَتات -6



:نويسي­تعريف خلاصه

.اًسجام رػايت ٍ اصلي ّاي­پيام حفع تا اثز كويت ًسثي كاّص•
  تِ كِ اي گًَِ است،تِ اثز يک هطالة جَّز استخزاج ًَيسي خلاصِ اس هقصَد•

  اثز، هحتَاي آى، هطالؼِ تا ًطَد، ٍارد اي خذضِ پيام ٍ ّذف هطالة، اصل
  .گيزد قزار درک هَرد

  فيلن، هصاحثِ، سخٌزاًي، كتاب، يک هَرد در است هوکي ًَيسي خلاصِ•
.ضَد اًجام ايٌْا غيز ٍ پزًٍذُ گشارش، ًوايص،

  تزداري تاياددداضت ًَيسي خلاصِ تفاٍت•
 ٍ تزداري يادداضت در كِ است ايي تزداري يادداضت ٍ گلچيي تا ًَيسي­خلاصِ تفاٍت•

 ٍ ضَد هي ًَضتِ هختلف جاّاي اس ضخص، ػلاقِ هَرد ٍ ًظز هَرد ًکات ًَيسي، گشيذُ
 يک رٍي ػٌايت ًَيسي، خلاصِ در ٍلي تاضذ؛ ًذاضتِ ٍجَد ّا گشيذُ هياى اًسجام تسا چِ

 ّز اس آًکِ ًِ ضَد؛ هي آٍردُ آى ّوِ چکيذُ كِ است خاصي هتي يا هقالِ يا كتاب
  .ضَد چيذُ گلي تَستاًي

.است كَچکتز هقياس در تصَيزي يا هتي اس گزفتي ػکس ضثيِ ًَيسي خلاصِ•
•



:گيزد خلاصِ ًَيسي تِ يکي اس ايي دٍ رٍش اًجام هي

.تز تاسًَيسي ًَضتِ در هقياس كَچک -1

ًگاضتي خطَط اصلي ًَضتِ -2



:اهداف خلاصه نويسي

هحذٍيت فزصت ٍ كثزت هٌاتغ ٍ آثار   -1
تسْيل تزخَرداري اس آثار ارسضوٌذ ٍ هفصل در حجوي اًذک -2
توزيي ٍ الگَگيزي تزاي كار قلوي ٍ رضذ ًيزٍي ًَيسٌذگي   -3
سَْلت در ًقذ -4
جلَگيزي اس حجين ضذى هطلة -5
ايجاد ٍحذت قلن در ًَضتار -6
كن حَصلِ ضذى هخاطثيي -7
گيزي اس يادداضتْاي خلاصِ، در هزاحل تؼذ، تِ ٍسيلِ هزاجؼِ هجذد تِ   تْزُ -8

.آًْا
تقَيت تيٌص ٍ رضذ فکزي اًساى در سايِ ايي گشيٌص ٍ تلخيص -9

كوک تِ يادسپاري هطالة  -10



 :نويسي مراحل خلاصه

  ًَيسي خلاصِ حجن ٍ هقياس ًظز اس لاسم گيزي تصوين ٍ اجوالي هزٍر -1
 كل يک ػٌَاى تِ اثز توام هطالؼِ -2
هَجَد اًسجام تَجيِ در سؼي ٍ ّا ًاًَضتِ در اًذيطِ ٍ هطالؼِ -3
  اصلي خطَط اس تزداري يادداضت -4
  هَارد  اضافي، تَضيحات ضزٍري، غيز هثالْاي قثيل اس سايذ هطالة حذف -5

... ٍ تکزاري
 ًگارش آغاس ٍ اصلي خطَط پيًَذ -6



در مرحله ضص، بايد به اصولي پايبند بود که برخي از
:آنها از اين قرارند 

.ضذُ خلاصِ هتي َّاي ٍ حال تا هٌاسة سثک تزگشيذى -1
.هختصاّت ديگز ٍ سهاى لحاظ اس افؼال ًَاختي­يک ٍ ّواٌّگي رػايت -2
.ضيَاًگاري ٍ ًَيسي درست قَاػذ تِ پايثٌذي -3
  اصلي هتي تزاي صادقي آيٌِ تايذ ضذُ خلاصِ هتي حجن؛ تٌاسة تِ تَجِ -4

  ديگز تزخي تا ٍ تپزٍراًذ تفصيل تِ را ّا قسوت اس تزخي ايٌکِ ًِ تاضذ،
.كٌذ هْزي تي

.اصلي هتي هحتَاي ٍ هْن ّاي پيام در ًکزدى تصزّف -5
  خلاصِ هتي پاًَضت در اصلي هتي ّاي اًحزاف يا ّا، اضتثاُ ّا، اتْام سدٍدى -6

.ضذُ
.ستاى ٍ سطح لحاظ اس ضذُ، خلاصِ هتي هجوَع در دستي يک رػايت -7
  قثيل اس لاسم تَضيحات افشٍدى تا آى هطخصات ٍ اصلي هتي ًام آٍردى -8

.هتي ادتي -ػلوي هختصات ٍ هؤلّف ًاهِ سًذگي



ثؿٳٻ سٗبٮځ 
...ػٷبة آ٢بڀ ٲٽٷسؼ 

...ٲسڂطڂز ٖبٲ٭ ٲحشطٰ قط٦ز 
 ثب ؾلاٰ

ټٳبٶُٹض ٦ٻ ٲؿشحًط ټؿشڃس ڂ٧ځ اظ ضاټٽبڀ ػٯت ٲكشطڀ ٸ ث٣بڀ قط٦ز ټبڀ  , احشطاٲبً 
ذٹزضٸؾبظڀ اضائٻ ذسٲبر ٲٷبؾت ٸ زض ضاؾشبڀ آٴ ثطذٹضز ٲٷبؾت ثب ٲكشطڂبٴ دؽ اظ ٞطٸـ  
ٲحهٹلار قط٦ز اؾز ٸ ذسٲبر دؽ اظ ٞطٸـ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ض٦ٵ زض اَٳڃٷبٴ ثركڃسٴ ثٻ 

اٲب ٲشبؾٟبٶٻ اڂٵ اٲط ٲٽٱ زض  . ٲكشطڀ اظ ٦ڃٟڃز ٲحهٹ٬ ٸ ػصة ٲكشطڀ ٲٹضز سٹػٻ ٢طاض زاضز
ثطذځ ٶٳبڂٷس٪ځ ټب ٶبزڂسٺ ٪طٞشٻ قسٺ اؾز ٸ ثب ٸػٹز ثطذځ اٞطاز ٦ٻ آؾشبٶٻ نجط ٸ سحٳ٭ دبڂڃٷځ  
زاضٶس ٸ ثٻ ٶٹٖځ ثب ٲكشطڂبٴ ذٹقطٞشبضڀ ٶٷٳٹزٺ ٸ ٲٹػت ؾط٪طزاٶځ ٲكشطڀ ثطاڀ ٪طٞشٵ ذسٲبر  

ٸ  .دؽ اظ ٞطٸـ ٦ٻ ثبٖض ٲُبٮجٻ ٪طڀ ٲكشطڀ ٶٻ ڂ٥ ح١ ثٯ٧ٻ ڂ٥ ٪طٞشبضڀ ٲحؿٹة ٲځ قٹز
زض  ..... قط٦ز .... ٶٳبڂٷس٪ځ .. ٶٳبڂٷس٪ځ.. $ چٷڃٵ ثطذٹضزڀ زض ڂ٧ځ اظ ٶٳبڂٷس٪ځ ټبڀ ٲؼبظ 

# اؾشبٴ سٽطاٴ قٽطؾشبٴ اؾلاٲكٽط



ثسڂٷٹؾڃٯٻ اڂٷؼبٶت اؾٳبٖڃ٭ ٖجبزڀ  . ثٻ ٸيٹح ٲكبټسٺ ٲځ ٪طزز........ ثٻ ٲسڂطڂز آ٢بڀ •
يٳٵ سك٧ط اظ ٲسڂطڂز ٲسثطاٶٻ ٸ ؾبظٶسٺ حًطسٗبٮځ ٦ٻ ټٳڃكٻ ثب ٲٹ٣ٞڃز ټٳ٫بٰ ثٹزٺ ٸ  
زڂ٫ط ٦بض٦ٷبٴ آٴ ٲؼٳٹٖٻ؛ زڂس٪بٺ ذٹز ضا اظ ٶحٹٺ ثطذٹضز ٶبٲٷبؾت آ٢بڀ ٢ٽطٲبٶځ ڂ٧ځ  
اظ دطؾٷ٭ آٴ ٶٳبڂٷس٪ځ ثب ثڃكشط ٲكشطڂبٴ ثحًٹضسبٴ اٖلاٰ ٲځ ٶٳبڂٱ ثب سٹػٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ 

چٷڃٵ ضٞشبضڀ ٸ ٮٹ ثسلاڂ٭ ٶبضاحشځ اظ ٲك٧لار قرهځ ٸ ذبٶٹاز٪ځ ٦ٻ ټط ٦ؿځ ٲٳ٧ٵ  
اؾز زض ظٶس٪ځ ثب آٴ ٲٹاػٻ ثبقس زٮڃ٭ ٢بث٭ ٢جٹٮځ ٶٳځ ثبقس ٸ قبڂؿشٻ ٸ زضذٹض 
ټٳ٧بضاٴ ٲحشطٰ آٴ قط٦ز ٖٓڃٱ ٶٳځ ثبقس ٮصا اظ حًطسٗبٮځ س٣بيب زاضٰ زؾشٹض 

ضؾڃس٪ځ ٞطٲبڂڃس سب ظحٳبر اضظٶسٺ چٷسڂٵ ؾبٮٻ حًطسٗبٮځ ٸ ؾبڂط زؾز اٶسض ٦بضاٴ 
سٹٞڃ١ ضٸظ اٞعٸٴ ػٷبثٗبٮځ ٸ  . ظحٳش٧ف زض دؿز ٲسڂطڂشځ اڂطاٴ ذٹزضٸ ظڂط ؾٹا٬ ٶطٸز

 .زڂ٫ط ذسٲش٫عاضاٴ ٲحشطٰ ٦كٹض ٖعڂعٲبٴ ضا اظ ذساٸٶس ٲٷبٴ ذٹاټبٶٱ
ثب سك٧ط ٸ اٲشٷبٴ
اؾٳبٖڃ٭ ٖجبزڀ



.....جٌبة آقبی ث•

........زیبظت هذتسم •

ثب ظلام  •

ّ , خعتگی هفسط, هذدّدیت دید  شت ثجِت, ُوبًطْز کَ هعتذضسید, ادتساهـــبً               •

ثِتسیي , خْاة آلْدگی ّ ایجبد ًقبط تبزیک ّ شّایبی کْز ّ دز ًتیجَ ًفْذ ثِتس,تسض اش تبزیکی

اش چٌد ّقت پیش هدیسیت هذتسم خدهبت  .هْقع جِت ظسقت ّ خساثکبزی دز ظطخ شسکت هی ثبشد

فٌی جِت صسفَ جْیی دز ُصیٌَ ُبی جبزی شسکت اقدام ثَ تبزیکی هطلق ثعضی اش ًقبط شسکت  

هدیسیت هذتسم    ّ چْى هعئْلیت خطیس دفبظت اش چِبز چْة شسکت ثَ عِدٍ. زا ًوْدٍ اظت

هدیسیت  . ّ دازائی ُبی شسکت دز هیبى اظت  اهْال  اش طسفی چْى دفظ, دساظت هی ثبشد

هذتسم خدهبت فٌی ایي اهس هِن زا ًبدیدٍ گسفتَ ّ ًبهَ ًگبزی ُب ّ شسکت دز جلعبت هتعدد ایي  

لرا دز صْزت ُس ًْع تِدید ّ خطس ّ خساثکبزی ّ ظسقت اش . هدیسیت هذتسم کبزظبش ًجْدٍ اظت

.ًبدیَ تبزیک شسکت هعئْلیتش ثب ایي هدیسیت هذتسم خْاُد ثْد

.هساتت جِت اظتذضبز تقدین هیگسدد•

ثب تشکس •

ًبم ّ ًبم خبًْادگی هبهْز•



آب تلفیِ ٓولیات دس ایوٌی کلی ّای سٍؽ تشسػی :هَهَّ

 ٲٷٓٹض ثٻ ٪عاضق٫ط اڂٵ ،1395 زڂٳبٺ 10 قٷجٻ ضٸظ نجح 9 ؾبٖز•
 ثربض، سٹٮڃس ٸ آة سهٟڃٻ ٖٳٯڃبر زض اڂٳٷځ ٦ٯځ ټبڀ ضٸـ ٦بضثطز ثطضؾځ

 زاضز، ٢طاض قٽطضڀ ػٷٹة ٦ڃٯٹٲشطڀ ټٟز زض ٦ٻ سٽطاٴ دبلاڂك٫بٺ اظ
  .٦طز ثبظزڂس

 ٶڃطٸڀ ثٻ ذٹز، ٖٳٯڃبر ازاضٺ ثطاڀ دبلاڂك٫بٺ ټط ٦ٻ زاٶؿز ثبڂس اثشسا•
  .زاضز ٞطاٸاٴ احشڃبع ، آة ٸ حطاضسځ اٶطغڀ ٲحط٦ٻ



  ٸْبڂٝ اظ ٸ٢ٟٻ، ثسٸٴ ٸ لاظٰ ٲكرهبر ثب ٸ ٦بٞځ ٲ٣ساض ثٻ احشڃبػبر اڂٵ سبٲڃٵ•
  ؾجت ټب، ؾطٸڂؽ اظ ڂ٥ ټط ٶ٣م ٸ اؾز دبلاڂك٫بٺ ټط ثربض ٸ آة ټبڀ ؾطٸڂؽ
  ٲٳ٧ٵ ثؿب چٻ ٸ ٪طزز ٲځ دبلاڂك٫بٺ قسٴ ٲشٹ٢ٝ ڂب دبلاڂف ټبڀ زؾش٫بٺ اذشلا٬

  دبلاڂك٫بٺ ٦بض٦ٷبٴ ٸ ټب زؾش٫بٺ ٲشٹػٻ ضا ٶبدصڂطڀ ػجطاٴ ټبڀ ظڂبٴ ٸ ذُطټب اؾز
  .٪طزاٶس

  ضٕٞ ٲٷٓٹض ثٻ ثرف، اڂٵ زض اڂٳٷځ ٦ٯځ ضٸقٽبڀ ثطضؾځ ٲ٣سٲٻ، اڂٵ ثٻ سٹػٻ ثب•
  اڂٵ زض ٦ٻ ټبڂځ ضٸـ .اؾز اټٳڃز ٦ٳب٬ زاضاڀ ٲٹػٹز، ټبڀ يٗٝ ٸ ٦ٳجٹزټب

 :اظ اؾز ٖجبضر ٪طٞز ٢طاض سٹػٻ ٲٹضز ثبظزڂس
 ٸؾڃٯٻ ثٻ ذبضع ثب ثربض زڂ٩ ضاثُٻ ٢ُٕ اظ دڃف احشطا٠، ٲحٟٓٻ ٸ ٲربظٴ ثٻ ٸضٸز .1•

  .اؾز قسٺ ٲٳٷٹٔ ا٦ڃسا ٦ٷٷسٺ، ٲؿسٸز نٟحبر



  اٶٟؼبضټبڂځ سب اؾز، ٶٓط سحز دڃٹؾشٻ اٶساذشٵ، ث٧بض ٲطاح٭ زض ثربض زڂ٩ ٦بض قطاڂٍ .2
  .ٶسټس ضخ ٪ڃطز، ٲځ نٹضر ثڃكشط ٲطحٯٻ اڂٵ زض ٦ٻ

  اظ ټط٪ع ٸ ٪طزز ٲځ ضٸقٵ زؾشځ قٗٯٻ ڂب دڃٯٹر ثٹؾڃٯٻ سٷٽب ثربض، زڂ٩ ٲكٗ٭ ټط .3
  .قٹز ٶٳځ اؾشٟبزٺ ٲؼبٸض ٲكٗ٭

  ٶؿجز سطزڂسڀ سطڂٵ ٦ٱ چٷبٶچٻ ٸ قٹز ٲځ ٦ٷشط٬ ټٳڃكٻ ثربض ٲرعٴ زض آة ؾُح .4
  سب ٦ٷٷس، ٲځ سرٯڃٻ زٸثبضٺ ضا ٶٳب آة قڃكٻ قٹز، حبن٭ زؾش٫بٺ اڂٵ ٦بض زضؾشځ ثٻ

  .قٹز سٗڃڃٵ ز٢ڃ٣ب آة ؾُح
  ٲځ دڃكٷٽبز ٦ٻ ٪طزز ٲځ ٲكبټسٺ ظڂط قطح ثٻ ٖٳسٺ ٶ٣م ؾٻ ثطضؾځ اڂٵ ٶشڃؼٻ زض

  :٪طزز ٲٗٳٹ٬ لاظٰ ا٢ساٲبر آٴ ضٕٞ ثٻ ٶؿجز ظٸزسط چٻ ټط ٶٳبڂس



  .ٶڃؿز ٲشٷبؾت سٹٮڃس ثربض ػطڂبٴ سٛڃڃطار ثب احشطا٠، ټٹاڀ ػطڂبٴ سٛڃڃطار1.

  زض ٸ ٪ڃطز ٶٳځ نٹضر ڂ٧ٷٹاذز ٲٗٳٹلا ثربض، زڂ٩ ٞكبض سرٯڃٻ ٸ ٦طزٴ ؾطز ٖٳ٭2.
  .آڂس ٶٳځ ثٗٳ٭ ػٯٹ٪ڃطڀ حطاضسځ قٹ٤ ٸ قسڂس ٦كف اڂؼبز اظ ٪بټځ ٶشڃؼٻ

  ٪طزز ٲځ اڂؼبز آٴ زض ٲطا٢جبٴ ٸؾڃٯٻ ثٻ ٦ٻ سٛڃڃطاسځ ٸ ثربض زڂ٩ ٦بض قطاڂٍ 3.
  ٲجبزٮٻ ٖسٰ ٶشڃؼٻ زض ٦بض ٶٹثز ٦بض٦ٷبٴ ٸ ٪طزز ٶٳځ طجز ضٸظاٶٻ زٞشط زض ٲطسجب

  .قٹٶس ٲځ اقشجبٺ ٸ ٦بضڀ زٸثبضٺ زچبض اَلاٖبر،

  



:  نٟبر ڂ٥ ٶٹقشٻ ذٹة
  ػادگی ٍ کَتاّی خولات

  دسػتی ٍ كحت
هـخق تَدى پیام ٍ هَهَّ

هحتَای صیاد ٍ حدن کن
فلاحت ٍ تلاغت



للوتاى دس تَػِٔ هلی، کاسآ ٍ پایذاس تاد


